
区分

植 松 児 童 館

七 区 児 童 館

片 岡 児 童 館

灘 崎 図 書 館

岡山市灘崎認定こども園

「のびのび親子広場」

岡山市七区保育園

紅陽台ちどり保育園

岡山市彦崎保育園

彦崎地域

子育て支援センター

区分 名　　称 日　　時 場　　所 お 問 い 合 わ せ

お や こ ク ラ ブ

岡山市ウェルポートなださき
（１階 すこやか相談室）

１歳６か月児健康診査

三 歳 児 健 康 診 査

月～金曜日　彦崎地域子育て支援センターにお越しください。
土曜日　9:30～16:30　※詳しくはお尋ねください。

内　　容名　　称　・　住　　所　・　開館日　・　休館日　など

火～日曜日 9:00～17:00
休館：月曜日・祝日・第2日曜日、年末年始・館内整理日

・「おはなしのへや」では、図書館職員による紙芝居や絵本の読み聞かせ等を行っています。
・「おはなしひろば」では、灘崎文庫くるりんぱによるお話や人形劇等を行っています。
・幼児向きの本を用意したコーナーも設けています。
※ベビーカーでお越しの方は、向かって左にスロープがあります。また、１階にはお子さんと入れるトイレもあります。
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岡山市南区片岡186
☎ 086-362-5277

岡山市南区片岡1030-4
☎／FAX　086-362-2888

火～日曜日　４～９月 10:00～18:00・10～３月　10:00～17:00
休館：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、第1･３日曜日･祝日・年末年始

乳幼児～小中高生、子育て中の保護者、子育てにかかわる各種団体の皆さんに利用していただけます。
・乳幼児とその保護者を対象とした「地域子育て支援拠点事業」では、〈オレンジクラブ〉〈のびのびひろば〉〈にこにこひろば〉〈よちよちひ
ろば〉〈子育てほっとサロン〉の活動で季節の行事、工作、ふれあい遊びを楽しんだり、情報交換の場としても利用してもらっています。
・活動の詳しい内容、日程はじどうかんだよりやホームページでご確認ください。

乳幼児～小中高校生・子育て中の保護者、子育てに関わる各種団体の皆さんに利用していただけます。
・乳幼児とその保護者を対象とした「地域子育て支援拠点事業」では、〈なかよしひろば（火曜日）〉〈あそびひろば（水曜日）〉〈ぴよぴよクラ
ブ（木曜日）〉〈子育てほっとサロン（月１～２回）〉の活動で、季節の行事、工作、ふれあい遊びを楽しんだり、情報交換の場としても利用し
てもらっています。（ただし８月は除く）
・活動の詳しい内容、日程は、じどうかんだよりやホームページでご確認ください。

岡山市南区植松３９７
☎／FAX　086-485-5210

火～日曜日　４～９月 10:00～18:00・10～３月10:00～17:00
休館：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、第１・３日曜日・祝日・年末年始

乳幼児～小中高生、子育て中の保護者、子育てに関わる各種団体の皆さんに利用していただけます。
・乳幼児とその保護者を対象とした「地域子育て支援拠点事業」では、〈スマイルクラブ〉〈にこにこひろば〉〈すくすくひろば〉〈わくわくひろ
ば〉〈子育てほっとサロン〉の活動で季節の行事、工作、ふれあい遊びを楽しんだり、情報交換の場としても利用してもらっています。
・活動の詳しい内容、日程はじどうかんだよりやホームページでご確認ください。

【作成】　岡山市立灘崎公民館　岡山市南区片岡159-1　☎／FAX 086-362-0408

灘崎中学校区子育てミニ情報

内　　容

1歳までの乳児を対象に、身長・体重等の計測と発育・発達や子育てに関する相談をしています。
※親子手帳（母子健康手帳）、バスタオルをご持参ください。事前に岡山市ホームページから予約が必要
です。

【予約制】第４木曜日
＜受付＞9:30～11:30
11月は24日、12月は22

日に変更します。

岡山市南区西保健センター

☎ 086-281-9625
FAX086-281-9626

岡山市南区西保健センター

さ ん さ ん 育 児 相 談

該当の方には、健診の
お知らせが届きます。
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岡山市南区彦崎2570-1
☎／FAX086-362-5541

就学前のお子さんが、いつでも誰でも親子で気軽に遊べるところです。
・子育てに関する相談をお受けしております。直接支援センターまでご連絡ください。
・育児講座、絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び、お楽しみ会、親子で作る工作の会等のサークル活動をしています。
　予約はいりません。気軽にご参加ください。
・植松、七区、片岡児童館で出前保育を予定しています。
・毎月「のびのび子育て通信」を発行しています。

※令和5年４月末現在の情報です

月～土曜日 ４～９月 10:00～18:00・10～３月10:00～17:00
休館：日曜日・第３土曜日、祝日・年末年始

岡山市南区北七区61-8
☎／FAX086-362-4446

保
健
セ
ン
タ
ー

関
連
情
報

0歳から就園前のお子さんと保護者が対象。毎月親子遊びや情報交換等を行っています。
※詳しくは岡山市南区西保健センターまでお問い合わせください。

お子さんの年齢に応じた発育・発達の状態を確認するため、岡山市が実施する集団健診です。

・生後1歳から未就園児までの児童を対象に一時保育を行っています。
　※予約が必要ですので、直接彦崎保育園までご確認ください。
・園庭開放は支援センターを通して行っています。下記の彦崎地域子育て支援センターまでご連絡ください。

岡山市南区片岡188
☎ 086-362-0950・FAX086-362-0951

・就園前のお子さんを対象に園庭開放を行っています。（長期休業中は除く）
・年に４回の「のびのび親子広場」では、園の行事に在園児と一緒に参加することもあります。
＊詳しくは、園までお問い合わせください。

　開設時間　月～金曜日 9:30～16:30
　土曜日は彦崎保育園の園庭とぱんだの部屋を開放しています。
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月～金曜日 9:15～11:00  ※詳しくはお尋ねください。

岡山市南区西七区231
☎ 086-362-0107・FAX086-362-0148

月～金曜日 9:30～11:00　※詳しくはお尋ねください。

保育園に入る前の乳幼児を対象に園庭開放を行っています。園庭で親子で遊具で遊んだり、園児と触れ合ったり、行事に参加したりする
中で、園の様子を体験し、入園後の不安を取り除きます。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止させていただくことがあります。園へお問い合わせください。

岡山市南区西紅陽台三丁目1-116
☎ 086-362-2241・FAX086-362-2242

開催日は毎月１回 9:30～11:00　※詳しくはお尋ねください。

保育園に入る前の乳幼児を対象に月に１回園庭開放を行っています。園庭で親子で遊具で遊んだり、親子で製作遊びをすることで園の
様子を体験していただきます。
（コロナウイルス感染の状況によっては、中止となる場合があります）

岡山市南区彦崎2570-1
☎ 086-362-1078・FAX086-362-2945


