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開始時間 11/18(土) 

10：00 岡山フォークダンスクラブ(バンビ) 

10：30 さわやかストレッチ 

10：50 若葉サークル（銭太鼓） 

11：10 ひまわり歌謡 

13：30 やさしいオカリナ 

14：10 詩吟同好会 

14：40  

開始時間 11/19(日) 

10：00 たのしい大正琴 

10：30 日本舞踊正派若柳流 

11：00  

12：30 歌の青春グラフィティ 

13：00 健康太極拳 

13：30 岡輝コーラスクラブ 

14：00 あじさいの会(民踊) 

 

公民館まつり開催に伴い、下記の期間は 
岡輝公民館の通常業務を休止します。 

１１/１4（火）13：00 から 11/19(日)まで 

◇絵の教室 

◇池坊生け花クラブ 

◇草萌俳句会 

◇岡輝川柳クラブ 

◇草木染同好会 

◇パッチワーククラブ 

◇土ひねりクラブ(陶芸) 

★その他の催し物 
バザー 

11/18(土)10：00 から 15：00 まで  
岡輝みんなの地域ねこ活動 １階ロビー 

岡南学区婦人会        ２階料理講座室 

おにぎり弁当の販売（限定３０食） 

11/18（土）  

価格：5００円 

きつね寿司・ぜんざいの販売 

11/19（日）  

きつね寿司  

ぜんざい    

岡南学区婦人会 

価格：きつね寿司２００円、ぜんざい１５０円 
※きつね寿司は引換券を販売します。 

事前販売（１００食）11/4(土)10：00 から 
当日販売（１００食）11/19(日)10：00 から 
公民館窓口で販売、売り切れ次第終了 

 

 

◇いろどりクラブ(手芸) 

◇あみものクラブ A・B 

◇リフォーム洋裁クラブ 

◇岡南 IT クラブ 

◇岡輝 IT クラブ希有 

◇仲良し手話 

販売した食品は持ち帰りできません。 
岡輝公民館内でお召し上がりください。 

★発表の部            ★展示の部 (順不同) 

岡輝公民館だより

現在活動中のクラブ講座は下記の期間で提出してください。 

受付期間１1/6(月)から１2/8（金)まで 

来年度新しくクラブ講座の開設を希望する方は、 

 

受付期間１２/１(金)から１２/15（金）まで 

 

令和６年度 クラブ講座の開設申請が始まります！ 
令和６年度(令和６年４月から令和７年３月まで)にクラブ講座の開設を希望される場合、「クラブ講座開設

承認申請書」を提出してください。 
◇公民館クラブ講座の意義・目的◇ 

①クラブ講 座 は、その学 習を通 じて文 化的 教 養を高める
ことはもちろん、学習や活動を通して、地域全体の文化の
向上やまちづくりの進展、福祉の増進に寄与することを目
指す。 
②クラブ講 座 の運 営 には公 民 館 が責 任 を持 つことから、
公共性が担保されていることを要する。 
③メンバーが固定化することなく、いつでも、だれでも、学
びたいときに入れるような開かれた運営が求められる。 

（岡山市立公民館運営の手引きより抜粋） 
 

第２０回  

※20 周年を記念し
て公民館まつりの

看板を制作しました 

主催：岡輝公民館まつり実行委員会・岡輝公民館 

１１/１８（土） １０：00 から 16：30 まで ・ １１/19（日） 10：00 から 15：00 まで
 両日とも 9：30 開館 
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岡山市立岡輝公民館   
〒700-0865 岡山市北区旭本町 1-80  

TEL：086-222-0855 

E メール：ｋoukikouminkan@city.okayama.lg.jp 

 公民館だより No.１４５は、令和５年 1２月１日発行予定です 

毎週水曜日と祝日（水曜日と祝日が重なった場合は、 

その翌日の木曜日）は、公民館はお休みです。 

 

岡輝公民館の最新情報・お問合せはこちらから！ 

Ｆａｃｅｂｏｏｋ ホームページ 

 

ｅメール 

 

QR コードの商標は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 
電子メールや FAX で講座にお申込みされる場合は、参加したい講座名や 
連絡先など入力し、公民館からのお返事をご確認ください。 

パソコンの使い方でわからないことがあったら 
きいてみよう 
講師：岡輝 IT ボランティア 
■日 時：12/3（日)および 12/21(木) 
       両日ともに 10：00～12：00 
■費 用：無料  
■定 員：10 人 
■持 ち 物：ご自身のノートパソコン 

パソコンで作った年賀状をスマホやタブレットに
送ってみよう！ 
講師：岡輝 IT ボランティア 
■日 時：11/26(日)10：00～12：00 
■費 用：無料 
■定 員：10 人 
■持 ち 物：ご自身のノートパソコン 

元気ハツラツ長生き岡輝２１ 

「健康ウォーキング大会」 
目 的地：岡南臨港鉄道 新保駅跡地（片道約 2.5 ㎞） 
日 時：11/24(金)8：30～12：00 

：岡輝公民館玄関前 
費 用：無料 
定 員：50 名（先着順） 
申込み：11/16(木)17：00 まで 

※  
主催者側で保険に加入いたします。 
当日は体調を十分確認してご参加ください。 
雨天時は開催を中止します。天候で迷う場合は、１１/２１(火) 
17：００以降に岡輝公民館のホームページをご確認ください。 

 

主催：元気ハツラツ長生き岡輝２１ 
 

介護予防教室（岡山市委託事業） 

「岡輝ふれあい元気教室」 
知っておこう！脳卒中のこと 
■日 時：12/26(火)10：00～12：00 
■ ：11/30(木)から受付開始 
■費 用：無料 
■定 員：３０人（先着順） 
■対 象：おおむね 65 歳以上の岡山市民の方 
 
～岡輝ふれあい元気教室についてのお問い合わせ～ 

岡山市ふれあい介護予防センター北事務所 

電話 086-251-6517 8：30～17：00（土・日・祝を除く）

令和５年度 清輝学区地域交流会 おしゃべり会 

「お飾り作り」 
■日 時：12/14(木)13：30～15：30 
■費 用：１個 400 円（当日集金） 
■ ：12/7（木）まで 
■会 場：清輝コミュニティハウス 
主催：清輝学区婦人会 

 

講師：グリーンコーディネイター 三村芳恵さん 

■日 時：12/16(土)10：00～12：00 
■費 用：  
■ ：費用を添えて 11/30 まで 
■定 員：10 人 
■持 ち物：移植ごて、ビニール袋、筆記用具 
■そ の 他：花壇のお手入れの実習だけでも参加できます 

 

そして父になる 

 

 

取り違えられていたことを知る。 
■日 時：12/２（土)10：00～12：00 
■費 用：無料 
■ ：不要 

「ザッツエンターテインメント」
クリスマスコンサート 

 
日 時：12/2(土)13：30～14：30 
費 用：無料 
申込み：11/6(月)から受付開始 
定 員：30 人 
持 ち 物：スリッパ等の上履き 

 

 

 
■日 時：12/7（木)10：00～11：30 
■費 用：無料 
■ ：11/6(木)から受付開始 
■定 員：30 人 

講座のお申込みは岡輝公民館窓口、 
または 086-222-0855 へお電話ください
※回線が込み合う場合がありますので、 
その際は時間を空けてお電話ください） 

講 座 の ご 案 内 

mailto:oukikouminkan@city.okayama.lg.jp

