
大切に使っていたのにこわれてしまったお気に入りのおもちゃ。「吉備おもちゃ

病院」のみなさんに治療（修理）してもらいましょう。 
 
【日 程】 ４月２３日（日） ９:３０～１１:００ （受付時間） 

【対 象】 子ども（必ず保護者と一緒に来館してください）  

【治療費】 無料（修理に必要な部品や電池等は実費必要） 

お願い ★おもちゃは１家族２個までです。 

★コンピューターゲーム類、エアガン、電動ガン等、 

修理をお引き受けできないものがあります。 

★修理時間がかかる場合はいったんお預かりし、修理が終わったら 

公民館へ受け取りに来ていただくようになります。 

一宮おもちゃの病院（原則、偶数月の第４日曜日） 

     

 

 

【日 時】 ５月２８日（日）１０：００～１４：００（受付時間） 

【先 生】 岡山おもちゃの病院スタッフ 

【治療費】 無料（修理に必要な部品や電池等は実費必要） 

お願い ★おもちゃは一家族１個を原則とします。 

★コンピューターゲーム類、エアガン等は対象外です。 

★修理に時間がかかるため余裕をもってお越しください。 

預かり治療はありません。 

◆クラブ講座生募集◆ 

銭太鼓 

楽しく、リズムにのって手を動かし、脳の活性化をして認知症の 

予防に、みんなと楽しく生き生きとした時間を過ごしましょう。 

入部をお待ちしています。 

【日 時】 第２・第４木曜日 １０：００～１２：００ 

【講 師】 田井 知恵子先生  【受講料】 １回５００円 

【準備するもの】 銭太鼓・敷物 

 

     

 

 

【日 時】 《４月》 ４月１４日（金）、２１日（金）１３：３０～１５：３０ 

《５月》 ５月１９日（金）１３：３０～１５：３０  

※ ５月は１回のみ 

【定 員】 各回５名（先着順） 【受講料】 無料 

【申込み】 ４月１日（土）９：３０から 窓口・電話で受付。 

※原則、パソコン持込（公民館のパソコン使用可） 

                ３月４日・５日および１１日・１２日に開催されました 

令和４年度一宮公民館文化祭開催に際し、地域の皆様 

に多数ご来館いただきました。心より感謝申し上げます。

また、クラブ講座の皆様には、文化展への多くの作品の 

出展や実技発表会への出演をいただき、おかげをもちまし

て、盛会のうちに閉じることができました。 

３年ぶりの開催ということもあり、皆様の温かいご支援の中で心弾ませなが

ら、日頃の活動の成果をしっかりと発表する会を創りあげることができました。こ

れも皆様のおかげと感謝しております。 

 一宮公民館では、今後とも、地域に開かれ、地域に根ざした公民館活動づく

りに邁進してまいります。引き続きご支援・ご鞭撻のほどお願い申し上げます。 

 

                                  文化祭実行委員長 

次 田 泰 裕 

                                  一宮公民館館長 

横 山 嘉 光 
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《公民館カレンダー》 休館日 

一宮公民館 
メールアドレス 

一宮公民館 
ホームページ 

一 宮 健 康 教 室（全８回） 
 

体の痛みとスマートに付き合う方法を身につけましょう。 

【日 程】 原則、毎月第３月曜日 １０：００～１２：００ 

（ただし、7 月・９月・１月は休み） 

【定 員】 ５０名（先着順）   【受講料】 無料 

【講 師】 辻 博明先生 

【申込み】 ４月１７日(月)９:３０から、窓口・電話で受付。 

5 月１５日（月） 

から開講！ 

親子であそぼう（全６回） 
 5 月２６日（金） 

から開講！ 
     

 

 

【日 程】 原則、奇数月の第４金曜日 １０：００～１２：００ 

【対 象】 就園前のお子さんとその保護者の方 

【定 員】 １０組（先着順）    【受講料】 無料 

【講 師】 井上 麗子さん（岡山市レクリエーション協会） 

【持ってくるもの】 はさみ、のり、カラーペン、クレヨン、敷物、除菌シート 

【申込み】 ４月２４日（月）９：３０から 窓口・電話で受付。（窓口申込み優先） 

介護予防センターや地域との共催で、介護予防教室や健康教室、 

クラブを開催しています。 
●一宮ふれあい元気教室（原則毎月第１月曜日 １０：００～１２：００）  

【場 所】 一宮公民館 

【定 員】 ５０名    【参加費】 無料 

【申し込み、問い合わせ先】 

岡山市ふれあい介護予防センター北事務所  

（電話） ０８６－２５１－６５１７ 

●平津ふれあい元気クラブ （原則毎月第２月曜日 １０：００～１２:００） 

【場 所】 平津コミュニティハウス   【参加費】 必要 

●桃丘ふれあい元気クラブ （原則毎月第３金曜日 １０:００～１２:００）  

【場 所】 桃丘コミュニティハウス   【参加費】 無料 
 

第 1 回目は 

4 月３日(月) 

 パソコン初心者相談コーナー 

  にじいろ ～発達凸凹の子と親の会～ 
「ちょっとうちの子、気になるところが・・・」「学校（園）になじめない・・・」 

子育てに悩みはつきもの。子育てで気になることや困ったこと、うれしかったこと

を気軽に話して、少し気が楽になる場をめざしています。 

年に数回、発達や子育てに関する学習会なども実施予定です。 

お互いに聞いてみたいことなど、自由にお話しましょう。 
 
【日 程】 原則、毎月第２火曜日・１０：００～１２：００ 

《４月・５月の予定》 ４月１１日、５月９日 

【対 象】 子育て中の保護者、地域で多様な子育てを応援したい方 
【定 員】 １０名程度     【受講料】 無料 

【持ち物】 筆記用具、飲み物、お子さん連れの方は 

お気に入りのおもちゃなど。（託児はありません） 

【申込み】 窓口・電話、２次元コードで受付。  → → → 

子育てサロン にこっと（毎月第３月曜日） 

子どもと一緒に遊んだり大人同士のおしゃべりを楽しんだり、親子が “にこっ

と”できる場です。時々簡単なハンドメイドをする月もあります。「子育て応援

サポーターにこっと」のメンバーがお待ちしています。参加は無料です。 
 
【日 程】 原則、毎月第３月曜日 １０:００～１１:３０ 

（時間内の出入りは自由です） 

《４月・５月の予定》 ４月１７日、５月１５日 

【対  象】 就園前の子どもとその保護者 

【場  所】 １階福祉室（畳の部屋） 

【申込み】 当日受付も可能です。直接部屋までお越しください。 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

30 29日：昭和の日

３日：憲法記念日
４日：みどりの日
５日：こどもの日

４月 ５月今回は特別に５月も開催！（ごみ減量・リサイクル推進事業） 

 ？ 

mailto:ichinomiyakouminkan@city.okayama.lg.jp
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《４月１４日修正版》 


