
令和 6 年度 岡山市立旭東公民館主催講座 

 

キッズ・ 
クッキング 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇対象 小学 4 年生～６年生 1５名（抽選
ちゅうせん

） 

◇費用 ひとり 3,780 円     ＊全
ぜん

６回分【1 回につき 630 円(材
ざい

料
りょう

代
だい

・保
ほ

険
けん

代
だい

)】 

     ※欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、講座
こ う ざ

日
び

の週
しゅう

の月曜日
げつようび

までに公民館
こうみんかん

に連絡
れんらく

くだされば、費用
ひ よ う

を返金
へんきん

します。 

◇講師 真
ま

野
の

 有
ゆ

加
か

里
り

先生 

◇会場 岡
おか

山
やま

市
し

立
りつ

旭
きょく

東
とう

公
こう

民
みん

館
かん

 

◇持ち物（毎回） 

エプロン、マスク、三
さん

角
かく

巾
きん

(またはバンダナなど)、布
ふ

巾
きん

３枚
まい

、タオル１枚
まい

(手
て

ふき用
よう

)、 

水
すい

筒
とう

(お茶
ちゃ

)、タッパー (持
も

ち帰
かえ

り容器
よ う き

)、保冷剤
ほれいざい

 

 

※申込
もうしこ

み方法
ほうほう

は、うら面
めん

へ 
 

 

①   ６月 1 日 (土) 肉巻
に く ま

きおにぎり 

②   ７月 13 日 (土)  冷
ひ

やし中華
ちゅうか

 

③   ９月 7 日 (土) 夏
なつ

野菜
や さ い

のキーマカレー 

④ １０月  5 日 (土) チーズダッカルビ 

⑤ １１月 9 日 (土) ほうれん草
そう

とベーコンのスパゲティ 

⑥ １２月  7 日 (土) クリスマスメニュー 

＊時間は 9:30～12:30 です。  

料
りょう

理
り

をしたことのある人もない人も、いっしょに楽
たの

しく作
つく

って、おいしく食
た

べましょう♪ 

メインメニューにくわえて

◎デザート 

◎サラダ 

 などもつくります。 

野菜 
たっぷり！ 

やさい 



令和６年度 旭東公民館「キッズ・クッキング」を 

申し込む皆様、保護者の皆様へ 

【申込みから受講決定までの流れ】 
★おうちの人といっしょに確認してください★ 

 

①  下の二次元コードを読み取って、必要事項を入力の上ご応募ください。 

申込受付期間  4 月２０日（土）９:３0 ～5 月７日（火）１７:００ 

 

 

 

 

 

 

②  抽選結果をメールまたは電話にて連絡いたします。 

抽選結果のご連絡 5 月１１日（土）頃 

 

③  当選した方は、期限までに費用を公民館窓口まで持参ください。 

費用の納入期限 ５月２７日（月）１７:００ 

 

 

☆当選者以外は参加できません。もしキャンセルされる場合は、必ず公民館に連絡をお願いします。 

☆期限までに費用を納入しなかった方は参加できません。 

☆食物アレルギー等がある方は、費用納入時に必ずお知らせください。 

☆その他、配慮すべきことがあればご相談ください。 

☆詳細は費用納入時にお知らせします。 

 

   

参加申込フォーム 

岡山市立旭
きょく

東
と う

公民館  岡山市東区西大寺松崎 310-1  電話 (086)943-1154 

＊開館時間：9:30～21:00（日曜日は～17:00）＊休館日：水曜日・国民の祝日・年末年始 


