
関市要介護度改善奨励事業
説明資料

平成30年11月14日
岐阜県関市高齢福祉課



関市の状況

人口 ８９，１０７人

６５歳以上人口 ２５，７１８人

（平成３０年１０月１日現在）

介護認定者数 ４，１０３人
（平成３０年９月月報第１号被保険者）

介護保険料 ５，７００円

（第７期介護保険事業計画基準月額）

関＊はもみん

日本の人口重心があるまち 関市



関市がめざす地域包括ケアシステムの姿

☆介護サービスの質の向上

☆介護人材の確保

○地域資源を活用した適切なケアマネジメント推進

介護が必要となっても

安心して住みなれた場所に暮らし続けることができる



関市要介護度改善奨励事業
『介護度改善コンテスト』

＜目的＞

要介護高齢者が住み慣れた地域で自立した生活ができるよう

介護サービス事業所が要介護度の改善に向けた取組に対して評価を行い

当該要介護度の改善について効果を上げた事業所に対して

奨励金を交付することにより、介護保険サービスの質の向上及び

介護職員の意欲向上を図ることを目的とする

＜評価対象期間＞

平成２８年度 平成２７年１月１日～平成２７年１２月３１日

平成２９年度 平成２８年１月１日～平成２８年１２月３１日

平成３０年度 平成２９年１月１日～平成２９年１２月３１日



通所介護 個別機能訓練加算（Ⅰ）（Ⅱ）

栄養改善加算口腔機能向上加算

通所リハビリテーション リハビリテーションマネジメント加算（Ⅰ）（Ⅱ）

栄養改善加算口腔機能向上加算

認知症対応型通所介護 個別機能訓練加算

栄養改善加算口腔機能向上加算

小規模多機能型居宅介護 総合ケアマネジメント加算

＜対象事業所＞コンテストの応募資格

１．選択的サービスのいずれかについて加算の認定を受けていること

評価対象期間内に3月以上選択的サービスのいずれかを利用し
その後に更新・変更認定が行われた受給者の人数

要介護度の維持者数（Ａ）＋改善者数（Ｂ）×２

評価値 ＝

２．上記の事業所のうち評価値が０．７以上あること





＜審査方法＞

（１）評価値を点数化

0.7以上 1.0未満 10点
1.0以上 1.5未満 15点
1.5以上 2.0未満 20点
2.0以上 25点

（２）３名の審査員が要介護度改善の取
組みを審査し採点する。

各審査員の持ち点は25点 計75点

（３）（１）と（２）の合計点（満点は100点）
の上位の事業所に奨励金を交付す
る



＜賞金（奨励金）の金額＞

通所介護 最優秀賞50万円 優秀賞30万円 優良賞10万円 奨励賞5万円

通所リハビリテーション 最優秀賞30万円

認知症対応型通所介護 最優秀賞30万円

小規模多機能型居宅介護 最優秀賞30万円

＜結果の公表等＞

○介護度改善コンテスト受賞事業所の取り組み発表会

○市ホームページでの結果の公表



応募様式の提出 ⇒ サービス内容を振り返り気づきを促す

要介護度改善の把握

取り組み発表の準備 ⇒ サービス内容を振り返り気づきや整理

を促す

チームワークの形成

発表会 ⇒ 工夫ある取り組みのPR
他事業所の取組みを知る、交流を図る

奨励金 ⇒ 意欲の向上

『介護度改善コンテスト』のねらい



要介護度改善奨励事業
『介護度改善コンテスト』の成果

１．サービスの質をアウトカム指標で定期的に評価するきっかけとなった

２．利用者のADL改善のための取り組みを再確認、または見直すきっかけと
なった

３．介護職員のモチベーションが向上した

（管理者への事後アンケートより）


