
タイトル 著者 出版社 図書番号
笑いあり、しみじみあり シルバー川柳 永久に不滅編 みやぎシルバーネット 河出書房新社 1220-204
星の教室 髙田 郁（著） 角川春樹事務所 1200-254

地方女子たちの選択
上野千鶴子（著）、山内マリコ（著）、

藤井聡子（著）
桂書房 110-192

ふたり暮らしの「女性」史 伊藤春奈（著） 講談社 1010-82
基礎ゼミ ジェンダースタディーズ 守如子（編集）、前川直哉（編集） 世界思想社 100-92
「時間がない！」から「余裕のある毎日」へ ２４時間が変わる朝
の３０分

吉武 麻子（著） 大和書房 230-170

世界はハラスメントでできている 辛酸なめ子の「大人の処世術」 辛酸なめ子（著） 光文社 510-65
しなくていい介護「引き算」と「手抜き」で乗り切る 旦木瑞穂（著） 朝日新書 420-56
ドイツ人の戦略的休み方 サンドラ・ヘフェリン（著） 大和出版 230-171
更年期の不調の下人は栄養不足が９割 梶 尚志（著） あさ出版 330-27
マンガと図解と地図でわかる！豊⾂秀⻑ 徹底解説 ミスター武士道（著） 主婦の友社 1000-44
介護のゴングが鳴ったら１週間でやる８つのこと 川上由里子（著） ART NEXT 420-57
井上咲楽のおまもりごはん 井上咲楽（著） 主婦の友社 230-173

１０歳までに知っておきたい まんがでわかる!子ども防犯性教育
高橋 幸子（監修）志水奈穂（監修）

フルカワマモる（まんが作画）
KADOKAWA 620-66

あなたがそばにいるだけで マンガと事例でみる介護の世界
全国個室ユニット型施設推進協議会

福岡支部
本の泉社 420-58

【令和7年12月購入分】


