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【各講座の申込方法】直接、ご来館またはお電話にてお申し込みください。 電話 ０８６-293-2170                                 

<開館時間>9時 30分～21時（日曜日は 17時） <休館日>水曜・祝日（水曜日と祝日が重なる場合、翌日木曜日も）   

【休館日】 ９月３日（水）、10日（水）、15日（月・祝）、17日（水）、23日（火・祝）、24日（水） 

【休館日】 10月１日（水）、８日（水）、13日（月・祝）、15日（水）、22日（水）、29日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

   

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

第 186 号 令和 7 年 9 月 1 日 

 

― 発 行 － 

岡山市立 吉備公民館 
〒701-0153岡山市北区庭瀬 416 

Tel/Fax (086)-293-2170 

 

  

インスタフォロワー数、前回から１８増えました♪ 

フォロワー数 

３０６ 

 

 

フォロワー数 

８５ 

 

 

 

10月 4日（土） 9時～12時 雨天決行 

場所：吉備小学校 

【対 象】吉備小学校区にお住まいの方 

（小学校３年生以下は保護者同伴） 

【内 容】火起こし体験、煙道体験、土のう積み、 

     まっくらレスキュー迷路、紙芝居 他 

【定 員】150 人（先着順） 

【持ち物】飲料・非常持ち出し袋 

【参加費】無料 

【申 込】申込受付中 9 月 9 日（火）締切 

窓口・電話・チラシの二次元コード 

 

 

吉備公民館のステキな出来事や 

地域の情報をお届けしています。 

10月 12日（日） 9時～12時 雨天決行 

場所：陵南小学校 

【対 象】陵南小学校区にお住まいの方 

(小学校３年生以下は保護者同伴） 

【内 容】起震車体験、煙道体験、消火訓練 

まっくらレスキュー迷路、他 

【定 員】300 人（予定） 

【持ち物】飲料 

【参加費】無料 

【申 込】各町内会へお申込みください。 

     ９月 27日（土）締切  

 

 

岡山市認知症伴走型支援事業 

主催：特別養護老人ホームきび庭瀬  

もの忘れ お気軽相談所 

「あれ、もしかして…？ でも病院には行きたくない。」 

「最近、親が心配で…どうしたらいいのか知りたい。」 

こんなお悩みありませんか。認知症ケアの専門家 

（介護福祉士、介護支援専門員、社会福祉士）が 

対応します。 

【日時】10 月 6日（月）13 時～17 時 

    10月 19日（日）10時～15時 

【場所】吉備公民館 １階 第 1 研修室 

【問合せ】特別養護老人ホームきび庭瀬 

     080‐1280‐4059（相談専用） 

※無料 申込不要 

※伴走型支援事業とは、認知症であっても、安心して

住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、

早期に本人や家族の相談支援を行う岡山市の事業で

す。 

 

 「憲政の神様」と称され偉大な功績をした、犬養木堂。吉備

公民館には、百年あまり前に、地域の小学校に贈られた２枚の 

書があります。 

 昨年、多くの皆様のご支援を受け、破損や劣化が見られた「忠

孝節義」の書を修復することができました。さらに、長らく保

管していたもう一つの書も、地域の事業者さんのご厚意で館内

に取り付けていただきました。 

 この７月の「おかやま木堂ふるさとまつり」では、改めて地

域の皆様に、これまでの感謝をお伝えすることができました。 

 これからも、皆様と共に、地域の宝として書を大切に守り、

木堂の意志を未来へ引き継いでいきたいと思います。 

これからもよろしくお願いします。 

  

  

 

木
堂
を
次
の
百
年
へ 

感
動
と
感
謝
の
思
い
を
込
め
て 

↑木堂先生が、「木堂ふるさとまつ

り」にご出席する前に、吉備公民館

に遊びに来てくださいました！ 

 

↑撫川小学に寄贈された書 

孔子の言葉 

「徳は弧ならず、必ず隣あり」 

 
 

 

↑庭瀬小学に寄贈された書 

「忠孝節義」 

横幅５ｍを超える大作！ 

 

 

 

先生、 

また来てね♪ 

 

第 21 回吉備・陵南まちかど博物館の開催にあわせ、

吉備公民館を会場として、音楽会を開催します。 

◆日 時 11 月２日(日) 11 時～14 時（予定） 

◆場 所 吉備公民館 実技室 詳細はチラシで 

◆出演申込み 窓口・FAX 

9 月 12日(金)～9 月 30日(火)  

 

クラブ講座の展示・実技発表・お茶席を予定し

ています。次号でお知らせします。 

「もっと若い世代が関わってくれたら…」地域活動

に取り組まれている方々から度々聞かれる言葉です。

持続可能な地域づくりには、若い世代の力が不可欠で

す。中高生が楽しく主体的に地域活動に取り組む灘崎

地区を参考に、若い世代も惹きつける地域づくりのポ

イントを考えましょう！ 

【日 時】10 月７日（火）10 時～12時  

【内 容】灘崎公民館中高生ボランティアグループ

「チーム灘」の活動紹介とグループワーク 

【ｹﾞｽﾄｽﾋﾟｰｶｰ】金子晴信さん（大学生/チーム灘 OB） 

【定 員】20 人 【受講料】無料 

【申 込】受付中 窓口・電話 

 

 ごはんを作って、食べて、みんなでおしゃべり♪ 

楽しくつながれる場をめざします。 

【日時・メニュー】※アレルギー対応はしていません。 

⓵9 月 14 日（日）10時～12 時  

メニュー：簡単カラフルお寿司 

小松菜と豆腐のスープ、白玉だんご 

②12 月 21 日（日）10 時～12 時 メニューは未定 

【定 員】30 人【持ち物】エプロン・マスク・ふきん 

【材料代】1 人 500 円、小学生以下 150 円 

【申 込】①②とも 9月 2 日（火）9 時 30分～  

窓口・電話 

 

★子ども～大人まで みんな集まれ！★ ★灘崎地区の若者の取り組みから学ぼう！★ 

共催：岡山市市民協働企画総務課 協力：岡山友の会  

祝55年♪ 

GO！GO！ 

地域応援人づくり講座 
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【各講座の申込方法】直接、ご来館またはお電話にてお申し込みください。 電話 ０８６-293-2170                                 

<開館時間>9時 30分～21時（日曜日は 17時） <休館日>水曜・祝日（水曜日と祝日が重なる場合、翌日木曜日も）   

【休館日】 ９月３日（水）、10日（水）、15日（月・祝）、17日（水）、23日（火・祝）、24日（水） 

【休館日】 10月１日（水）、８日（水）、13日（月・祝）、15日（水）、22日（水）、29日（水） 

 

 

 

蒜山で法話体験 ＆ 

倉吉で防災学習＆町並み散策 
【日 時】10 月 31 日(金) 8 時～19 時 10 分 

     吉備公民館に 7 時 50 分に集合      

【定 員】35 名程度 （先着順） 

【行き先】蒜山：福王寺、蒜山高原センター（昼食） 

     倉吉：倉吉市防災センター、町並み散策 

        鳥取二十世紀梨記念館なしっこ館 

【旅行代】11,000 円（バス・昼食・保険代含む） 

【一般申込み】9月４日(木)9 時 30 分～ 

旅行代を添えて 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

みんなの居場所と出番づくりの場 

【日時・内容】※時間は 13 時 30 分～15時 30 分 

「ネットで防災講座」（全 2 回） 

    9月 2 日（火）・9 日（火） 

【申 込】受付中 窓口・電話 

【定 員】７人（先着順） 

【実 費】500 円/回（当日集金） 

「ワードの応用」（全 2回） 

１０月１４日（火）・２１日（火） 

【申 込】９月９日（火）9 時 30 分～ 窓口・電話 

【定 員】７人（先着順） 

【実 費】500 円/回（当日集金） 

 

「子どもたちに物を大切にする心を育んでほしい」

との願いで、ボランティアドクターがおもちゃを治療

します。現在、入院（お預かり）をして治療が済みま

したら、ご連絡する方法で行っています。 

【日 時】 ９月 27 日（土）・10月 25 日（土） 

◆日 時   9時 30 分～12 時  ☆受付は 11 時まで 

【持込数】 1 家族 2 個まで 

 

 

 「ボンジュール・パソ」ボランティアメンバー募集  

パソコンが好きな方、ボランティアに興味がある方、 

一緒に活動しましょう！ 活動日は主に、火曜日です。 

 

子育て中の方が、子どもと遊びながら 

ゆっくり過ごす場です。お気軽にご参加ください。 

【日時・内容】   

① ９月 26 日（金）10時～11 時「保健師の話」 

②10 月 24 日（金）10 時～11 時 

   場所：吉備公民館 受付：９時 30 分～ 

【対 象】未就園児を子育て中の方、妊娠中の方 

【申 込】①②とも９月 11 日（木）9 時 30分～ 

窓口・電話 

様々な視点から「豊かさ」について考える講座です。 

【日時・内容】 

④ 9 月 20 日（土）「PFAS どんな物質？どう危険？」 

⑤ 10月 23 日（木）「庭瀬線の支線バスについて」 

⑥ 11 月 27 日（木）「知ることは障がいをなくす！」 

※ 時間 ⑤⑥は 10 時～12 時 

      ④は 13 時 30 分～15 時 

【定 員】20 人 【受講料】 無料 

【申 込】受付中 窓口・電話 

① ９月 29 日（月）13 時～15 時  

映画鑑賞「種まく旅人」108 分 2022 年 日本 

② 10 月 25 日（土）13時～15 時   

    「令和バンド G＆B の音楽ステージ」 

演奏の合間にリメイクファッションショーを初開催！小物やバッグ、

洋服などリメイクしたものをお披露目いただける方も募集します。 

③ 11 月 16 日（日）13時半～15 時 

「手作りミュージカル ドラネコ座」鑑賞 

【申 込】①は不要  

②③9 月 5 日（金）9時 30 分～窓口・電話 

吉備・陵南いきいき 21推進委員会主催  

 第２２回てくてくウォーク 吉備学区愛育委員会共催 

 

 

幅広い世代の方、初心者の方でも楽しめます。 

【日 時】９月 30日（火）、11 月 25日（火） 

いすれも 13時～15 時 

【定 員】20 人   【受講料】無料 

【申 込】受付中 窓口・電話 

 
健康市民おかやま２１ 

推進キャラクター   ももちゃん 

夏休みこども 

ワクワク講座 

 

 

楽しい思い出作ったよ！ 

 

 

7/２２  

「ディスコンであそぼう」 

 

男女問わず、様々なテーマでおしゃべりします。 

はじめての方も、お気軽にご参加ください。 

【日 時】９月９日（火）、10 月 14 日（火） 

     基本第２火曜日 13 時～15 時 

【定 員】20 人程 

【費 用】毎回 100円（お茶代等） 

【申 込】受付中 窓口・電話 

ボランティアが地域の歴史・名所を案内します。 

【日 時】10 月 21 日（火）9 時 30分～12時 

     雨天時は公民館でミニ講座（10 時～11 時） 

【集 合】9 時 30 分に庭瀬駅南口  

【内 容】延友かいわいをめぐる D コース 

【定 員】20 人程度（先着順） 

【申 込】10 月３日（金）９時 30分～ 窓口・電話 

川入方面を訪れ、みんなで歩きましょう。（約 4㎞） 

【日 時】10 月 16日（木）９時 30 分～11時 30 分 

     （雨天時は室内で体操） 

【集 合】9 時 20 分に吉備公民館 

     ノルディックポールの方は 9 時 10分集合 

【コース】川入方面（八幡神社、犬養木堂記念館、他）      

【対 象】吉備中学校区にお住まいの方 

【定 員】40 人 

【受講料】無料（ﾉﾙﾃﾞｨｯｸﾎﾟｰﾙを借りる方は 300 円） 

【申 込】9 月 8 日（月）～30 日（火）窓口・電話 

みんなで 

歩こう♪ 
★ICOIのチ・カ・ラ 

～岡山から協働＆共創で ESDを推進します！～ 

国際協力研究所・岡山（NPO ICOI） 

９月４日（木）～18日（木） 

★岡山市社会福祉協議会 

災害ボランティアパネル展 

  ９月 25 日（木）～10 月９日（木） 

ロ
ビ
ー
展 

7/24  

「チーム★きびだんご 

 （中学生）とあそぼう」 

 

7/26  

「竹の工作と流しそうめん」 

 

7/31  

「木工であそぼう」 

つみ木でタワー作り 

 

８/２  

「キッズマネースクール」 

お店屋さんごっこでお金

の仕組みを学びました。 

 

８/5 

「マーブリングうちわ作り」 

透かしてみると隠し模様が

とってもきれい❤ 

 

８/８ 「9才の女の子が 

体験した岡山空襲の話」 

世代を超えて平和について

考える機会となりました。 

 

中学生も大活躍！ 

 

 

  


