
 

自然がいっぱいの公民館の庭で五感を使 
って自然に気づく体験ゲームをします。 
カモフラージュ、自然門、おむすびゲーム、 
ネイチャーヨガをやります！ 

【日時】 10 月 11 日（土）10：00～12：00 

【講師】 万代 順子さん 

（日本シェアリングネイチャー協会指導員） 

【対象・定員】 小学生・10 人 【参加費】 無 料 

【申込】 9 月 13 日（土）9：30～受付開始 

（保護者の方が署名した申込用紙を、ご来館、FAX

または、写真を添付したメールで提出してください。） 
 

 
人形劇サークル「やさい畑」による 
人形劇の上演です。「かめくんとう 
さぎくん」など、楽しくてゆかいなお 
はなしがいっぱい！参加無料。 
みんな、きてね！ 
 
【日時】 ９月 20 日（土）14：00～15：00 
＊市民のひろば「おかやま」に掲載した開始時間が変更になりました。 

【対象・定員】 どなたでも・30 人程度（先着順） 
【申込】 ８月 30 日（土）9：30～受付開始 

（電話またはご来館で） 

 

 
 

 

 

 

６月に開催したスマートフォン講座が好評だったため、講

師の先生方のご厚意により、追加開催が決定しました。 
【内容】※同じ内容で場所と日時を変えて実施します。 
第１回 スマホ体験 文字入力・カメラ・二次元コード 
第２回 LINE＜基礎＞ 友達追加・LINE 詐欺など 
第３回 スマホで防災 防災アプリ・LINE で防災 
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↑旭公民館 HP 

 

◆開館時間:9:30～21:00（日曜日は 17:00 閉館）◆休館日：水曜日・国民の祝日・年末年始（12/28～1/4） 

スマートフォン講座  初心者・学びなおしに！ 
      

まんちゃんとネイチャーゲーム 
  

１０月２５日 土 
９：３０～１２：３０頃 
※9:15 から受付開始 

ちびっこお話ひろば 

場所 旭公民館 さんかく岡山 

第１回 
10 月 10 日(金) 

14:00～15:30 

11 月 10 日(月) 

10:30～12:00 

第２回 
10 月 17 日(金) 

14:00～15:30 

11 月 17 日(月) 

10:30～12:00 

第３回 
10 月 24 日(金) 

14:00～15:30 

12 月 1 日(月) 

10:30～12:00 

※さんかく岡山（岡山市北区表町３丁目 14-1）  

お車の方は、近隣の有料駐車場をご利用ください。 

【講師】 スマホアドバイザー   

【対象・定員】 スマホの使い方を勉強したい方 

・各会場 20 人（先着順）  

【参加費】 無 料 

【持ち物】 筆記用具・スマートフォン 

（練習用デモ機を貸し出し可） 

【申込】 ９月 13 日（土）9：30～受付開始 

（旭公民館まで、電話またはご来館で） 

第 17 回 弘西・南方 健康ウォーキング大会 

＊雨天中止の場合でも、昼食の豚汁とご飯は、11時頃から用意をしています
ので、みなさん、お気軽に食べに来てください。 

 

 

旭川や後楽園の景色を楽しみながら、地域
の皆さんと楽しく歩きましょう！！ 

コ ー ス 旭公民館―岡北大橋―旭川河川敷(東側)―後楽園外周 

―(休憩)―月見橋―旭川土手(西側)―旭公民館（約5ｋｍ）  

対  象 子どもから大人まで（小学３年生以下は保護者同伴で。） 

参加費 １人 100 円（材料代・保険代）＊当日集金します。 

申込み 当日受付もありますが、できるだけ事前にお申し込みください。 

窓口・電話・FAX（224－0515）でお申込みください。 
  

9:15～   旭公民館へ集合、受付 
9:30～   開会行事 

10:00 頃～ ウォーキング スタート 
11:30 頃～ ゴール後、豚汁とご飯の昼食 
12:30 頃   閉会 

 
 

弘西・南方健康ウォーキング大会実行委員会:主催 

 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
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人形劇サークル「やさい畑」 

来年 3 月に岡山中央中学校の泮池横に、「岡山中央公民館」が開館するため、旭
公民館をスタート・ゴールとする最後の大会となります。ふるって、ご参加ください！ 

令和７年



①「そして誰もいなくなった」  
（1947 年・米・白黒 97 分・字幕） 

【日時】 9 月 5 日（金）13：30～15：10 
 

②「百万長者と結婚する方法」 
（1953 年・米・96 分） 

【日時】 10 月 3 日（金）13：30～15：10 
※申込不要 
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あさひ映画会  映画好きの方、どなたでも！ 

【マスコットキャラクター募集について】 
新公民館のマスコットキャラクター募集にあたり、たくさん応募く
ださりありがとうございました。審査のうえ、マスコットキャラクター
が決定しましたら、公民館だより等でお知らせします。 

 
 

【「チャレンジ！あさひ☆」ランチ作り】 

【「チャレンジ！あさひ☆」モザイクアート！】 

 

令和７年度 第 26 回 

旭公民館文化祭開催決定 
旭公民館での最後の文化祭を、11 月 22 日（土）23
日（日）の 2 日間で開催します。詳しい内容は後日、公
民館だより、チラシ、ホームページ等でお知らせします。 

【「学び場『旭』」では大学生と交流】 

【中学生が企画・運営の「子ども夏まつり 旭キッズ・カーニバル」！小学生が楽しみました】 

こんな本もおもしろいよ！ 
～うさぎ文庫からのおすすめの本～ 

 
『おつきさまこんばんは』 林明子/作（福音館書店）       
 ９月と言えば、やっぱりおつきさまですよね。表紙に、まず大きく、穏や
かなお顔のおつきさま。ページを開くと、影絵のような可愛いねこちゃん
たちが出てきて、おつきさまとくもさんの様子を、読み手と一緒にどきどき
わくわく見ていきます。是非、お子さんと楽しんでほしい一冊です。 
 

『ひがんばな』 甲斐信枝/作（福音館書店） 
 毎年秋のお彼岸の頃、旭公民館の庭に必ず咲く、燃えるような赤い
彼岸花。９月のうさぎ文庫では、よくこの絵本を読みます。この花は、
様々な違った名前を持つのですが、大水に押し流されても、掘り捨てら
れても、生き延びる生命力を持ち、また、まず茎がにょきにょきとでてき
て赤い花を咲かせ、その後から、固く鋭い葉を出してくる成長の過程、
本当に不思議な植物です。科学絵本作家の甲斐さんが書かれたこの
絵本、一度、読んでみてくださいね。 
 

                              

今年の夏も暑いけど元気いっぱい！たくさんの子どもたちが公民館に
来てくれました。中高生ボランティア OCC（岡山 CENTRAL クル
ー）も大活躍！ご協力いただいたみなさま、ありがとうございました！ 
 
 

★うさぎ文庫活動日★ 第 2･4 木 15:00～16:30 

 

令和 8 年度 新規クラブ講座開設 

【9・10 月の休館日のお知らせ】 
毎週水曜日・9/15（月）敬老の日・9/23
（火）秋分の日・10/13（月）スポーツの日 
 

 
 

追加募集のごあんない 
前号でお知らせしましたように、新公民館で新た
に活動するクラブ講座の開設申請の受付は 8 月
３０日（土）まででしたが、若干の空きがあるた
め、追加で開設申請の受付を行います。 
【開設期間】 令和 8 年 3 月～令和 9 年 3 月 

【追加受付期間】 ～9 月 27 日（土）まで 
＊予めクラブ代表予定者の方とクラブ講座開設要

件、開設可能時間、使用室などについてお話を
させていただくため、まずは公民館へお問い合わ
せください。（講師からのお問い合わせはお受け
しておりません。） 

 

【「旭プレイパーク」では、高校生が考えた遊びを公民館の内外で子どもたちが楽しみました】 


