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�手作り品バザー 

�かき氷（100 円） 
第１部 １０:3０～１２：００ 

第２部 １３:００～なくなり次第終了 

第１６４号（１）              岡 輝 公 民 館 だ よ り                ２０２5．7．１ 
 第１６４号 

発行日／令和７年７月１日 

発行／岡山市立岡輝公民館  

住所／岡山市北区旭本町１番８０号 

TEL・FAX ／(086)２２２-0８５５ 

休館日 ：７月２日（水）、９日（水）、１６日（水）、２１日（月・祝）、２３日（水）、３０日（水） 
 

Sunny 夏まつり 

  

令和７年度ごみ減量リサイクル推進公民館講座 

 

 
 

“もったいない！”を減らすため、ご家庭で眠ってい

る、まだ使える用品を、次の使いたい人に提供するこ

のひろばを活用してみませんか。 

日時 ７月２２日（火）９：３０ 

～８月１８日（月）1７：00  
ただし、毎週水曜日、８／１１（月・祝）は休館日 

♪ 集まった用品は、期間中 

いつでもお持ち帰りいただけます ♪ 

場 所 岡輝公民館 ロビー 
 

【用品持ち込みの際のお願い】 

 持ち込み方法･注意点 

〇持ち込みの際は、毎回必ず事務室窓口で受付票に

記入し、物品にシールを貼ってください。 

〇持ち込みに使った箱やハンガーなどはお持ち帰り

ください。 

〇期間終了後に物品が残っている場合は、連絡し

ます。８／２５（月）までに引き取りに来てくださ

い。 

※下記の物品類の持ち込みはご遠慮ください※ 

下着・肌着類、大型家電、食品・薬品類 

 

岡南学区婦人会では、現在バザーで販売する

未使用の日用品を集めています。無償提供くだ

さる方は、開館時間中に公民館窓口までお持ち

ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

Ｋパンみらい塾 

日時 ７／２８（月）・２９（火）・３１（木）、８／１(金) 

 いずれも１０：００～１１：３０ 
詳しくは各学校から配布される案内のプリントを

ご覧ください。ふるって参加してください。  

〇参議院議員選挙（予定）のため 

〇 「Sunny 夏まつり」のため 
８／３  終日 

 

岡南学区婦人会 

バザー同時開催 

第１部 １０：３０～１２：００ 

第２部 １３：００～１４：３０ 
毎月第３火曜日１０時～開催している主催講座「子育て座

談会『Sunny』」の参加者が企画し、夏まつりを開催します！ 

楽しいひと時を過ごしませんか。 

皆様のご参加をお待ちしています。 
 

【コーナー（予定）】  おしゃべり 

コーナー 

 

 

箸で 

スポンジ 

つまみ 

 

 

新聞紙 

を使った 

遊び 
 

 
 

ボール 

プール 

ハンド 

マッサージ 
200 円 

８月３日（日） 

 

お絵描き 

コーナー 



２０２５年度 介護予防教室（岡山市委託事業） 

 

 
 

日 時 ７月２２日（火）1０：00～1２：00 
場 所 岡輝公民館 第１・２講座室 

対 象 おおむね６５歳以上の岡山市民 

内 容 「意外に知らない！？ 

食事にまつわるウソ・ホント」 

参加費 無料        申 込 不要 

岡輝ふれあい元気教室 

 

 

日 時
内 容 男性カルテット 

          「ヴォイセズパワーで青春を!!」 

出 演 ヴォイセズ URA 
（岡山バッハカンタータ協会所属） 

場 所 岡輝公民館 実技室 

申 込 受付中。電話、E メールまたは窓口にて 

ご本人がお申込みください。 

参加費 無料 

令和７年度版「子育てミニ情報」完成 
 地域の施設・団体のご協力のもと、子どもの遊

び場や子育て中に活用できる情報等を集めた

「子育てミニ情報」が完成しました。 

公民館ロビーに配架しています。 

ぜひ、ご活用ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

発達の不安や支援が必要なお子さんを育てて

いる方のしゃべり場です。子育ての困り感や不安

な気持ちを話してみませんか。アドバイザーも同

席しています。お気軽におこしください！ 

日 時 ７月１５日(火)1０：０0～1２：00 
会 場 岡輝公民館 ボランティアルーム 

参加費 無料 

申 込 不要 

 
 

第１６４号（2）              岡 輝 公 民 館 だ よ り                ２０２5．７．１ 
 

岡輝公民館だより No.１６５は、令和７年８月１日発行予定です 

 

「にゃんでも相談会」 

日 時 ７月１９日（土）１５：００～１６：00 
 

岡輝公民館ボランティアグループ 

     岡輝みんなの地域猫活動 
 

会 場 岡輝公民館 第１・第２講座室 

相談無料 

主催：清輝学区婦人会 

地域交流会おしゃべり会 
〇日 時 ７月１０日（木）１３：３０～１５：３０ 

〇内 容 「七夕ミニチュアかざりづくり」 

〇会 場 清輝コミュニティハウス  

〇申 込 不要    〇参加費：無料 

※ ８月はお休み 

岡山市では、危険な暑さから避難できる場所

として、熱中症特別警戒アラート発表期間中、市

内の施設をクーリングシェルターに指定 

しています。岡輝公民館は、ロビーが指 

定され、開館時間内に一般の皆さんに 

開放されます。 

子育て座談会 Sunny 

 

活動の様子はこちらから 

(Instagram) 

 

主催：岡南学区婦人会 

盆踊り体験会 
どなたでも参加できます。 

小学生・中学生の参加大歓迎!! 
〇日  時 ７月２５日（金）１０：００～１２：００ 

〇会 場 岡輝公民館 実技室  

〇準備物 上履き（くつ下でも可）、お茶 
〇申 込 不要     〇参 加 費 無料 

災害発生！もしもの時に備えて 
 

近年さまざまな災害が発生しています。地震・台風・

急激な豪雨などはいつ起こるか分かりません。 

居住エリアなどの災害リスク、災害情報の入手方法、

家庭内備蓄、非常持ち出し品など災害への備えを今一

度確認しましょう。 
 

 

ハザードマップなどをご活用ください 
岡山市が発行している「洪水・土砂災害」「高潮」ハザ

ードマップ、災害の備えに役立つ情報が掲載された冊

子を公民館ロビーに配架しています。ご活用ください。 
 

 

警報発令時の公民館の対応について 
暴風・暴風雪・大雪警報または特別警報のいずれか

が発表された場合、岡輝公民館が所在する岡輝中学校

区に警戒レベル３「高齢者等避難」以上の避難情報が発

令され公民館に避難所が開設される場合は、主催講

座・クラブ講座・貸室などの通常業務を見合わせます。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 


