
【各講座の申込方法】電話または直接ご来館の上、お申し込みください。 ℡０８６－７２４－１４４１         【各講座の申込方法】電話または直接ご来館の上、お申し込みください。 ℡０８６－７２４－１４４１ 

<開館時間>９時３０分～２１時（日曜日は１７時）<休館日>水曜・祝日（水曜と祝日が重なる場合は翌日木曜日も）    <開館時間>９時３０分～２１時（日曜日は１７時）<休館日>水曜・祝日（水曜と祝日が重なる場合は翌日木曜日も） 

 習字（硬筆）教室 
美しい字が書けるようになりたいと思いませんか。 

希望により、小筆・筆ペンでも大丈夫です。 

体験会後にあたる7月第２・４土曜日10時～12時の予定

でクラブ開講予定です。（7 月のスタートは 7 月 22 日で

す） 

【日時・場所】6月24日・7月8日(いずれも土曜日) 
10：00～12:00研修室（和室） 

【対象・定員】年長～おとなまで・15人程度 

【講 師】香山 栢洀 先生 【参加費】無料 

【持ち物】文鎮、習字セット、 

濃いめの鉛筆（６Ｂなど）、飲み物 

【申 込】6月1日(木)～ 公民館窓口か電話にて先着順 
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岡山市立御津公民館 

〒７０９－２１２１ 岡山市北区御津宇垣１６２９番地 

TEL (086)７２４－１４４１ 

FAX (086)７２４－１６６６ 

E ﾒｰﾙ mitsukoumin@city.okayama.lg.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010898.html 

 

よろしくお願いします。 
前担当であった二宮さんの後任として、４月より新しく御津公民館に配属となりました藤田です。 

公民館業務は初めてで、色々とご迷惑をおかけすることもあろうかと思いますが、温かい目で見守って頂ければ幸いです。 

今後は御津エリアの発展・活性化のために尽力する所存ですのでよろしくお願いいたします。 

地域担当職員 藤田 康一 

Instagram 

お世話になりました。 
御津公民館の 8年間で最も印象に残っているのが、コロナ 
禍の最初の年に実施した公民館祭りの開会式です。 
 「御津はコロナから逃げない公民館にしたい」 
御津以外のすべての公民館がイベントを中止する中、 

はたして大きなイベントが開催できるのか、どうすれば 

実施できるのかをみんなで考えました。何かあったときこそ 

地域が試される。非難するのではなく、助け合うことが必要だ

と、強く教えられました。お世話になりました。 

津高公民館（前御津公民館）館長 立花 久志 

よろしくお願いします。 
  今年の３月までの３年間、御津中学校の校長として、 

地域に大変お世話になりました。 

この度、御津公民館の館長として、引き続き、御津地域

の発展のために尽くしたいと考えております。 

 多くの地域の方々が御津公民館を利用されている事実に 

 直面し、これからいろいろ学びながら、これまでの経験を 

活かして、より地域に愛される公民館を目指していきた

いと考えております。どうぞよろしくお願いいたします。 

御津公民館 館長 塩見 健治 
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合気道（養神館）教室  
合気道は、礼儀と、相手をいたわる精神を重んじた日本の伝

統的武道です。心身を鍛えながら護身術を学んでみません

か。柔道や空手のような試合がないため、老若男女だれでも

楽しく練習できます。体験会後にあたる７月第２・４日曜日

10時～12時の予定でクラブ開講予定です。 

【日時・場所】6月11日・25日（いずれも日曜日） 
10：00～12:00御津中学校 柔道場 

【対象・定員】小１～おとなまで・20人程度 

【講 師】角南 英二 先生 (合気道養神館指導員・師範代） 

角南 知子 先生 (合気道養神館指導員・師範代） 

【参加費】無料  【持ち物】運動できる服装、飲み物 

【申 込】6月1日(木)～ 公民館窓口か電話にて先着順 

 

 

夏休み子どもチャレンジひろば 2023 

 

〇 〇 

予定のため日程等、変更する場合があります。 

申込み方法等の詳細については、6月下旬 

ごろ、学校園に別途ご案内いたします。 

夏休みは公民館へGO! 

 
何をつくるかは 

お楽しみに！ 

、新聞紙(1日分) 

可愛い電気工作教室 

 

（火） 

新型コロナウィルス感染症の5類移行にともない、御津公民館でのマスク着用については、各利用団体および

利用者個人の判断に任せることとします。また、公民館職員のマスク着用についても同様に個人の判断といた

します。ただし、体調不良の場合は、来館をお控えくださいますよう、よろしくお願いします。 
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パソコン相談室 
【日 時】６月６日（火）13:30～15:00 

     ７月４日（火）13:30～15:00 

【講 師】ICTボランティアのみなさん 

【参加費】無料◆開催日前日の17時までに申し込みを！ 
◆当日のスタッフや相談者の人数によっては、1 対 1 で
の対応が難しい場合があります。また、相談内容によっ
ては、すぐにお答えできないことがあります。 

◆質問に必要なテキストやデータなどがありましたら、
お持ちください。持ち込みパソコンの故障等には責任
を負いかねます。 

スマホ相談室 
【日 時】６月６日（火）13:30～15:00 

     ７月４日（火）13:30～15:00 

【内 容】6月はスマホ体験(応用編)・7月はLINE基礎編

その後相談室 

【講 師】ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸスマホアドバイザーの方  々

【参加費】無料◆開催日前日の17時までに申し込みを！ 

＊スマホをお持ちでない方も参加いただけます 

 

 

                                           

 

 

御津公民館では、岡山市男女共同参画推進週間（6月21日

～6月27日）にあたる『さんかくウィーク2023』に岡山市

社会福祉協議会・御津文化協会協賛で下記の内容の映画観賞

会を実施します。（※兼：御津いきいき大学講座） 

【日 時】６月２３日（金）９:３０～ 

【場 所】御津ふれあいプラザホール 

【内 容】大切な人とのかかわり方や人生について考える 

     映画を鑑賞いたします。 

【参加費】無料 

【定 員】９０名 

【申 込】６月５日（月）９:３０～ 

     公民館窓口か電話にて先着順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シニア・女性・初級者にやさしい 
ゴルフ教室 

【対 象】原則として岡山市内在住、勤務のゴルフ愛好家 

（各回35名程度、初級～上級者） 

【講 師】宮武 数行さん（プロゴルファー） 

丹原 荘八さん（PGAｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ A級） 

【費 用】9,000円程度  ※当日集金 

（ラウンドプレー費、参加費、昼食・ドリンク代等） 

【日時・場所】 ＊雨天決行 

◆６月１６日（金）8:00～16:00 山陽GC  

「様々なショットの打ち方③＆ラウンドレッスン」 

◆７月２１日（金）7:30～16:00 たけべの森GC 

「様々なショットの打ち方④＆ラウンドレッスン」  

【申 込】公民館窓口か電話（キャンセルは前日まで） 

 

みつこっこ・ぴよ 
【日時・内容】＊時間はいずれの日も10:00～11:00 

◆６月２０日（火）おやこdeリトミック①  

【講 師】秋山 文緒さん 尾銭 由美子さん 

◆７月２５日（火）英語であそぼう① 

【講 師】岸本 ロベルさん 

【参加費】いずれも無料 

【対象・定員】就園前の子どもと保護者10組程度 

【会 場】金川地域子育て支援センター 

【申 込】前日までに金川地域子育て支援センターへ 

（電話：724－1690）  

      

スマホ決済講座 
 
【日 時】７月１１日（火） 

１０：３０～１２：００ 
【参加費】無料 
【定 員】30名 
【申 込】６月２６日(月)～         

公民館窓口か電話で受付 
スマホ決済って何だろう？スマホ決済って安全なの？        
ポイント還元は？などの疑問に答えます。 
昨年度は、paypay（ソフトバンク）でしたが、 
今年度の講座事業者は、まだ未定です。 

  
 

御津図書館からのお知らせ 
 
今年の読書感想文全国コンクールの課題図書が入

荷しております。毎年、夏休み前には予約が殺到し

ますので、お早めに予約をお願いいたします。 

リストはカウンターにありますので、図書館職員

にお尋ねください。よろしくお願いいたします。 

 

＊館長が、『藤田』から『岸』に代わりました。引き続きよろ

しくお願いいたします。 

 

 

 

大人のための名画鑑賞会 
心に残る映画を楽しんでみませんか？  
【日時・内容】 ＊参加費無料 

◆６月１５日（木）10:00～12:00 14:00～16:00 

「深夜食堂」（2015年・日本映画）119分 

安倍夜郎の人気コミックが原作。マスターの料理と居心地の良さ

を求めて路地裏にある深夜営業食堂の『めしや』にたくさんの人

が集まってきて・・・。 

監督：松岡 錠司  出演：小林 薫、高岡 早紀、柄本 時生 他 

◆７月１５日（土）10:00～12:00 14:00～16:00 

「若草物語」（1949年・アメリカ映画）121分 

ルイーザ・メイ・オルコットの自伝的小説が原作。南北戦争時

代に生きる4姉妹が人間として成長していく様子を描いた作品 

監督：マーヴィン・ルロイ 出演：エリザベス・テイラー 他 

【会 場】視聴覚室    【共 催】御津図書館 

【申 込】当日受付（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

御津ふれあい元気教室 
対象：おおむね65歳以上の岡山市民 
【日 時】＊時間10:00～12:00 ＊定員各50人程度 
◆６月１９日（月） 
「やっトク！知っトク！認知症予防！」 
◆７月２４日（月） 
「いつ食べる？時間栄養学で体のリズムを整える」 
【申 込】６月分申込開始 ６/１（木）～ 

７月分申込開始 ７/３（月）～  
     公民館窓口か電話で受付  

【持ち物】マスク、筆記用具・水分補給ができるもの 

【主 催】岡山市ふれあい介護予防センター 
【共 催】御津公民館 
 

Zoom参加
できます 

 

スマイル・カフェ 
誰もが気軽につどい、利用できる「出会い」と「つながり」
をつくる、笑顔あふれるカフェ（スマイル・カフェ）です 
おいしい月替わりスイーツもあります 

【日 時】   

◆６月２日（金）13:00～15:00「あじさいカフェ」 

 ☆お菓子は、チョコクロワッサン 

◆７月７日（金）13: 00～15:00「七夕カフェ」 

 ☆お菓子は、水ようかん 

＊各日とも４０食限定 

【メニュー】 

コーヒー、紅茶 各150円 

お菓子のみ     230円 

お菓子セット    350円  

【申 込】当日受付（用紙に氏名と連絡先を記入） 

 

 

 
ハザードマップ配布してます 

 
岡山市危機管理室・各区役所・各支所・ 
各公民館にて、希望される方に 
ハザードマップを配布しています。 
梅雨時期までに確認しておきましょう。 

スマホでも確認できます！☞ 

『武藤家について』講演会 
 
御津・金川の武藤家（むとうけ）に伝わる文書をもと
に明治時代の御津地域の様子について紐解き、お話を
していただきます。 
 
【日 時】６月２４日（土）１０：００～１２：００ 
【場 所】第1・２講座室 
【定 員】６０名程度 
【講 師】高梁市教育委員会 社会教育課 

上村 和史 主事 
【参加費】無料 
【申 込】6月1日（木）９：３０～ 

公民館窓口か電話にて先着順 
 

 

さんかくウィーク 2023行事 

『特別映画観賞会』 
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御津公民館の Instagram 

はじめました！ 
 

御津公民館では、普段の公民館の様子や、クラブ、講座、 
イベントなどについて、写真や動画で楽しく紹介していま
す。 
 
 
フォロー・いいね等、よろしくお願いします！ 
 

『御津地域を元気にしたい！！』 

御津公民館クラブ 
 

 
 
日頃、御津公民館で活動しているクラブの『あゐの会』が
数年ぶりに展示・即売会を開催します。 
新型コロナの影響で久々の開催となるため、クラブ員 
一同、開催できる喜びを噛みしめながら、作品制作にも
熱が入っています。 
エコバッグやタペストリーを出品予定です。 
 
【日 時】7月15日(土)～17日(月) 
     １０：００～１６：００ 
【場 所】かながわSAKAGURA（酒蔵）１階 

想いはひとつ！ 

ナチュラル染色『あゐの会』展 

写真は5月青空カフェ 

洪水・土砂 津波 

Ｒ５夏休み学習会 
 

本年度も、小中学生を対象とした夏休み学習会を8月後
半に開講予定です。 
詳細は夏休み前に、各学校を通じて案内を配布します。 
たくさんのご参加をお待ちしております。 

共催 岡山市創業支援・雇用推進課 


