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灘崎公民館֟よりզな֟֔է֮Ւ各町内会長様֭֓厚意֦各戸配布し֥い֞֟い֥おりますՓ֭֒場をお借りしՒお礼申し上֑ますՓ 

新型רロؠיכ感染症拡大防止対策֪引続֓理解֧֓協力ב։願いֽ֖֘Փ֩։Ւ今月号֭公民館ׇ֪֟

֮Ւ㕱月以降実施予定֭行事֪֣い֥֓案内ב掲載し֥։ま֘Ւ֮֒㕱㕲月中旬時点֦֭情報֦֘Փ 感染拡大֩

֨Ւ今後֭状況֭変化ׇ֪֢֥֮中止ま֮֞延期֧֩可能性あま֘Փ何卒֓了承いׇֽ֞֟֘うՒ։願いい֞

ֽ֖֘Փ ֽ֞Ւ֓来館֭際֪֮Ւ以下֭点֪֓留意֎֟֔いՓ 

㕱．発熱֩֨風邪֭症状־方や体調֘֏֩い方֮Ւ来館֓ב遠慮֎֟֔いՓ 

㕲．手洗い及び咳בצם徹底֖֥֎֟֔いՓ 

㕳．近距離֦֭会話や発声֭֩֨際Ւ飛沫ב飛֯֔֩いׇう֪Ւؓב֨֩פ使ዿ֖֥֎֟֔いՓ 

㕴．直接手֧手触合う֧֒や身体的接触֭あ活動֮Ւ֦֟行わ֩い֦֎֟֔いՓ 

㕵．室内֦大֩声ב出֘活動֮行わ֩い֦֎֟֔いՓ呼気激֖֎֩室内運動֮十分֩注意ב払֢֥֎֟֔いՓ 

㕶．対面着席や会話֖֩ב֭飲食֮避֥֎֟֔いՓ 

本年もどうぞよろしくお願いします 

た主催だ灘崎ひょうƔǈ組合 た後援だ灘崎公民館 

今年ƤĪ年ぶƿƠち灘崎ひょうƔǈƳつƿ」Ǉ開催しƳ

す。当日Ƥ先着 100 人さĩ日間Ɯ合計 200 人）ƣ方Ơ、ひ

ょうƔǈƣ種子ǇプレゼントしƳす。Ɖ近所・ſ友達ſ誘

いあわせƣ上、Ɖ来館くƕƊい。 

〇日時 3 月4 日さ土）、5 日さ日）9:30～16:00

〇会場 灘崎公民館 第 1・2 研修室 

〇ſ問い合わせ 灘崎ひょうƔǈ組合 090-4658-7729 / 橘 

դ主催ե 灘崎中学校区 Ӽӻ 推進会 

こころの講˿会 
～自分しく生Ւ自分しいゴーבؠ 

迎え֪׀֞～ 

〇日 時 令和５年㕱月㕳㕰日ӡ月Ӣ 

ӻӽ:ӽӺ～ӻӿ:ӺӺ 

〇会 場 ؒؠלכー֔֟֩  

㕱階 ֊֖֭木ؐーؠ 

〇講 師 佐能 孝֔ג 

ӡ֭֝؟פ־ニפ 医師Ӣ 

〇受講料 無料 

〇定 員 ԀӺ 人ӡ先着順・定員֪֩次第締切Ӣ 

〇申 込 受付中 

灘崎公民館ֽ֦電話ֽ֮֞ 

ԏ ؖーؠӡ二次元רーӢՒ 

ԐԋX ֦։申֖込־֎֟֔いՓ 

ﾙ日  時 令和５年㕲月７日ӡ火ӢՒ㕳月９日(木) 

いׁ֙ ӻ㕰：ӽӺ～ӻ㕲：㕰Ӻ 

ﾙ会  場 料理講座室 ﾙ参加費  Ӽ,ӺӺӺ 円ӡ㕲回分・前納Ӣ

ﾙ講  師 小池 秀和֔גӡ和菓子職人Ӣ 

ﾙ定  員 ӼӾ 人ӡ先着順・定員֪֩次第締切Ӣ 

〇持֠物 ם،ロン・三角巾・ִג㕲枚・筆記ዿ具 

ﾙ申 込 ӻ／ӿӡ木ӢԃԄӽӺׇ受付開始 参加費ב添え֥Փ 
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公民館開館時間 㕹：㕳㕰～㕲㕱：㕰㕰 ӡ日曜日֮㕹：㕳㕰～㕱㕷：㕰㕰Ӣ  

 

 

 

 ℾℾ 月 ℿℽ 日（日）に開催しました「第 ℾℽ 回灘崎文化まつり」は、おかげをもちまして盛況のうちに終
了することができました。 
 これもひとえに地域の皆様方のご支援とご協力の賜物です。深く感謝いたします。 
                       灘崎文化まつり実行委員会 委員長  橘 英雄 

㕳年ֵ֢֧֞֩開会式֭様子 ןー،ニンבץ飾֢֞灘崎中学校吹奏楽部 

司会ב務׀灘崎中 
学校生徒 

会場ב埋׀多֎֭観客 大ؐーؠ会場֭演技 

 灘崎中学校筝曲部֞׀務בץンטンם
զーؕ灘է運営֭؋
ー魚釣קーؕ 

受付֭様子 

小ؐーؠ会場֭演技 小ؐーؠ会場֭演技 

作品展示会場֭様子 

新年度֪向け֥ 
 
 
 
 
 
 

 

令和㕵年度ӡ令和㕵年㕴月～令和㕶年㕳

月Ӣ֪Ւ灘崎公民館֪։い֥Ւ活動予定

講座代表者֭皆様֮必֙֓出؋؞פ֭

席֎֟֔いՓ 

ﾚ日時 ӻ／Ӽԁ 日ӡ金ӢՒ㕱／㕲Ԃӡ土Ӣ 

いׁ֙ ӻӺԄӺӺ～ӻӼԄӺӺ 

ﾚ場所 第 ӻ・Ӽ 研修室 

体験רーー֭様子 出店֭様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

灘崎公民館休館日 水曜日・祝日ӡ祝日֧水曜日重なっ֞場合֮翌日もӢ・第 ӽ 土曜日・年末年始 

第 18㕵号ӡӽӢ              灘 崎 公 民 館 ֟ よ り                  㕲㕰㕲㕳．㕱．㕱 

֩֟֔大学  

聴講生ב募集しま֘！ 
 

ﾙ日  時 令和５年 Ӽ 月 ӻӽ 日ӡ月Ӣ 

ӻӺ：ӽӺ～ӻӼ：ӺӺ 

ﾙ講 師 森光 和也֔ג ӡ英会話؋؞פ講師Ӣ 
 

ﾙ場 所 岡山市ؒؠלכー֔֟֩ 

 㕱階 ֊֖֭木ؐーؠ 

ﾙ受 講 料 無料ӡ先着順・定員֪֩次第締切Ӣ 

ﾙ定 員 㕲㕰人  ﾙ申  込  受付中Փ 

電話・ԐԋX・ԏ ؖーؠӡ二次元רーӢ֦ 

։申֖込־֎֟֔いՓ 

զSDGｓカーゲーؕבしׇう！է 

 

 

ﾙ日 時 令和５年 ӻ 月 Ӽ㕳日ӡ月Ӣ 

ӻӽ：ӽӺ～ӻӿ：ӽӺ 
ﾙ講 師 田淵 知子֔ג 

ӡ։֊やֽיؓרםンネワーפӢ 

ﾙ場 所 灘崎公民館 第 Ӽ 講座室 

ﾙ受 講 料 無料  

ﾙ定 員 㕲㕵人ӡ先着順・定員֪֩次第締切Ӣ 

ﾙ申   込 受付中Փ 

電話・ԐԋX・Ｅؖーؠӡ二次元רーӢ֦ 

։申֖込־֎֟֔いՓ 

【後援：七区コミュニティ協議会て 

ƴǈƟƜ映画Ǉ観ƛ楽しいひƝƝƂǇ過ƉしƳせǈƀ？Ɖ来館Ǉſ待ƖしƛſƿƳす。 
認知症֭父親֧Ւ家族ב顧֙־仕事֪没頭֖֥֞息子֧֭֜家族֭再生ב描い֞Ւֽ֖֭֔֟֔短編小説ב

映画化Փ大手家電ؖーנー֪勤務֘俊介֮Ւ一見֧֘順風満帆֩؟؞תーؓン֢֟֞Ւ家庭֦֮妻・昭子֧֭

関係冷え切Ւ次第֪息子Ւ娘֧֭関係ׁ破綻֖֥い֎Փ֜֩ג生活֭中Ւ同居֘父֭俊太郎認知症ב発症

緒方直בՓ主人公֭俊介֘ב出֖父親֭故郷ַ旅連ב戻ָ֘֎Ւ家族取בՒ俊介֮家族֧֭絆֊֧֖֒֞

人Ւ妻・昭子ב南果歩Ւ父・俊太郎ב藤竜也演֗Փ 
 

〇日時 令和㕵年㕲月㕱㕸日ӡ土ӢӻӽԄӽӺ～ӻԀԄӺӺ 

〇場所 七区コミュニティハウス さ岡山市南区西七区ĩĪĨ番地） 

〇上映作品 ちサクラサク」 
さ監督お田中光敏 出演お緒形直人、南果歩、美山加恋、藤竜也ほƀ）  

〇参加費 無料     〇対象 ƞƟƔƜも  〇定員 㕳Ӻ 人さ先着順。定員ƠƟƿ次第締切）  

〇持参物 水分補給ዿƣ飲ƴ物  〇申込 必要。ӻ／㕵ӡ木ӢԃԄӽӺ 受付開始。灘崎公民館ֽ֦電話ׇֽ

֮֞ ԏ ؖーؠӡ二次元רーӢՒԐԋX ֦։申֖込־֎֟֔いՓ 

※上映時間Ƥ変更ƠƟǀ場合ƁあƿƳす。 

 

 

㕱㕲月㕳日֪զわ֎わ֎世界חーԺՂ 灘崎公民館է

Ւ子֦֨ؠ֭֊֖֭木ؐー֔֟֩ーؒؠלכՒב

大人ֽ֦総勢㕶㕸人֭参加参加֖֥開催ֽ֖֊ׁ

֖֞Փ岡山؛ニセ؊協会֭皆֔בג中心֪Ւ韓国Ւネ

؆ーؠՒؠ؞؋ՒؗンؠשՒ؎ؕՒז؊עؠ؋

ソՒ֖֥֭֜י؞פכ方９֭։国֭紹介֧Ւ水瓶֭

重֞֔ב実体験֖Ւ過酷֩現状や ӻӺӺ 円֦֦支

援Ւ֖։や鉛筆作Ւ占いՒ踊Ւンؠץ文字体験

等９ב通֖֥Ւ֭֜国֭文化やワーפ،行わ

 Փֽ֖֞

会֭途中֦֮Ւ֦֩ג־ン֖֞בՒ紙芝居

う֩時ׇい֥֖בーח世界֦Ւֽ֧見֞ב

間ב過ֽ֖֖֓֞Փ参加֖֞子ׁ֨֞֠֊֮Ւզ世

界֭勉強֦֞Փէզׁ֢֧いい֩国ב知

֞いՓէ֭֩֨感想聞֊ֽ֖֞Փ 

わくわく世界ツア࣮ 
in 灘崎公民館を開催しまし

た！ 

֦ー؋ニセ؊協会֭؛ 様子֭ー؋֭ؠ؞؋
֭ワーפ،֭様子 



 

 

 

 

行事֮Ւ㕱Ӽー֦֓案内֖֥いーר֭֠֒ 月中旬時点֦֭情報֦֘Փ 

新型רロؠיכ感染拡大֩֨Ւ今後֭状況֭変化ׇ֪֢֥֮中止ֽ֮֞延期֧֩可能性あֽ֘Փ 

詳細ֽ֪֣֖֥֮Ւ各主催団体ַ։問い合わ֚֎֟֔いՓ 

ӼӺӼӼ 年度 介護予防教室 զ֦！元気֦長生 ֩֟֔է 
Ƃお問い合わせƃ岡山市ふれあい介護予防センǿȸ南事務所  ☎086-230-0315 
み 日時 㕱／㕲７ӡ金ӢӻӺ：ӺӺ～ӻӼ：ӺӺ   ◆ 内容 զ正しい方法։えしま֘ スءッチ・筋ء編է 
み 対象 ։։ֿ֬㕶㕵歳以上֭岡山市民    み 受講料 無料 

み 場所 岡山市ؒؠלכー֔֟֩ 㕱階 ֊֖֭木ؐーؠ 

※参加֭際֪֮以下֭点֪֓留意֎֟֔い※ 

・発熱Ւ体調不良あ場合Ւ参加ב։控え֎֟֔いՓ  

・特֪Ւ感染症ׇ֪重症化פ؟高い疾患あ方֮Ւ教室ַ֭参加ב։控え֎֟֔いՓ 

・会場入場時֪検温֧体調確認ב行いՒ֭֜結果ׇ֪֢֥֮参加ב控え֥い֞֟֎場合あֽ֘Փ 

 持参֎֟֔いՓ֓בՒ水分Ւ筆記ዿ具ؠן״・ ։願いֽ֖֘Փב着ዿ֭פؓ・

岡山市立灘崎図書館 Ƃお問い合わせƃ☎086-362-5277 
զ։֮֩し֭へやէ   
み 日時 㕱／ӻ8ӡ水ӢӻӾ：ӽӺ～ӻӾ：ӿӺ 

 

み 内 容 えほגզ։ׁ֠！է 

み 場所 岡山市立灘崎図書館 ֊֖֯־いרーー   み 対 象 幼児以上 

※参加֭際֪֮以下֭点֪֓留意֎֟֔い※ 
・参加申込書ַ֭記入֧検温֪֓協力֎֟֔いՓ ・֭ؓפ着ዿב։願いֽ֖֘ӡ乳幼児ב除֎ӢՓ 

岡山市ؒؠלכー֔֟֩  
Ƃお問い合わせƃ岡山市Ǧǧルポȸトなださき講座担当 ☎086-363-5001 

シニア֭֞ג֞ג֊֭׀家ء＆スءッチ 
高齢期֪起֒体֭変化֧Ւ運動習慣֭必要性בՒ座学֧実技ӡ体操Ӣב交え֥学びま֘ 

◆ 日時 㕲／㕲７ ӡ月Ӣ㕱㕰：㕰㕰～㕱㕱：㕳㕰 

◆ 講師 前川 真治 先生 ӡ健康運動指導士・健康運動実践指導者・ԱԴԺԴԱՇ ԶԱՂԳՈԺՃՂԱՀ ՈՆԱԺՂԺՂԷӢ 

み 受講料 㕶㕳㕰円    み 定員 㕲㕰人    

み 申込締切日 㕲／㕱㕶日ӡ木Ӣ         

み 会場 岡山市ؒؠלכー֔֟֩㕱階 ֊֖֭木ؐーؠ 

地域֭自然保護活動֪取組ֿ ֩֟֔ホタ֭ؠ会 
Ƃお問い合わせȷお申し込みƃなださきホǿルの会事務局Ტ尾藤 090-5379-0407Უ 

զホタ֭ؠ幼虫放流＆ؓイؔカン֭木追肥֭会է参加募集 
֊いֽ֘Ւ会員֭努力֦予想以上֪幼虫֖֢֥֖֚幾度֊։知֪֦֧֮֘֒֞׀֮֗ב養殖֭ؠ״ؐ

中בՓ放流場所֮旧迫川分館前֭宮川֦֘Փ同会֭子ׁ֨会員ֽ֖֞育֠Ւいׇいׇ放流֧いう֧֪֒֩

心֪放流֭י؎ンבいֽ֖֞֘Փֽ֞Ւ昨年զؓנؔיン֭木է֧֖֥植え֞苗木ׁ順調֪成長֖Ւ植え主各自

֭֜確認֖בՒ֪֔追い肥י֘ב؎ンבいֽ֖֞֘Փ֭֒二֣֭י؎ン֮子ׁ֭֨交流֧いう目的֦

企画ׁ֦֭֔֞Ւ当日֮קーؕやーב催֘予定֦֘Փ֨う֝Ւ初֥֭׀方ׁ気軽֪։い֦֎֟֔いՓ 

み開催日 令和㕵年㕳月㕴日ӡ土Ӣ㕱㕰：㕰㕰～㕱㕳：㕰㕰 ӡ受付時間 㕹：㕳㕰～㕱㕰：㕰㕰・雨天決行Ӣ 

み場所 迫川ؚؔרニכטӡ集合時間Ӣ   駐車場ӡ旧迫川分館裏広場Ӣ 

み参加費 ։一人㕱㕵㕰円ӡ子供・会員ׁ֧Ӣ 

み備考 ؓפ着ዿՒ服装֮動や֘いׇう֪Ւؠן״持参 

み申込־ 事務局ֽ֦      ぶ米作事業参加者֮別途往復בעס郵送ֽ֖֘ 

第 18㕵号ӡӾӢ              灘 崎 公 民 館 ֟ よ り                  㕲㕰㕲㕳．㕱．㕱 

㕱月公民館休館日 㕱日(日)・㕲日ӡ月Ӣ・㕳日ӡ火Ӣ・㕴日ӡ水Ӣ・㕹日(月・祝日)・1㕱ӡ水Ӣ・㕱㕸日ӡ水Ӣ・㕲㕱ӡ土Ӣ・㕲㕵ӡ水Ӣ 

地 隣 ＆ 施 設 近 域 情 報 


