
福南地区町別対抗綱引き大会実施要項 
 

１ 目  的  スポーツを通じて，青少年の健全な心身の育成を図り，連帯感，所属感を養い， 

社会性を培う。 

 

２ 主  催  福南地区青少年育成協議会・福島体育協会・南輝体育協会  

  共  催  福島・南輝連合町内会・福南中学校ＰＴＡ・福南中学校 

     

 

３ 期  日  令和８年７月５日(日)…雨天決行 

                    ※７：００の段階で警報が出た場合中止 

 

４ 試合会場  福南中学校体育館(Ａ・Ｂコート) 

 

５ 競技日程  １)  ８：００～ ９：００ 大会準備(役員，体協関係者は８時集合) 

       ２)  ８：３０       選手集合時刻(時間厳守) 

        ３)  ９：００～ ９：２０ 開会式 

        ４)  ９：３０～１１：００ 競技 

        ５）１１：００～１１：１０ 閉会式 

        ６）１１：３０       片付け後解散 

 

６ 参加資格  本校所属の中学生とする。 

 

７ 服  装  男・女…夏の半袖トレシャツ，夏のショートパンツ，体育館シューズ 

            (男女とも学校の体育の時間に着用しているもの) 

 

８ 用  具  用具は事務局で用意する。 

 

９ チーム編成 １チームの人数は，保護者代表１名，監督１名(体協の方) 

                正式競技者１０名，補欠(人数の制限はしない) 

        ６月１0日（水）の町別生徒会にて，生徒全員参加を呼びかけ。 

        そこでメンバーを決定する。メンバーが１０名に満たない場合は人数が多い 

他のチームから動いてもらうよう声を掛けチームを編成する。 

 

 ＜チーム名と合併町内＞ ８チーム(人数は今年度の生徒数)  

  ◎グリーンシティーズ(築港緑町⑳21                男２０・女２１ 計４１) 

  ◎ナンキンマメ   (南輝Ａ１丁目⑧6，Ｃ３丁目⑬11       男２１・女１７  計３８) 

    ◎トルネード        (南輝Ｂ西２丁目⑫13，Ｂ東２丁目⑭9      男２６・女２２ 計４８) 

    ◎ヤングバーズ   (若葉町㉒7，福吉町㉖8           男４８・女１５ 計６３） 

  ◎いろはサンライズ (築港新町㉔22，あけぼの町⑬10      男３７・女３２ 計６９) 

  ◎Ｈａｐｐｙ Ｓｅａ(千鳥町⑬9,海岸通,元町,銀座,かえで⑧3   男２１・女１２ 計３３) 

  ◎スラッガー    (松浜⑤3，並木二⑫6，築港ひかり町⑩8  男２７・女１７ 計４４) 

  ◎銀河スターズ   (並木一⑥7，立川⑥9，築港栄町⑰13    男２９・女２９ 計５８) 

        

   ※（昨年度と同じチーム分け） 

 



＜令和７年度＞   優  勝  男子：Ｈａｐｐｙ Ｓｅａ  女子：スラッガー  

                  準優勝  男子：スラッガー      女子：Ｈａｐｐｙ Ｓｅａ 

         ３ 位  男子：銀河スターズ     女子：ナンキンマメ 

                                                

10 組み合わせ 別途指示された日に各チーム代表男女各１名が出席のこと。 

（配慮事項）：南輝（トルネード，ナンキンマメ）は同一リーグにならないようにする。 

   (大会申込書が全チーム揃い次第アナウンスし中学校会議室にて組み合わせ抽選を行う) 

 

11 試合形式  男子・女子…４チームごとの予選リーグ・決勝トーナメント形式による。 

 

12 試合規定 ＜綱引き＞ 

        ・１試合は３セットとする。（２セット先取した時点で勝ち） 

・試合は３０秒で，その時点でより多く引き込んだチームを勝ちとする。 

・３０秒以内であっても，片方のチームが３ｍ引いたときは勝ちとする。 

                ・安全のために最後尾の選手は，ヘルメットを着用すること。 

                ・審判の笛で始まり，笛で終わるが，終わっても一度に手を離さないこと。 

                ・予選リーグの各ゾーン上位２チームが決勝トーナメントに出場できる。 

        ・決勝トーナメント 1回戦、３位決定戦、決勝戦の順番で試合を行う。 

                ・勝率が同じ場合は，勝率が違うチームを除き，セット数の得失点差で順位         

を決定する。セット数でも同じ場合は、じゃんけんで決める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 開会式（福南中体育館） 

        １ 選手・役員整列（ 垣内 ）  

              ２ 前回優勝チーム紹介（ 垣内 ） 

              男 Ｈａｐｐｙ Ｓｅａ   女  スラッガー 

        ３ 開会あいさつ（ 伊藤 ） 

        ４ 競技上の注意（ 南輝体協・森島 ） 

                ５ 選手宣誓   男子（ヤングバース・田宮 大路） 

                  女子（銀河スターズ・岩本 彩花）                                                      

 

14 閉会式（福南中体育館） 

                １ 選手・役員整列（ 垣内 ） 

                ２ 成績発表   （ 福島体協・升永 ） 

                ３ 表  彰     （ 伊藤 ） 

                ４ 閉会あいさつ （ 渡邉 ） 

                ５  中学校長お礼の言葉（ 太田一 ） 

                ６ 閉式通告     （ 垣内 ） 

 

 


