
妹尾学区安全安心ネットワーク協議会の健康づくり部、地域の各種団体や
ボランティア、ＰＴＡなど、それぞれの強みを活かしながら企画・運営を
行っています。世代を超えた参加と支え合いにより、誰もが安心して笑顔
で暮らせるまちづくりを目指しています。

ü 集まる場所を提供し声をかけることで孤立を防ぎます。
ü 子どもから高齢者まで笑顔で世代間交流が楽しめます。
ü フレイル予防や運動不足解消・体力測定で健康増進を目指し

ます。
ü 暮らしの困りごとや地域課題について一緒に考えます。


