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岡山市長 様 

                 応募者代表 団体名 御津はちみつクラブ  

                       氏 名 安井 由実               

 

令和７年度「おかやま協働のまちづくり賞」に応募します。 

募集テーマ：「子どもと一緒に未来を描けるまちづくり」 

取組の名称 親子クラブからつながる 御津っ子のネットワーク 

 

 

取組の概要 

 
インターネット投票を行

うサイトにそのまま掲載

します。 

今年のテーマとの関連が

わかるよう、目的及び取組

概要、アピールポイントを

300 字（句読点含む）以内

で記載してください。 

 近年、共働き家庭が増えているものの、岡山市でも保育園待機児童問題

は解消しつつある。しかし、その一方で、育児休暇中や家庭保育中の家庭

では、多くの母親が日中子育てを１人で担わなければならず、また、御津

地域では、周りが高齢者の多い集落が多く、同じような幼い子供を持つ家

庭が近所にいない人もおり、「孤育て」になってしまいやすい現状がある。 

そこで、親子クラブ「御津はちみつクラブ」を中心とし、御津地域の未

就園の子どもたちや１号児（幼稚園に通う子）の子どもたちとその保護者

達をつなぐネットワークの土台を作っておくことが、「子どもと一緒にこの

先も御津地域に住み続けられる未来を描けるまちづくり」になると考えて

いる。 

成果・効果 

 
取組を通じて得られた成

果や、解決した社会課題の

状況、また関連した地域へ

の効果や変化などを書い

てください。 

・ 家庭では「そこまでできないな」という活動を企画すること

で、子どもの体験を充実できた。また、準備を保護者同士で協

力すれば、負担も多くなりすぎず、保護者の得意なことを生か

しながら楽しんで子どもたちの経験を充実できた。 

・ 子どもたちの遊ぶ場を作ることは、保護者同士が交流できる

場にもなり、子どもだけでなく保護者もリフレッシュにする場

になっている。 

・ 活動の中で、公民館講座や支援センターのイベント、地域の

祭りやイベントの情報を共有することで、誘い合って参加でき、

参加者が増えた。 

 

●次の書類等を添付してください。 

①〔様式１〕協働による社会課題解決の取組の内容 

②〔様式２〕取組実施団体概要書 

③写真等取組イメージ画像の電子データ（１枚） 

インターネット投票を行う際のエントリー一覧に使用します。エントリー一覧は、応募順（事務局受

付順）に掲載します。     

④取組内容や成果、協働の役割などをわかりやすくまとめたシート（デジタルデータ）１枚 

シートをもとに、事務局でポスターを作成し、展示等を行います（シートの作成が技術的に困難な場

合は早めにご相談ください。シートづくりをお手伝いします。） 

⑤その他取組の説明資料：Ａ４で２ページ以内の資料を添付できます。 

※提出していただいた書類等はすべて審査の対象となり、〔様式２〕以外は原則、ホームページ等で公開し

ます。  



〔様式１〕  協働による社会課題解決の取組の内容 
 

取組の名称 親子クラブからつながる 御津の子のネットワーク 

 

テーマとの関連 

 

 

◎取組とテーマが合致している点を書いてください。 

・家庭ではできない経験を保護者で協力しながら行うことで、子どもの体験活動を充実できる。 

・１号児や小学生の長期休暇中にも活動をすることで、家庭で過ごすという負担を軽減できる。 

・保育園や支援センター、愛育委員さん、栄養改善委員さんなどと関わりながら活動をすることで、

地域の中で子どもを認識してもらえるようになる。 

・幼いときから保護者も子どもも顔見知りになっておくことで、子どもと一緒にこの先も御津地域

に住み続けられる未来につながる。 

取組の目的・目

標 

◎取組の目的・目標を社会課題の具体的な状況をふまえて書いてください。 

 近年、就労する保護者（共働き）が増え、保育園の待機児童の問題も解消しつつある。 

しかし、その陰で、育児休暇中や家庭保育中の家庭では、多くの母親が日中子育てを１人で担わ

なければならない。 

また、御津地域では、周りが高齢者の多いの集落が多く、同じような幼い子供を持つ家庭が近所

にいない人もおり、「孤育て」になってしまいやすい現状がある。 

さらに、１号児（幼稚園に通う子）は長期休暇があり、特に夏はとても暑い中、１か月半という

長い期間を家庭で過ごさなければならず、その過ごし方に頭を抱えている家庭は多い。 

御津地域で家庭保育を行っている家庭のほとんどが１号児の通える御津金川認定こども園に入

園する。その後、御津地域には、小学校は３校あるものの中学校は１校であり、多くの方が１５年

の間、関係が続いていく地域である。 

そこで、親子クラブ「御津はちみつクラブ」を中心とし、御津地域の未就園の子どもたちや１号

児の子どもたちとその保護者達をつなぐネットワークを作ることで、一時的な関係だけでなく、園

に入学して、小学校に入学してからも、つながりを持ち続けられるようになる。 

また近年、日本では、発達障害をもつ子どもが増えているといわれている。御津地域でも、様々

な特性や個性をもつ子どもたちを抱える親は、子どもたちがありのままで受け入れてもらえる居場

所を求めて、悩みながら、奮闘している。「御津はちみつクラブ」では、幼い時から一緒に遊んだ

り、活動したりすることで、お互いを理解し、受け入れ、大きくなってからも一緒に励まし合いな

がら成長していける基盤をつくっていると考えている。また、その活動を愛育委員さんや栄養改善

委員さんなどに支えていただいていることで、地域の子どもたちの様子を知っていただき、理解し

ていただく機会になっていると考えている。 

これらのことが、「子どもと一緒にこの先も御津地域に住み続けられる未来を描けるまちづくり」

になると考えている。 

取 組 の 内 容 

 
 

◎取組の内容について具体的に書いてください。 

１ 取組の対象：対象地域、対象者、対象人数など 

① 親子クラブの活動「御津はちみつクラブ」御津地域の未就園児とその保護者２０名 

② １号児や小学生の集いの場「みつばちランチ会」園児や小学生とその保護者約５０名 

 

２ 活動内容、実施方法など 

① 月に２回程度 

家庭ではできない経験を 同年代の子どもたちと一緒に行う。 

（例：父の日や敬老の日のプレゼントづくり こいのぼりや笹飾りなど季節の行事に合わせた制作 

   季節に合わせた読み聞かせや紙芝居 愛育委員さんとの交流会 

   栄養委員さんとパッククッキング 社会福祉協議会主催のふれあい運動会への参加 

   いちご狩りや工場見学などの遠足 ゲストティーチャーを招いてワークショップ 等） 

② 夏５回 冬１回 春３回程度 

長期休暇中や園や学校の給食のない日（修了式など）を中心に友達と遊べる場をつくる。 

室内で遊ぶだけでなく、お花見なども実施（多いときは約５０人の親子が参加） 

 

３ 工夫した点や取組の特徴 

・ 家庭では「そこまでできないな」という活動も、準備を保護者同士で協力すれば、負担も多くなりすぎ

ず、楽しみながら子どもたちの経験を充実できる 

  ・ 子どもたちの遊ぶ場を作ることは、保護者同士がおしゃべりできる場であり、子どもだけでなく保護

者も楽しみにする場になっている。 

  ・ 公民館講座や支援センターのイベント、地域の祭りやイベントの情報を共有することで、誘い合って参

加することができるようになり、一人で申し込むよりハードルが下がるようになる。 

 

◎取組をＷＥＢ等で告知している場合はそのＵＲＬを書いてください。 

Instagram @hachimitsu.club 



取組の実施期間 

 

今後の活動展開

など 

 

始期： 昭和３９年 ～ 

 

☑ 継続予定 

□ 令和  年  月終了 

□ 令和  年  月頃終了予定 

該当するものに☑し必要事項を記入してください。 

◎今後の成果の普及や活動展開などについて書いてください。 

・親子クラブの活動が継続しやすい仕組みづくり（マニュアル化で役員の負担軽減） 

・親子クラブの認知度を高め、会員を増やしていく（広報活動） 

・親子クラブを卒業してもつながりを保ち続けられるよう定期的に「みつばちランチ会」を開催 

・愛育委員さんや栄養改善委員さん、社会福祉協議会さんなどと協力して活動することで、地域

に認識してもらえながら子育てができる環境をつくる。 

 

協働による 

効 果 

◎協働したことにより達成できたことや得られた効果を書いてください。 

・活動の幅が広がり、家庭では難しい様々な経験ができるようになった。 

・集団の中で活動する機会があることで、家庭では味わえない集団活動に参加できるようになっ

た。 

・地域の行事に誘い合える仲間ができることで、地域の行事への参加者が増えた。 

協働団体と 

その役割 

 

※協働団体が他分

野にわたっている

ことや、各団体の

関わりの深さも評

価の対象となりま

す。 

※足りない場合は

欄を追加してくだ

さい。 

 

団 体 名 岡山市北区北保健センター 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 □その他（  ） 

役 割 運営の支援 広報の支援 情報提供 

団 体 名 岡山市社会福祉協議会 御津支部 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 運営の支援 物品の貸し出し ふれあい運動会の開催 情報提供 

団 体 名 岡山市御津地区民生委員・児童委員協議会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 地域の見守り・支援 

団 体 名 御津学区愛育委員会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 交流会の開催 活動中の託児 

団 体 名 御津南学区愛育委員会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 交流会の開催 活動中の託児 

団 体 名 五城学区愛育委員会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 交流会の開催 活動中の託児 

団 体 名 御津学区栄養改善協議会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 親子で行う栄養教室の開催 

団 体 名 御津南学区栄養改善協議会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 親子で行う栄養教室の開催 



団 体 名 五城学区栄養改善協議会 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 □教育機関 □行政 ☑その他（  ） 

役 割 親子で行う栄養教室の開催 

団 体 名 御津金川地域子育て支援センター 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 ☑教育機関 □行政 □その他（  ） 

役 割 行事の開催 広報の支援 情報提供 

団 体 名 御津南保育園 

団体種別 □住民自治組織 □市民活動団体 □企業 ☑教育機関 □行政 □その他（  ） 

役 割 季節の行事の開催 

 


