
障がい者乗馬活動にサポート参加しませんか？ 

 ボランティア募集！ 

ボランティアポイントを貯めて馬に乗ろう！ 

馬とも触れ合えて みんなが笑顔になる楽しい活動です 

自分の都合に合わせて できるときに参加してください 

活動日：毎月第２～第４日曜日 13：00～（集合 11：45）。 
    活動毎の開催場所などの詳細は活動毎に連絡します。 

雨天中止の場合は当日１０:００までに連絡(小雨決行)。 

場 所：第 2、第 4は 大きい馬の活動（光南台乗馬クラブ) 

第 3は 小さい馬の活動（旭川荘結びの杜 または ノース・ビレッジ勝央町) 

内 容：サイドウォーカー、記録係などの活動補助 

騎乗者は、障がいがある幼児や大人 

服 装：帽子、パンツルック（足首まであるもの） 

歩きやすいスニーカーなど軽装でお越しください。 

 

 

興味からの見学もＯＫ！まずはご連絡ください！ 
ホースセラピーサークル馬んまる（担当：上田）  

         メルアド：horse.manmaru@gmail.com ☎０７０５４２７７４９５ 

携帯ショートメッセージの連絡ＯＫ  

メールには、件名に「ボランティア希望」とご記入の上、次の内容をご連絡ください。 

「①氏名(フリガナ)。②性別、年齢。③連絡先(メールアドレス、携帯電話)」 

主催：ホースセラピーサークル馬
ま

んまる（岡山県登録ボランティア団体） 
馬んまるは 障がい者乗馬の RDAJapanに認定された活動を行っています。 

活動を掲載したｆａｃｅｂｏｏｋページもあります 「馬
ま

んまる」で検索してください。 
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