
岡輝中学校・岡南小学校・清輝小学校
の空き教室等を利用させていただき、
シニア世代（高齢者）たちが学びます。
朝子どもたちと同じ時刻に登校し、同じ
単限の授業を受け、同じメニューの給
食を食べます。
シニアたちは同じ学舎の子供の様子を

実感し、子どもたちは真剣に学ぶシニアの姿を見ることにより、学び
の場の厳粛を実感します。15年に亘る取組を通じて、学校は落ち着

きを取り戻し、シニアたちは規則正しい生活のリズムを見いだしてい
ます。

学習空間を共有することで、「学び・語らい・動き」を体験しながら、健
康寿命の延伸と、2~3世代隔たる子どもたちとの交流の中で、子ども

たちの健全な成長に関わりながら生きる喜びを実感していく取組で
す。地域情報誌「ちくたく」を発行し、地域全体に根付いた取組になっ
ています。

【協働団体】
・NPO法人子どもたちと共に学ぶ教室
シニアスクール

・岡輝中学校区学校運営協議会
・岡輝中学校PTA
・清輝小学校PTA
・岡南小学校PTA
・岡南学区社会福祉協議会
・岡山中央ロータリークラブ


