
岡山市 市民協働局 市民協働部
女性が輝くまちづくり推進課委託事業
※本事業は岡山市の委託を受け、 実施するものです。

〒700-0023 岡山市北区駅前町1-8-18 イコットニコット5F
TEL：086-236-0225

主 催 受託事業者

参加対象

講座受講
要件

1.パソコンの基本操作ができる方
2.各講座の事前説明会へ参加いただける方
3.原則、リアルタイムでオンライン受講できる方

岡山市内にお住まいの女性 現在、無職・パート・アルバイト・派遣でお勤めの方で、これからお仕事をお探しの方

（ ● Windowsの基本操作ができる方　● ExcelやWordの使用経験のある方 ）

デジタルスキルを身につけ、希望に応じた就労に向けて全力でサポートします！

ノーコードアプリ
作成

Excel活用スキ
ルワンランク上の

オンライン（アーカイブ配信あり）

業務効率化や在宅ワークに役立つスキルが身につきます。

Exce l実践講座 10/5 月
開
講 20 名定

員

プログラミングの知識がなくてもアプリを作成できるスキルが身につきます。

ノーコードアプリ基礎講座 10/22 木
開
講 15 名定

員

受講料

無料

事前説明会の
お申し込み

フォームはこちら

※事前説明会にご参加いただいた方に、講座申込方法をご案内いたします。
※Excel実践講座を希望される方は、8/19①または②のどちらかにご参加ください。

事前説明会 開催日時

受講前後の個別相談

市内企業等とのマッチング支援・
ミニ企業説明会の開催

自己分析・面接対策 他

就労支援

■

■

■

＋

8/19 水

9/9 水

15：00～16：301 18：00～19：302

18：00～19：303

事業の主旨と　Excel実践講座　・　ノーコードアプリ基礎講座　の内容を説明

事業の主旨と　ノーコードアプリ基礎講座　の内容を説明

8/17月申込締切

9/ 7月申込締切



WEBまたはお電話にてお申し込みいただけます。事前説明会お申し込み・お問い合わせ

〒700-0023
岡山市北区駅前町1-8-18 イコットニコット５F

TEL:086-236-0225

https://okayama-womanskillup.ask-aso.jp

受 託 事 業 者

電話受付時間 9:30～17:30（※土日祝日は除く）

森本・飯田担当
いい だもり もと

事前説明会の
お申し込み
フォームは
こちら

働きたい女性のためのデジタルスキルアップ講座

■  Zoomアプリを使用します。受講の際はカメラオン・マイクオンでご参加いただきます。

■  パソコン（操作用）とスマートフォンやタブレット（視聴用）などを使ったダブルスクリーンでの受講を推奨します。

■  パソコン（操作用）はWindowsパソコンをご用意ください。事前にパソコンにGoogle Chromeをインストールしてください。

■  受講にはGoogleアカウントが必要となりますので、事前に作成してください。講座用の新規アカウントの作成を推奨します。

オンライン受講について

講座名 講座内容 日　程

18：30～21：30

9/28月

10/5月 ・ 10/13火 ・ 10/19月 ・ 10/26月 ・
11/2月 ・ 11/9月 ・ 11/16月 ・ 11/30月

10/22木  ・ 10/29木  ・ 11/5木  ・ 11/12木  ・ 11/19木  ・
11/26木  ・ 12/3木  ・ 12/10木  ・ 12/17木

【対面開催】〔会場〕TAC岡山校 岡山市北区駅前町1-8-18 イコットニコット5F　

岡山市北区駅前町1-8-18 イコットニコット5F　

18：30～19：30

18：30～21：30

【対面開催】〔会場〕TAC岡山校

18：30～19：3010/15木

定員 20名

実務で活かせる

はじめて学ぶ

オリエンテーション

オリエンテーション

講座日程（全9日間）

講座日程（全8日間） 〔開催時間〕各日程

〔開催時間〕

〔開催時間〕

〔開催時間〕各日程
ノーコードアプリ
基礎講座

Excel
実践講座

定員 15名

実務で役立つ関数
データベース機能
条件付き書式
グラフ作成
ピボットテーブル
Googleスプレッドシートの活用

■

■

■

■

■

■

Google AppSheetの概要
日報アプリの作成
データベースの基本
プロジェクト・タスク管理
アプリ画面のカスタマイズ
在庫管理アプリの作成
 

■

■

■

■

■

■

スケジュール

事前説明会
へ参加

講座申込 受講決定 就労支援
個別相談①

就労支援
個別相談②

オリエンテーション
講座受講

マッチング支援
ミニ企業説明会※1 ※2

※1 本講座の受講には、事前説明会への参加が必要です。まずは事前説明会へお申し込みください。

※2 定員を超えて講座申込があった場合は選考となります。事前説明会へ参加いただいても講座を受講できない場合がございますのでご了承ください。

※オリエンテーションでは、オンライン受講のための接続手順や、講座終了後の就労支援等について
　ご説明いたします。

事前説明会 会場

路面電車

■  清輝橋線 「新西大寺町筋」下車 東へ徒歩約１分

■  東山線 「西大寺町」下車 西へ徒歩約３分

バス

■  天満屋バスステーションから南へ約５００ｍ（徒歩約７分）

■  最寄りのバス停留所 「新西大寺町筋」バス停
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川崎医科大学
総合医療センター

市役所

さんかく岡山 会議室
〒700-0822 
岡山市北区表町三丁目14-1-201号
（アークスクエア表町2階）

Googleマップ
でのご確認は
こちらから！

※お車でお越しの方は、
  近隣の有料駐車場をご利用ください。


