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事業報告書（令和７年度） 

 

事業名 みんなで創ろう！Well-beingなまち                     

 

団体名 一般社団法人 アソビ・スクエア         担当者名 工藤 隆     

※活動の様子がわかる写真と説明を必ず添付してください。 

１．活動内容（日時、場所、講師、参加対象者、人数、内容等） 

1.「アソビ塾」の準備・募集・開講 

 (1)「英語であそぼう!」開催：場所、講師、参加対象者、人数、内容 

 場所：コミュニティプラザ「連塾」 

講師：カナダ,ガーナ,マレーシア,フィリピン人英語教師、アソビ・スクエアメンバー 

参加対象者：小学生・未就学児と保護者 

実施時間：各回 13:00～15:00 

・ 6月 8日(日)： 7人 Song(Hello Song/How are you?),Colors/Foods,Phonics/Gestures 

Good bye song 

・ 6月 29日(日)：10人 Song(How are you?),Feelings(hungry,sleepy,thirsty,hot, 

          strong,weak,sick,etc.),Weather Song(sunny.cloudy,rainy), 

Objects(outside,inside),"Brown Bear",Good bye song 

・ 7月 20日(日)：9人 Song(Hello song),Weather/Finger play/Song game,Likes and  

dislikes game(l like～,1 don't like～),Good bye song 

・ 8月 3日(日)：5人 Greetings Sing a song(Little Finger/Wow! Oops.Oh! Great!  

Amazing! Cool! Hooray! Yummy!(With gestures/using a skit) 

I'm happy (excited,sad,angry,nervous,shocked,surprised) 

What time is it? It's( )o'clock,What time do you go to bed 

(get up)? I go to bed at( ),How to make shaved ice 

・ 8月 17日(日)：2人 Greetings,Song(Little Finger/You are My Sunshine),Addition  

and subtraction (using number cards),Two plus three equals  

five.Five minus two equals three,A Sansu-story(How many 

～?),Shape(circle,triangle,square,oval,rectangle, 

trapezoid),Summer words/Summer events.Draw a picture of  

what you did during summer vacationg 

・ 9月 7日(日)：2人 Greetings,Song(You are My Sunshine/Bubble Bubble POP) 

Alphabets(Letters/Phonics/ABC Song),Shape(cube, pyramid, 

cylinder,sphere,crescent,star),What's this? It's a (table, 

chair,pencil,bag,floor,watch,and so on).It's (small,big, 

nice,good,long,short,lovely),How many (comics) do you have? 

I have ten.Fall words/fall events.How to celebrate the full 
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moon(Jugoya-the fifteenth night. 

・ 9月 21日(日)：4人 Greetings,Song (Bubble Bubble POP/I have a joy),What day is  

it today? It's Sunday.(using a calendar),What month is it 

today? It's September(using events),Talk about Sports 

Festival and many sports.(play soccer,play baseball,swim, 

run,play tennis),Radio Taiso English Version(Kids ver./ 

Students Ver.) 

・10月 5日(日)：14人 Greetings,Song(I have a joy/Leaves are falling),Enjoy  

nature(leaf,tree,river,fish,tent,camp,water,and so on) 

while touching each leaf and so on,Radio Taiso English  

Version(Kids ver./Students Ver.) 

 ・10月 19日(日) 5人 Greetings,Song(Halloween is Coming/Let's Go 

Trick-or-Treating”),Talk about Halloween,What(sweets)do 

you like? I like (candy),What (vegetable) do you like? I like 

( ),I like(pumpkins),Draw and show a picture of Halloween 

・11月 16日(日)：3人 Greetings,Song(Acorn's rolling Rolling),Self-introduction 

(I'm ～/I like ～,but I don't like ～)I want a new bag). 

            Job I want to be a (doctor,teacher,pilot,and so on), 

            Jump rope. 

・12月 21日(日)：9人 Greetings,Song(I am a little snow man/We wish You a Merry 

Christmas/Christmas ABCs),Talk about“Chistmas and Happy New 

Year”in the world/Winter and winter events,Let's decorate 

the Christmas tree and enjoy Christmas Bingo 

・ 1月 17日(土)：9人 Greetings & Song(Months of the year/Let's clap our hands/ 

Panda,Bunny,Koala),Simon Says,Clap your hands/pretend like 

You are sleeping/balance on one foot/imitate an animal/ 

shake your whole body/hope like a frog etc),What do you want? 

I want (a car,plane,doll,pen,book).It's (beautiful,nice, 

Big,small,pretty,and so on).Play Karuta(a card-grabbing 

game) 

・ 2月 15日(日)：8人 Greetings & Songs(Do-Re-Me,Let's clap our hands, 

5 Questions(物あてクイズ),Can you read this(kanji,English 

words),Yes,I can./No,I can't,Bean throwing(Setsubun) 
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 (2)「アソビ人生塾」(申請時名称「老楽アソビカフェ」)の開設 

 場所：コミュニティプラザ「連塾」 

講師：松畑代表理事・外部講師・アソビ・スクエアメンバー 

参加対象者：20～80才代 

実施時間：各回 13:00～15:30 

毎回の共通講座：魂(ココロ)体操・魂(ココロ)歌 

・6月 10日(火)：29人 「マナブ」認知症サポーター養成講座 

・7月 1日(火)：24人 「アソビ人生論①「マナビ人生塾目指しているもの」「我が人生」 

を語ろう 

・7月 15日(火)：18人 「マナブ」健康・福祉・医療① 「コミュニケーションの本質」 

・8月 5日(火)：15人 「アソビ人生論②「わが人生万々歳」自分の『人生山を築こう』 

・8月 19日(火)：13人 「マナブ」健康・福祉・医療② おむつの話と在宅と施設の違い 

・9月 2日(火)：15人 アソビ人生論③ 「上り坂」人生を生きる 

・9月 16日(火)：18人 アソビ人生論④ 天命を楽しむ楽天人生(1)「天命を楽しむ 

生き方」を進めるには？ 

・10月 7日(火)：19人 「コメづくりは国づくり(DVD)を楽しもう 

・10月 21日(火)：13 人 「病気」へのポジティブ対処法 

・11月 4日(火)：14人 「ハチドリのひとしづく」の続きを制作しよう 

・11月 18日(火)：??人 正しい食事は自己への投資である 

・12月 2日(火)：11人 「いのちのバトンー絵本づくりにチャレンジしよう！」 

・12月 16日(火)：16人 すべての人が生まれながらに備えている「天才」を活かそう！」 

            ミニクリスマス会 

・1月 6日(火)：15人 「新年の誓いー『大還暦人生』を目指して 

・1月 20日(火)：17人 「『今が一番幸せ』と思える人生を積み上げよう！」 

・2月 3日(火)：16人 「熊・森・人の関係を考えよう！」 

・2月 17日(火)：15人 「充実した人生は運動から」 
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2.「みんなで創ろう! ポスト・SDGs活動」 

 (1)SDGsフェスタ参画：8月 21日(木) 

(2)グローバル RCE会議参画：10月 21・22・23日 

   

3.「京山花物語」の進展 

 (1)津島福居町内会の花交換後の有効利用 

・プランター製作・花植：不要パレット解体・組立・塗装・植え 

 6月 24日(火)：津島福居地区花壇の植替による旧花約 30株を回収 

6月 29日(火)：1.(1)「英語であそぼう!」の活動の一部として木製プランターづくり 

と花植体験 

   

２．ESDの視点 

1 事業を通じて、参加者にどのような気づきや意識・行動の変容があったか 
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「英語であそぼう」：当初アソビに戸惑うこどもがいたが２英語教師がこどもも一緒に参加

することで、英語でアソブきっかけ作りができ自然に定着することができ、多文化共生の

マナビを徐々に付加的な体験で醸成できてきた。 

「アソビ人生塾」：講師が毎回のテーマに参加者の経験・知識による発言できる雰囲気作り

により積極的に体操・歌・講義・話合いを全員で楽しむことができた。 

②どのように学び合いを取り入れたか 

「英語であそぼう」：通常の英語に加え、季節による日本・海外の行事・習慣(花植・かき

氷・ハローウィン・クリスマス・正月・節分等)でこども・保護者・法人メンバー全員でプ

ログラムと飾り付けで盛り上げた。 

「アソビ人生塾」：毎回のテーマに関連する魂(ココロ)体操と魂(ココロ)歌を企画し、回を

重ねる毎に参加者の一体感の意識・行動へつなげる工夫をした。 

③どのような学びと実践を結び付ける工夫を行ったか 

新しい概念の「アソビ」は、今までの「遊び」と区別し「自由に楽しみワクワクしながら

探究し創造すること」、キッズからシニアまでの全ての人にとって個人的・社会的活動のコ

ア、「アソビをコアとした学び・仕事・生涯“楽”習」 

２つの主事業の参加者が小学生親子・老若男女の大人で初回から最近まで継続参加となっ

た要因は、運営コアメンバーの信頼に基づく案内から参加者の口コミで拡がりに繋がって

いる。 

事業に関わる人同士の学び合いは、法人コアメンバーの豊富な各専門性のタレント性を活

かし各回後の打合せ・月１回の定例会・懇親会にて改善へ提案・検討を定着した。 

また、SNS の活用も目的・対象メンバーの各 LINE グループによる情報共有・意見交換を随

時実施した。 

当団体での縦活動に加え、法人メンバーが関わる他団体等との情報交換・協働により横活

動も推進し、他都道府県等の先行・事例等も今後の事業計画・推進に参考にしている。 

３．取組の成果（事業計画書に記載した事業の目的・目標をどのように達成できたか。事

業を実施してどのような成果があったか。） 

「みんなで創ろう！Well-beingなまち」事業の活動として 

「英語であそぼう」：当初は経験豊富な英語教師も担当したがその後他の英語教師の成長と

創意工夫で、他の英語・英会話教室と差別化した独自のプログラムにできた。 

「アソビ人生塾」：『「アソビ人生哲学」に基づき「人間とは何か?」「自分とは何か?」「生き

るとは何か?」の基本的な問いを問い、自分なりに答えていくことが人生の基本』に基づき、

多岐に渡るテーマと関連プログラムにより参加者の満足度向上が得られた。 

４．今後の課題と展望（事業がどのように岡山地域の ESD の取組と持続可能な社会づくり

の発展・継続につながるか） 

今年度の活動に基づく課題として、更なる楯の深堀・横の展開を検討・実践が必要と捉え、

「英語であそぼう」の更なる充実、「アソビ人生塾」の一環として「自然食料理教室」の新

設、新規事業「こども起業塾」「こども楽習塾」の企画・開講を進めている 

 


