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70代半ばまでは
「元気高齢者」

独りで暮らす
より、
夫婦二人暮らし
のほうが
問題は深刻

「成りゆきまかせ」
では不本意な選択に

80代の
急激な変化

家事が困難に

判断力が低下

いま、親世代に起きている問題を見つめ
長寿期のリスクにどのように対処するかを考える

日時

会場

講師

「さんかく岡山」 岡山市男女共同参画社会推進センター

岡山市北区表町三丁目14-1 アークスクエア表町201 会議室

歳まで
生きる時代の

春日 キスヨ さん

～親の「遠慮」と
迷惑をかけたくない

子の「油断」～
まだ大丈夫

令和７年度 市民協働事業事業

主催/岡山女性フォーラム・岡山市

14 00～16 00: :

※５月28日㈭より受付開始
定員に達し次第締切ります

会場60名

オンライン30名

：

：

：

離れて暮らす子どもたちはなぜ、親の状態に気づくことができないのか？
高齢者や家族、支援者からの聞き取りを続けながら、現在の長寿期在宅高齢者に起こって
いる家族や社会についての様々な困難を丁寧に掬い取り、それを回避する方法を考え、
お伝えします

2025年6月28日（土）

社会学者・「高齢社会をよくする女性の会・広島」代表

さんかくウイーク2025行事
さんかくウイーク（岡山市男女共同参画推進週間 6/21～ 6/27）



令和７年度 市民協働事業事業

［お申込み・お問合せ先］

※お電話・メール・電子申込でも受け付けしています。詳しくはさんかく岡山のホームページをご覧ください

2025年 6月28日（土）14:00～16:00
会場：「さんかく岡山」会議室

●「さんかく岡山」へのアクセス●
所在地︓岡⼭市北区表町三丁⽬14番1－201号

ｱｰｸｽｸｴｱ表町2階

■JR岡⼭駅から南東へ約1.5Km（徒歩約20分）
■路⾯電⾞
<清輝橋線>新⻄⼤寺町筋下⾞ 東へ徒歩約１分
<東⼭線>⻄⼤寺町下⾞ ⻄へ徒歩約３分
■天満屋バスステーションから南へ約500ｍ（徒歩約７分）
■最寄りのバス停留所 新⻄⼤寺町筋バス停
*契約駐⾞場はありません。お⾞でお越しの⽅は、
近隣の有料駐⾞場をご利⽤ください。

100歳まで生きる時代のリスク

FAX送信先 086－803－3344 さんかく岡山 岡山市男⼥共同参画社会推進センター

「市⺠協働事業」は、「さんかく岡⼭」の登録団体等から提案された企画案をもとに、市⺠グループと岡⼭市が協働して実施
する事業です。

～親の「遠慮」と子の「油断」～

参加
無 料

ふりがな

お 名 前

参加⽅法

お電話番号 　　（　　　　　　　　）－　  　　　　　　　－
　　　　　　　　　　　　　　　　※急なご連絡にのみ使⽤します。

メールアドレス 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠
                                ※ZOOMによるオンライン参加を選択された場合のリンク先送付⽤です。

□A. ZOOMによるオンライン参加          □Ｂ. さんかく岡⼭　会場参加
　　　　　　　　　　　 ※ご希望の⽅法にチェックマーク☑をご記入ください。

電⼦申込はコチラ︕

元松山大学大学院人文学部教授
「高齢社会をよくする女性の会･広島」代表
専門は、家族社会学、福祉社会学。
最近の著作は、『長寿期リスク「元気高齢者」の未来』（光文社新書）
ほか多数

※会場内での感染防止対策については、感染状況
など配慮のうえ適宜ご協力をお願いします※

春日 キスヨ さん

講師の紹介

社会学者


