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いくせい  
 

新年度のごあいさつ 
 

                         岡山市青少年育成協議会 

会長 関 野 雅 夫 

平素より、岡山市青少年育成協議会の活動にご理解とご協力をいただきありがとうございま

す。 

岡山市には３６地区に地区育成協議会があり、それぞれの地区で青少年の健全育成のために

温かい声かけや補導活動、世代を超えた交流事業、地域教育懇談会などを行っていただいていま

す。各地区青少年育成協議会の活動にご尽力いただいていることに改めて感謝申し上げます。 

 さて、青少年を取り巻く環境は、日々、目まぐるしく変化しており、少子高齢化、情報化、国

際化などが進み、いじめや不登校、児童虐待、貧困、引きこもり、ヤングケアラー等の青少年の

課題は複雑化、多様化しています。特に近年では、SNS に起因する犯罪被害・闇バイト、違法

薬物等に関する有害情報や虚偽情報の拡散・ネット上の誹謗中傷やいじめなど、インターネット

利用の弊害も顕在化し、地域で困難を抱える青少年が見えづらくなっています。 

 青少年は、私たちにとって未来への大いなる可能性を秘めたかけがえのない存在であり、全て

の青少年が、将来への希望をもち、健やかに成長していくことを願っています。青少年がこれか

らの人生を生き生きと過ごすことができるようにするためには、家庭、学校、地域、企業、関係

機関、関係団体が一層連携して青少年の健全育成に取り組んでいくことが必要です。そして、地

域における多様な関わり、人と人とのふれあい、様々な体験を通じて青少年の豊かな心を育んで

いくことが重要です。すべての青少年を温かく見守り、成長に向けて支援していけるよう、今後

も、地域社会で温かな見守りや健やかな成長に向けた支援へのご理解、ご協力を賜りますよう、

今年度もよろしくお願い申し上げます。 

 

 

＜令和８年度もよろしくお願いします＞ 

【職員紹介】 
岡山市岡山っ子育成局子育て支援部地域子育て支援課青少年育成係 

江國 朋範 (課長補佐） 佐藤 幸一（副主幹） 臼井 一雄（副主幹） 

青木 伸晃（副 主 幹）  矢部 清吾（副主幹） 黒住 英輝（主 査）  

中谷 大祐（副 主 査） 

岡山市青少年育成協議会事務局 

森谷 友美（保導主事）  坂手 章子（保導主事） 

 

＜お世話になりました＞ 
岡山市岡山っ子育成局子育て支援部地域子育て支援課青少年育成係 

髙嶋 眞樹（副主幹） 

 

岡山市岡山っ子育成局 子育て支援部 

地域子育て支援課青少年育成係 

岡山市青少年育成協議会広報紙 
〒700-8544 

岡山市北区大供一丁目1番1号 
☎086-803-1609【地域子育て支援課】 

☎080-8852-3111【青少年育成協議会】 

FAX086-803-1718【地域子育て支援課】 
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岡山市児童生徒支援教室 「すまいる瀬戸」 
 
岡山市児童生徒支援教室は全部で５室（トラングル一宮、ラポート牧山、あおぞら操山、すまいる瀬戸、

そよかぜ平福）あり、市内在住の不登校やその傾向にある児童生徒を対象に、教育相談や学習支援、さま

ざまな体験活動等の『自立』に向けた支援を行っています。すまいる瀬戸は、平成２５年にこの地に開室

し、令和８年度で１４年目になります。「すまいる瀬戸」という名称は、児童生徒から募集したものです。

建物は旧岡山県消防学校で、その後、瀬戸町健康福祉の館となり、すまいる瀬戸が１階を間借り利用して

開設しています。また、２階の調理室や多目的ホール、研修室を必要に応じて借用して、さまざまな活動

を行っています。 

  【すまいるルーム】    【相談室】     【多目的ホール】    【調理室】 

 

① 通室形態について 

 岡山市児童生徒支援教室では、「個別支援」「小集団活動」「集団活動」の３つの通室形態がありま

すが、すまいる瀬戸では「集団活動」での通室となります。通室生や保護者と職員が相談しながら、

通室生の個々のペースや体力に合わせて、通室回数や通室時間を決めています。 

② 支援の重点について 

・ 児童生徒同士のふれあいを大切にし、安心して生活できる居場所をつくる。 

・ 体験活動や集団活動を通して、自主性、社会性、自己肯定感の向上を図り、集団生活に適応す

るためのスキルや意欲を高める。 

・ すまいる瀬戸への通室をステップとして、自立に向けて心身の準備状態を高める。 

・ 通室生の特性や状況、生活改善上の課題の把握に努め、一人一人に応じた適切な支援を行う。 

・ 必要に応じて、関係機関との連携や調整を迅速に行う。 

③ 特色ある取組の事例について 

・ 大学生との交流（学生ボランティアとの日々の交流・年３回の学生との交流会の実施） 

・ 桃の収穫体験（毎年恒例の地域の桃農園での収穫体験） 

・ 調理室を使った活動（自分たちで育てた野菜を使っての調理活動や製菓活動） 

・ 多目的ホールを利用した活動（バドミントン・卓球・フットサル・ヨガ教室など） 

・ 公共交通機関を利用した活動（JR・路面電車・バス等を使っての校外学習） 

・ ものづくり活動（アイロンビーズ・種の花・コースターづくり、和菓子づくりなど） 

・ 出前講座による体験活動（オリエント美術館や少年自然の家の職員の方による出前講座） 

【大学生との交流】      【桃の収穫体験】     【お菓子作り】      【火起こし体験】 

 

関連施設紹介 
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【 青少年の健全育成事業の年間行事予定 】 

○市青少年育成協議会総会及び研修会    ６／ ２（火）14:00～ 岡山ふれあいセンター  

○市青少年育成委員研修会         ７／ ３（金）13:30～ 岡山ふれあいセンター 

○地区青少年育成協議会合同ブロック会議・研修会 

７／ ３（金）14:30～ 岡山ふれあいセンター 

○合同パネル展              ７／２１（火）・２２（水） 市役所1階市民ホール 

（岡山市・青少年育成協議会の活動紹介） 

○市小・中学生将棋大会                  ８／ ５（水）10:00～ 西大寺百花プラザ 

○桃太郎まつり・うらじゃ特別街頭補導    ８／２２（土）・２３（日） 市役所筋周辺 

○「明るい家庭づくり」作文、ポスター・絵コンクールの募集  ９／３（木）締切 

○市青少年健全育成大会及び研修会    １１／２０（金）14:20～ 岡山ふれあいセンター 

○西大寺会陽特別街頭補導          ２／２０（土）18:00～西大寺観音院周辺 

 

【 主な活動 】   

1 日常の巡回補導活動 

●岡山駅前周辺や市内ゲームコーナーを中心に巡回補導 

●市役所筋・岡山駅周辺の環境美化活動 

●青少年育成委員・高P連保導部との合同補導 

・巡回パトロール（原則、火・木曜日） 

・各地区における合同補導（原則、第２・第４金曜日）  

●岡山駅東口幹部交番等との連携・情報交換 

2 小・中・義務教育学校との連携 

●各学校への生徒指導上の支援  

※家出や行方がわからなくなった等の際は連絡をください 

3 青少年層を含む「相談活動」の推進 

●教育相談全般、中途退学者、青少年層を含む相談窓口 

※ご相談があれば遠慮なく連絡を！ 

4 地区青少年育成協議会との連携 

●「明るい家庭づくり」作文、ポスター・絵コンクールの募集、選考、表彰 

●小・中学生将棋大会の開催 

●青少年健全育成に係る啓発のための講演会、研修会の開催  

※明るい家庭づくり作文等の募集に積極的参加をお願いいたします！ 

5 広報・啓発活動（広報紙の発行、資料提供） 

●スマホ・インターネットの適切な利用、薬物乱用防止に関する諸資料の提供 

●パネル展の開催（岡山市役所１階市民ホール） 

●広報紙「いくせい」の隔月発行  

●年間活動報告書「あゆみ」の発行 

6 「S0S子どもかけこみ110番」ステッカーの確認・啓発の推進 

●小・中・義務教育学校、地区青少年育成協議会、PTA、事業所等と協力 

 


