
岡山市保健所では、「いのちを育む授業」に参加していただける親子ボランティアを募集しています。 

赤ちゃんを子育て中の方、ぜひ参加していただけませんか？ 

【実施場所および日時】 

・中学校の授業時間内に 1 回 50 分。午前中に実施。 

詳しくは問い合わせ先にご連絡ください。 

 

 

 

                                

                                

 

 

 

○お申し込みいただいた方には、各中学校の実施日１週間前頃までに、ご案内をお送りします。 

○事前にご家族で相談し、ご了承のうえお申し込みください。お父さんのご参加も大歓迎です。 

○各中学校へは各自で集合をお願いします。 その他、お気軽にお問い合わせください。    

 

＜問い合わせ先・申し込み先＞ 

岡山市保健所健康づくり課母子歯科保健係  電話：086-803-1264 

（平日午前 8 時 30 分から午後５時 15 分まで 祝日・年末年始を除く） 

主催：岡山市保健所・岡山市教育委員会 

   

 

                                       

 

 

 

 

 

 

この授業の趣旨 

中学生（３年生）が赤ちゃんと保護者のかかわりをみたり、実際に赤ちゃんを抱いたり、 

あやしたりする等の体験を通して、いのちのぬくもり、重み、尊さを学ぶことや、いのちを 

育む基礎となる家族・家庭のあり方、子育ての大切さを学ぶことを目的としています。  

 

対   象： 首がすわっている赤ちゃん～1 歳未満の赤ちゃんとその保護者 

内   容： 中学生と赤ちゃん、保護者のふれあい体験 

中学生へ赤ちゃんとの生活や育児に対する思いなどをお話ししていただきます。 

 

令和８年度 

〇福田中学校 (南区山田 544-3 ☎282-0370) 実施日：9 月 29 日（火）   

○御南中学校 （北区田中 581 ☎241-3357） 実施日：10 月 22 日（木） ・ 10 月 23 日（金）  

☆以下の中学校でも実施しています☆  

開始時間は学校によって異なります。詳しくは、中学校に直接お問い合わせください。 

  

岡山市公式の

Instagram で 

紹介動画公開中！ 

上道中学校（東区南古都 714） 
開催日：10 月 23 日(金) 

 

 ①9：55～10：45   ②10：55～11：45      

 

  申込締切：10 月 9 日（金） 


