
令和６年度 さんかくカレッジ基礎コース 令和の終活 ～「重い」が「想い」に変わるまで～ 申込書 

日 時 

会 場 

講 師 

申込締切 

11/19

(火) 

令和６年度瀬戸公民館主催講座 さんかくカレッジ「基礎コース」 

 

●発熱等体調不良時は、参加をお控えください。 

●大雨特別警報・暴風警報が発令されている場合、また悪天候が 

 予測される場合は、開催を中止します。 

●受付締切後のキャンセルの際、参加費の返金はできません。 

●活動の様子は、写真や動画として撮影し、広報等に使用させて 

 いただきます。 

●申込時にお預かりした個人情報は、講座運営以外の用途では使 

 用しません。 

●全４回、すべての講座へご参加くださるようお願いします。 

持 ち 物 等 は 申 込 受 付 時 に お 知 ら せ し ま す 。 

参加を希望する 

講座の項目に

チェックを 

お願いします 

３．QRコード 

岡山市電子申請システムを使用しています。                           

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 

定 員 ３０名 

参加費 無 料 (ただし、４回目は当日飲料代＜1名50円＞を当日集金します) 

申 込 10/26(土)9:30から 窓口＆電話(来館優先・先着順) 

お願い事項 

参加者１ご芳名  年代      代  

参加者２ご芳名  年代           代    

参加者連絡先  

回次 日  時 会 場 内       容 講  師 

１ 
11月25日(月)

10:00-11:30 

瀬戸 

公民館   

「オレ流終活、大丈夫？」 
ご主人の終活、ひょっとして独りよがりになっていませんか？               

パートナーと一緒に終活を考えてみること、とても大事なのです！ 

２ 
12月12日(木)

10:00-11:30 

「ワタシの終活、大丈夫？」 
自分たち、夫の家、実家…女性の終活は、両親の介護も重なって 

とにかく多忙です…ご主人、パートナーの多忙、気づいてました？ 

３ 
1月18日(土)

10:00-11:30 

「親たちの終活、大丈夫？」 
ご夫婦で考えた終活、子どもに相談しましたか？ 実際に終活を 

実行してくれる子どもは、親たちの終活をどう受け止めるか！？ 

４ 
1月25日(土)

10:00-11:30 

「終活カフェ ～みんな、終活どうしてる？～」   
終活の取り組みなど、茶話会形式で意見交換。 先生からもアドバ

イスをいただける機会です。 

司法書士 

大畑 誠 さん 
（大畑司法書士事

務所）   

 

夫、妻、子どもたち…さまざまな立場と価値観で 

「終活」について考えてみませんか？ 

 

受講生同士の情報交換が

できる茶話会も第４回で

開催します！ 


