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スポーツ講習会・障害者親善スポーツ大会 

 

障害者のスポーツへの関心を高め，スポーツを通して健康増進と友好親善を図りながら社会参加を促進することを目的と

し，下記の日程でスポーツ講習会，スポーツ大会を開催します。 

〔スポーツ講習会〕               ※日程は変更することがあります。 

種 目 開 催 日 時 間 

卓球 
令和6年4月19日(金) 

令和6年5月24日(金) 

18 時～20 時 30 分 

〃 

スラローム 令和6年4月28日(日) 9 時 30 分～12 時 

バスケットボール(知的) 令和6年8月4日(日) 13 時～17 時 

ボッチャ 令和6年4月28日(土) 13 時 30 分～16 時 

フライングディスク 
令和6年6月1日(土) 

令和6年7月6日(土) 

9 時 30 分～12 時 

〃 

車椅子バスケットボール 令和6年6月1日(土) 13 時～17 時 

テニス 令和6年6月23日(日) 13 時～16 時 

サウンドテーブルテニス 
令和6年6月16日(日) 

令和6年1月26日(日) 

13 時～16 時 

〃 

フロアバレーボール 
令和6年6月16日(日) 

令和7年1月26日(日) 

13 時～16 時 

〃 

バレーボール(知的) 令和6年9月14日(土) 9 時 30 分～12 時 

バドミントン 
令和6年9月13日(金) 

令和6年9月20日(金) 

18 時～20 時 30 分 

〃 

アーチェリー 
令和6年11月10日(日) 

令和6年12月1日(日) 

9 時 30 分～12 時 

〃 

ツインバスケットボール 令和7年2月23日(日) 9 時 30 分～17 時 

〔第４２回岡山市障害者親善スポーツ大会〕※日程は変更することがあります。 

種 目 開 催 日 時 間 

車椅子テニス 令和 6 年 12 月 1 日(日) 9 時～17 時 

車椅子バスケットボール 令和 7 年 3 月 2 日(日) 9 時 30 分～17 時 

バドミントン 令和 6 年 10 月 27 日(日) 9 時 30 分～17 時 

アーチェリー 令和 6 年 12 月 1 日(日) 13 時～17 時 

サウンドテーブルテニス 令和 7 年 2 月 9 日(日) 10 時～17 時 

フロアバレーボール 令和 7 年 2 月 9 日(日) 10 時～17 時 

卓球（立位・車椅子・聴覚） 令和 7 年 2 月 16 日(日) 9 時～17 時 

ツインバスケットボール 令和 7 年 3 月 23 日(日) 9 時～17 時 

 

［問い合わせ及び申込先］   

岡山市障害者体育センター  ☎ 223-5480／FAX 223-6728／E-ﾒｰﾙ okayama_taiiku@midori-gr.com 
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