
　　      さんかくウイーク２０２３

　　　お申し込み・お問い合わせは、各公民館へ（順不同）

公民館 日  時

公民館 日  時

光南台
086-267-1255

①5月30日（火）
～6月23日（金）
②7月1日（土）
13：30～15：30

北
086-254-4633

6月29日（木）
10：00～12：00

灘崎
086-362-0408

6月1日（木）
13：00～15：00

上南
086-948-3352

6月29日（木）
10：00～12：00

西大寺
086-942-6252

6月3日（土）
13：30～15：30

一宮
086-284-6224

6月29日（木）
10：00～12：00

岡西
086-253-7581

6月9日（金）
10：00～12：00

高島
086-275-1341

6月29日（木）
10：00～12：00

御南西
086-244-1855

6月11日（日）
10：00～12：00

瀬戸
086-952-4146

6月29日（木）
13：30～15：00

足守
086-295-1942

6月12日（月）
10：00～12：00

上道
086-297-2377

6月30日（金）
10：00～12：00

旭
086-224-0515

6月15日（木）
10：00～11：30

操南
086-276-7898

6月30日（金）
10：00～12：00

岡南
086-262-3483

6月15日（木）
13：30～15：30

芳田
086-245-0688

6月30日（金）
10：00～11：30

京山
086-253-8302

6月17日（土）
①10：30～11：30
②13：30～14：30

藤田
086-296-2185

6月30日（金）
13：30～15：30

高松
086-287-2057

6月17日（土）
13：30～15：30

旭東
086-943-1154

7月1日（土）
10：00～12：00

大元
086-241-8526

6月23日（金）
10：00～12：00

万富
086-953-0610

７月1日（土）
10：00～12：00

東山
086-276-6202

6月23日（金）
10：00～12：00

操山
086-271-5030

7月1日（土）
13：30～15：00

建部町
086-722-2212

6月23日（金）
13：30～15：50

東
086-271-1911

7月1日（土）
13：30～15：30

津高
086-294-4222

6月24日（土）
10：00～12：00

富山
086-274-0827

7月1日（土）
13：30～15：30

妹尾
086-282-4747

6月24日（土）
10：00～12：00

福田
086-282-3773

7月3日（月）
10：00～12：00

御津
086-724-1441

6月24日（土）
10：00～12：00

福浜
086-265-4835

7月3日（月）
10：00～12：00

吉備
086-293-2170

6月26日（月）
10：00～12：00

南
086-263-7919

7月3日（月）
13：00～15：00

興除
086-298-2660

6月26日（月）
10：00～12：00

山南
086-946-8165

7月7日（金）
10：00～12：00

魅力ある人、また会いたくなる人になる

自分らしい「おしゃれ」で心も体も健康に
～自分に似合う色を見つけて

上手に使おう～

虐待やDVを防ぐために
～地域で私たちにできること～

映画「カランコエの花」鑑賞会
＆

おしゃべり会

ぷらっと♪ホーム　in　京山
～お父さんとたくさんの
プラレールで遊ぼう～

ＬＧＢＴＱ＋ってなに？
～多様性社会について～

子どものために知っておきたい
〝性〟のはなし

多様性に対応した防災・減災

Stand up Start！
人と人とのより良い関係を求めて

～無意識の思い込みや
偏見に気づくことから始めよう～

父と子のクッキング
～インスタ映え！デコ巻きずしをつくろう！～

どうなってるの? 日本の男女平等
～身近な暮らしの中から見直そう～

おしゃべりサロン
「防災減災に多様な視点を取り入れよう」

「あの時がんばってよかったね」って
笑顔になれる、私の居場所

パパとキッズの手作りラボ
～キラキラ★アロマソープをつくろう～（仮）

親から子へ
～子どもが安心・幸せになれる

声かけのコツ～

アンガーマネジメント講座
～コミュニケーションスキルで

家族みんなを笑顔に～

年をとってもこれなら安心じゃ
～秘訣は友～

女性とこどもが安心して暮らすために
～DV・虐待などの現状と

いのちとこころを守る支援現場から～

旅立つ人、送る人を支える
“看取り士”とは？
～映画とお話し～

生まれてくれてありがとう
～命の大切さをやさしく伝えよう～

行　事　名

行　事　名

岡輝
086-222-0855

6月26日（月）
13：30～15：30

家族とDV

①中学生の標語展示
②女性の視点で考える防災
～西日本豪雨災害の体験から学ぶ～

SDGs　No.5ジェンダー平等を実現しよう

一人ひとりの個性を活かそう！
～似合うカラーで人生を楽しく♪～

おとうさんの子育て応援講座
「お父さん、出番ですよ！」第2回

親子で防災さんぽ

ふたば（哲学）トーク
～究極の男女平等って？～

どうなってるの？日本の男女平等
～知ろう！目指そう！ジェンダー平等～

過去・現在・未来をえがくエンディングノート
～あなたらしい生き方を考えよう～

そらきたホイ！がやってくる
～親子で楽しむおはなし会～

だれが継ぐ？どこに入る？令和のお墓事情

ジェンダー川柳大募集♡

(表彰式・講評・作品展示）
＊句の応募は6月15日（木）まで

シルバー世代の
活き活きコミュニケーション

～“怒りの感情と上手に付き合う”
はじめの一歩～

大切な人とのかかわり方や
人生について考える

（映画観賞会）

カトレアシスターズ
歌とお芝居で笑いまショー

地域で結ぶオレンジリボン
～みんなで子ども虐待防止サポーター～

大切な人と自分のための介護講座
～家での看取り～

絵手紙に託すジェンダー


