
仕事、どうしよう？

アナタのハテナにコタエます。

「将来の就職がなんとなく不安…」
「親として子どもの就活にどう関与したらいいかわからない…」
「どんな支援をしているのか聞いてみたい…」
今回の“社会への一歩サポートフェス”では、
そんなあなたの不安や疑問に寄り添う９つの相談先をご紹介します。

「でも、どこに何を相談すればいいのかわからない……」
大丈夫、専門のスタッフがお話を伺い、あなたにあった相談機関を一緒に探します。

働き始める最初の
一歩で悩む若者へ。

どうやって仕事をさがすの？
働き続けられる？

働くためにはどうすればいい？

障害や病気があっても大丈夫？

心の不調を相談できる？
専門的な就職支援を受けられる？

生きづらさを相談できる？



申込期限：2月18日(水)まで

10代・20代の
障害のある方・就職に支援が必要な方と

ご家族にオススメです!
就労支援に関わっている方も是非！

日時：2026年2月21日(土) 13:00〜15:30（開場12:30〜）
場所：みはらし会議室

（岡山市北区北長瀬表町二丁目17-20 北長瀬未来ふれあい総合公園）
定員：40名

開催情報

12:30~13:00 受付
13:00~13:05 開会
13:05~13:30 相談先を知る

簡単な質問にYES/NOで答えるだけで
相談先が見つかるオリジナルチャートを使い、
どんな支援機関があるのかご紹介します。

13:30~14:10 サポートの内容を知る
働くことの悩みに、それぞれの相談先でどんなサポートを
受けられるかを教えていただきます。

14:10~14:20 休憩
14:20~15:30 相談してみる

ここまでの内容で気になった相談先のブースへ行き、
担当者からさらに具体的な説明を聞くことができます。

プログラム

・二次元コードから入力フォームにアクセスできない場合、
岡山市ホームページの本イベントページからもアクセスいただけます。

・お申込みは先着順で受け付け、定員になり次第募集を締め切らせていただきます。

・ハローワーク岡山専門援助部門
・おかやま新卒応援ハローワーク
・岡山障害者就業・生活支援センター
・岡山障害者職業センター
・国立吉備高原職業リハビリテーションセンター
・おかやま地域若者サポートステーション
・岡山県立北部高等技術専門校美作校
・岡山市就労移行支援事業所連絡会
・岡山大学教育推進機構障がい学生支援室

相談先として参加する機関(予定)

岡山市障害福祉課 就労・自立支援係
TEL：086-803-1234／FAX：086-803-1755
Eｍail：syurou@city.okayama.jp

共催：岡山市／岡山市障害者自立支援協議会就労支援部会
協力：岡山大学教育推進機構障がい学生支援室

お問合せ

申込方法
右の二次元コードから必要事項を入力・送信してください

162
ファミリー
マート ユニクロ

ジェームス

アクセス

岡山ドーム

※事務局より開催一週間前に確認メールを送付します。

※有料駐車場がありますが、駐車料金は自己負担となります。

岡山市 一歩フェス

mailto:syurou@city.okayama.jp

