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夜間はライトを点灯夜間はライトを点灯

ヘルメットを着用ヘルメットを着用

交差点では信号と
一時停止を守って、安全確認
交差点では信号と
一時停止を守って、安全確認

飲酒運転は禁止飲酒運転は禁止
　自転車を運転する場合は、事故による被害を軽減
させるため、年齢に関係なくすべての利用者が乗車
用ヘルメットをかぶりましょう。

　お酒を飲んで運転することは、非常に危険です。
自動車の場合と同じく、酒気を帯びて自転車を運転
してはいけません。

　無灯火は、他から自転車が見えにくくなるので非
常に危険です。安全のため、夜間はライトを点灯し、
反射器材を備えた自転車を運転しましょう。

　自転車が道路を通行する際は、信号機等に従わな
ければいけません。一時停止標識のある場所、踏切
等では必ず止まって、左右の安全を確認しましょう。

　道路交通法上、自転車は車両です。したがって、歩
道と車道の区別のあるところは車道通行が原則です。
　普通自転車が歩道を通行することができる場合
は、歩道に「普通自転車歩道通行可」の標識等が
あるときや、13 歳未満の子どもや 70 歳以上の高
齢者、身体の不自由な人が自転車を運転していると
き等です。
　普通自転車が歩道を通行する場合は、車道寄りの
部分を徐行しなければなりません。歩行者の通行を
妨げるような場合は一時停止しなければなりません。

車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先
車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

周りの音が聞こえにくかったり、見えにくかっ
たりする状態で自転車を運転するのは、交通事
故の原因になって、とても危険！安全に操作で
きない「ながら運転」は絶対にやめようね！ 

岡山市交通安全キャラクター　まもも

×
岡山市　自転車条例 検索 岡 山 市 TEL：086-803-1106

お問い合わせ先：岡山市役所生活安全課

STOP！STOP！
ながら運転ながら運転

守っていますか？
安全利用五則
自転車

安全利用五則
自転車

安全利用五則
守っていますか？守っていますか？



はいはい はいはい
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わからないわからない

もしも自転車事故を起こしたら…もしも自転車事故を起こしたら…

自転車損害賠償保険等の加入状況を確認しましょう！自転車損害賠償保険等の加入状況を確認しましょう！

事故による損害を補償する自転車保険等事故による損害を補償する自転車保険等

高額賠償事例 9,521万円9,5219,521万円万円
11歳男子が夜間に自転車で帰宅途中、女性歩行者と正面衝突する事故が起きました。
女性は頭蓋骨骨折等で意識が戻らず、監督責任を負う保護者に高額賠償を命じる判決が下されました。

（神戸地裁　平成 25年７月判決）

このほか、自転車事故で高額な損害賠償を求められる事例が増加しています。
被害にあった方の救済はもちろん、賠償責任を負ったときの経済的な負担を軽減するために、必ず自転車保険等に加入しましょう。

「自転車損害賠償保険等」には、「自転車保険」として販売されているもの以外にも該当するものがあります。以下のフローチャートでご確認ください。

施設所有者賠償責任保険
T Sマーク付帯保険

業務活動中の事故に備えた保険
自転車の車両に付帯した保険

個人賠償責任保険

団体保険

TSマーク付帯保険

自転車向け保険

自動車保険の特約

火災保険の特約

傷害保険の特約

各種共済の特約

会社等の団体保険

PTAの保険

クレジットカードの付帯保険

自転車事故に備えた保険

自動車保険の特約で付帯した保険

火災保険の特約で付帯した保険

傷害保険の特約で付帯した保険

各種共済保険の特約で付帯した保険

団体の構成員向けの保険

PTAや学校が窓口となる保険

クレジットカードに付帯した保険

自転車の車両に付帯した保険

種類 概要

種類 概要

自転車事故に対応する賠償責任補償が、
基本補償または特約としてついていますか？

使用している自転車に、有効期限内の
TSマークが貼られていますか？

■　自動車保険　　　　　■　傷害保険　　　　■　火災保険　　　　■　各種共済
■　会社等の団体保険　　■　PTAの保険　　■　クレジットカードの付帯保険

下記の保険に加入していますか？

自転車損害賠償保険等へ
すでに加入しています

ＴＳマーク付帯保険等、相手の財産に損害を与え
たときの賠償に対応していない場合は、より手厚
い補償内容の保険等への加入をお勧めします。

自転車損害賠償保険等
への加入が必要です！

保険証券をご用意のうえ、
ご加入の保険会社にご確認下さい
特約の名称は、日常生活賠償特約・個人
賠償責任補償特約など様々です。

はいはい

■日常生活での賠償責任保険等

■業務での賠償責任保険等（事業者向け）


