
避難は階段が基本！

火事のときは、階段をつかって逃げるんだ！

エレベーターは止まったり、閉じ込められてしまう
ことも考えられる。乗らないようにしてくれよな！

もし、誘導灯にしたがって避難したところに上のよ
うなドアがあれば、ドアは、炎と煙を防ぐつくりに
なっているから、ドアの中はひとまず安全なエリア
（一時避難エリア）になっている。
足が悪い人などは、ここで店員さんなどの協力を得

て下に避難しよう！

★大きな建物での避難は
２ステップ！

ステップ１ 速やかな水平避難

して、より安全な場所を一時避難エリアとして移動しよう。

ステップ２ 落ちついて垂直避難
一時避難エリアから下への移動は、店員さんなどの誘導

にしたがって、（車イスの場合などは介助によって）落ち
ついておこなおう。

～防火戸と一時避難エリア～
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