
令和5年度　家族介護教室　開催予定　（中区）

＊開催予定は、令和5年6月30日現在の情報です。日程、場所など内容に関して変更になる場合があります。
＊参加を希望される場合、事前申し込みの要否など詳細については各窓口に直接おたずねください。

開催日時 開催場所 テーマ・内容等 窓口 電話番号・担当者 担当者

7月20日(木)
10:00～12:00

林病院
ひまわりホール3

熱中症と脱水について　：　林病院に在籍する看護師を
講師に招き、熱中症と脱水についての講演を行う。

9月21日(木)
10:00～12:00

林病院
ひまわりホール3

介護について（排泄、食事、入浴）　：　林病院に在籍
する看護師、または介護士を講師に招き、介護について
の講演を行う。

11月16日(木)
10:00～12:00

林病院
ひまわりホール3

口腔ケア　：　林病院に在籍する看護師を講師に招き、
栄養と口腔ケアについての講演を行う。

1月18日(木)
10:00～12:00

林病院
ひまわりホール3

緊急・災害時の対応について　：　林病院に在籍する看
護師を講師に招き、緊急時の対応についての講演を行
う。

3月21日(木)
10:00～12:00

林病院
ひまわりホール3

フィーリングエクササイズ　：　林病院に在籍する作業
療法士を講師に招き、フィーリングエクササイズについ
ての講演を行う。

みさお山在宅介護支
援センター

086-272-8811 岡野


