
令和７年度　家族介護教室　開催予定　（北区中央）

＊開催予定は、令和7年8月25日現在の情報です。日程、場所など内容に関して変更になる場合があります。
＊参加を希望される場合、事前申し込みの要否など詳細については各窓口に直接おたずねください。

開催日時 開催場所 テーマ・内容等 窓口 電話番号・担当者 担当者

9月17日(水)
10:00～12:00

県総合福祉・ボラ
ンティア・NPO
会館(705会議室)

認知症本人の行方不明に備える・介護者の緊急時に備え
る　：　将来に役立つ（公的・民的）サービスの知識を
一緒に学びましょう！

11月19日(水)
10:00～12:00

県総合福祉・ボラ
ンティア・NPO
会館(706会議室)

ふれあいセンターの機能と役割について　：　ふれあい
センターの市民の交流・活動の拠点、健康増進、介護予
防、子育て支援など多岐にわたる機能と地域における役
割についてご紹介します。

1月21日(水)
10:00～12:00

県総合福祉・ボラ
ンティア・NPO
会館(705会議室)

在宅医療・介護と人生会議のすすめ　：　住み慣れた地
域で、自分らしく療養生活を送るために、「住宅医療」
や「人生会議」について学びましょう！

3月18日(水)
10:00～12:00

県総合福祉・ボラ
ンティア・NPO
会館(705会議室)

当事者の発信を考える　：　希望大使等の活動の状況や
共生社会の進捗状況を報告します。

開催日時 開催場所 テーマ・内容等 窓口 電話番号・担当者 担当者

9月29日(月)
13:30～15:30

岡山水清会病院
地域で住み続けることを一緒に考えよう 　：義歯の手入
れや装着、市の助成制度（インフルエンザ助成券・指定
ごみ袋の支給）について

12月22日(月)
13:30～15:30

岡山水清会病院

地域で住み続けることを一緒に考えよう　：　自宅で出
来るリハビリテーション、状態に相応しい住環境の紹
介、介護保険制度（住宅改修・特定福祉用具の販売・福
祉用具貸与）の紹介について

3月23日(月)
13:30～15:30

岡山水清会病院
地域で住み続けることを一緒に考えよう 　：　マイナ保
険証、地域連携室の役割、レスパイト入院、減免制度の
紹介について

公益社団法人　認知
症の人と家族の会岡
山県支部

086-232-6627 坂本

岡山水清会病院ケア
プランセンター

086-293-3100 佐田尾


