
 

岡山市 

 

小児慢性特定疾病児童等自立支援事業のご案内 

 

 長期療養中のお子さまやそのご家族に対して、日常生活や療養生活、学校生活、

就労などに関するご相談や講演会、交流会を開催しています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば・・・ 
   

 

 

          

   

  

   

     

 

 

 

 

 

電話や面談による相談 

同じ病気を持つお子さ

んと交流を持ちたい。 

成長する中で気を付け

ていることなど聞きたい。 

 

 

もうすぐ２０歳、小児慢性特定疾病

医療受給者証の有効期間が終わる。 

他に医療制度はあるのか。 

 

 

 

 電気式たん吸引器の 

購入助成などの福祉制度

について知りたい。 

 

 

小児慢性特定疾病児童等自立支援員などが相談を 

お受けします。お気軽にご相談ください。 

 

※自立支援員は、小児慢性特定疾病児童や家族の方への相談・

支援を行います。必要に応じて各種相談窓口を紹介します。 

 

岡山市保健所健康づくり課特定疾病係 

【相談時間】平日 ８：３０～１７：００ 

【休館日】土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

【電  話】（０８６）８０３－１２７１ 

 

先の不安があるけど、どこに 

相談したらいいかわからない。 

話を聞いてほしい。 お子さん自身が相談したい

と言っている。 



 

 

年数回、開催しています。                                          

   

年数回、疾患についての講演や交流会などを行っています。 

小児慢性特定疾病医療受給者証をお持ちの方へ、内容により案内文を 

送付します。 

 

 

 

※この事業は、岡山市が認定特定非営利活動法人ポケットサポートに 

委託しています。 

この事業は、長期にわたり療養を必要とする子ども同士の交流や、ボランティア等と交流・学

習支援、ピアサポート相談の機会を作ることで、情報交換やコミュニケーション等の向上による

社会性を育み、子どもたちの健全育成と自立支援を図ることを目的として実施しています。 

 

相互交流支援…同世代の子ども同士や、療養経験のある支援員・ボランティアと交流する場で 

す。知育ゲームで遊ぶ、宿題をするなど、様々な交流ができます。 

ピアサポート…療養経験のある支援員が、子どもたちと交流する中で学習や友人関係、病気に 

関する悩み相談を聞いています。 

 

 【開催日】ポケットサポート事務所 毎週水曜日 １３時～１７時 

      ※令和 3 年 7 月現在、オンラインでの学習や交流支援に 

切り替えて実施しています。 

【住 所】岡山市北区奥田本町２２－２ 

 【電 話】（０８６）２８９－８５２８             

  【ホームページ】https://www.pokesapo.com/  

  【メール】info@pokesapo.com 

【問い合わせ先】              【保健福祉会館周辺図】 

その他、申請や事業等について、ご不明な点が 

ありましたらご相談ください。 

 

岡山市保健所 健康づくり課 特定疾病係 

電話：（０８６）８０３－１２７１ 

住所：〒７００－８５４６ 

岡山市北区鹿田町一丁目１－１ 

（岡山市保健福祉会館２階） 

 

 

（令和３年７月作成）               

患者・家族のつどい 

相互交流支援事業 

詳しく話を聞いてみたい

等ありましたら、まずは

ご連絡ください。 


