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問い合わせ先・関係機関一覧

※所在地が岡山市内の場合は「岡山市」の記載を省略し、行政区以下の住所を記載しています。
※法人名については略称を使用しています。
（医）…　医療法人、社会医療法人等　（一財）…　一般財団法人　（公財）…　公益財団法人
（公社）…　公益社団法人　（福）…　社会福祉法人　    （NPO）…　特定非営利活動（NPO）法人
（独）   …　独立行政法人　（地独）…地方行政独立法人

岡山市保健所（健康づくり課）
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

北区中央保健センター 700-8546
北区鹿田町1-1-1

（岡山市保健福祉会館3階）
（各種申請窓口は2階）

086-803-1265

北区北保健センター 700-0071 北区谷万成2-6-33
（北ふれあいセンター3階） 086-251-6515

北区北保健センター　御津・建部分室 709-3198 北区建部町福渡489 086-722-1114

中区保健センター 702-8002 中区桑野715-2
（岡山ふれあいセンター1階） 086-274-5164

東区保健センター 704-8192 東区西大寺中野本町4-5　 086-943-3210

南区西保健センター 701-0205 南区妹尾880-1
（西ふれあいセンター2階） 086-281-9625

南区南保健センター 702-8021 南区福田690-1
（南ふれあいセンター2階） 086-261-7051

精神保健係 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館2階） 086-803-1267

岡山市こころの健康センター（精神保健福祉センター）
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市こころの健康センター
（岡山市自殺対策推進センター）
（岡山市依存症相談支援センター）

700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館4階）

086-803-1273
（代表）
086-803-1274

（相談専用電話）

（岡山市ひきこもり地域支援センター） 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館4階）

086-803-1326
（相談専用電話）

岡山市福祉事務所
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

北区中央福祉事務所 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館1階） 086-803-1209

北区北福祉事務所 700-0071 北区谷万成2-6-33
（北ふれあいセンター2階） 086-251-6530

御津支所（総務民生課） 709-2198 北区御津金川1020 086-724-1111

建部支所（総務民生課） 709-3198 北区建部町福渡489 086-722-1112
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名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

中区福祉事務所 703-8566 中区赤坂本町11-47 086-901-1231

東区福祉事務所 704-8116 東区西大寺中2-16-33　
（西大寺ふれあいセンター1階） 086-944-1822

瀬戸支所（総務民生課） 709-0897 東区瀬戸町瀬戸45 086-952-1112

南区西福祉事務所 701-0205 南区妹尾880-1
（西ふれあいセンター1階） 086-281-9620

灘崎支所（総務民生課）　 709-1215 南区片岡207 086-363-5201

南区南福祉事務所 702-8021 南区福田690-1
（南ふれあいセンター1階） 086-230-0321

区　役　所
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

北区役所 700-8544 北区大供1-1-1
（市役所本庁舎1階）

086-803-1130
（市民保険年金課）
086-803-1175

（市税事務所）

中区役所 703-8544 中区浜3-7-15

086-901-1617
（市民保険年金課）
086-901-1608

（市税事務所）

東区役所 704-8555 東区西大寺南1-2-4

086-944-5022
（市民保険年金課）
086-944-5010

（市税事務所）

南区役所 702-8544 南区浦安南町495-5

086-902-3517
（市民保険年金課）
086-902-3510

（市税事務所）

相談支援強化事業所
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

地域サポートセンター　仲よし 700-0806 北区広瀬町10-9 086-223-1181

地域活動支援センター　旭川荘 703-8555 北区祇園866 086-275-4518

ひらた旭川荘地域活動支援センター 700-0952 北区平田407 086-245-7361

障害者生活支援センター　こら～れ 709-3111 北区建部町福渡834-2 086-722-5200

地域活動支援センター　ぱる・おかやま 700-0822 北区表町3-7-27　2階 086-201-1720

サポートセンターかけはし 704-8112 東区西大寺上3-2-1　1階 086-206-3127

支援センター・コンドル 702-8026 南区浦安本町208-6 086-261-7228

岡山南障がい者相談支援センター 702-8031 南区福富西1-14-21 086-259-3888
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障害者虐待に関する相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市障害者権利擁護・
虐待防止センター － － 086-259-5303

（専用ダイヤル）

発達障害に関する相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市発達障害者支援センター
（ひか☆りんく） 700-0905 北区春日町5-6

（岡山市勤労者福祉センター1階） 086-236-0051

児童に関する相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市こども総合相談所（児童相談所） 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館5階） 086-803-2525

岡山市教育相談室 703-8236 中区国富3-9-12
岡山市立操山公民館3階　 086-207-2170

休日・夜間の受診に関する相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山県精神科救急情報センター 700-0915 北区鹿田本町3-16
（岡山県精神科医療センター内） 086-225-9080

居住等に関する相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山県地域移行促進センター 700-0915
北区鹿田本町3-16　
岡山県精神科医療センター
1階事務所

090-4693-1133

（NPO）おかやま入居支援センター 700-0806 北区広瀬町2-11 086-230-1056

就労支援機関
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山公共職業安定所専門援助部門 700-0971 北区野田1-1-20 086-241-3704

西大寺公共職業安定所 704-8103 東区河本町325-4 086-942-3212

（社）旭川荘
岡山市障害者職業・生活支援センター 703-8207 北区祇園866 086-275-5697

（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構
岡山支部　岡山障害者職業センター 700-0821 北区中山下1-8-45

NTTクレド岡山ビル17階 086-235-0830

おかやま地域若者サポートステーション 700-0815 北区野田屋町1-6-20
せとうちビルⅡ4階 086-224-3038
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犯罪被害等の相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（NPO）おかやま犯罪被害者サポート・
ファミリーズ 700-0816

北区富田町2-12-16
センチュリー富田町ビル3階

（ももたろう第2法律事務所内）
086-226-7744

（公社）被害者サポートセンター
おかやま － － 086-223-5562

性暴力被害者支援センター
「おかやま心

こころ
」

－ － 086-206-7511

岡山市地域包括支援センター
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

北区中央地域包括支援センター
（本センター） 700-8546 北区鹿田町1-1-1

（岡山市保健福祉会館内） 086-224-8755

北方分室 700-0808 北区大和町2-4-30
スペイン通り1階北A 086-201-7201

平田分室　 700-0952 北区平田407（ひらた旭川荘内） 086-239-9211

北区北地域包括支援センター
（本センター） 700-0071 北区谷万成2-6-33

（北ふれあいセンター内） 086-251-6523

高松分室 701-1351 北区門前392-1　 086-287-9393

御津分室 709-2133
北区御津金川449 

（岡山市御津保健福祉
ステーション内）

086-724-4611

建部分室 709-3111 北区建部町福渡489
（北区役所建部支所内） 086-722-3300

中区地域包括支援センター
（本センター） 702-8002 中区桑野715-2

（岡山ふれあいセンター内） 086-274-5172

中区分室 703-8566 中区赤坂本町11-47
（中区福祉事務所内） 086-206-2871

高島分室 703-8203 中区国府市場32-12 086-275-3205

東区地域包括支援センター
（本センター） 704-8116 東区西大寺中二丁目16-33

（西大寺ふれあいセンター内） 086-944-1866

瀬戸分室 709-0897 東区瀬戸町瀬戸45
（東区役所瀬戸支所内） 086-952-3883

南区西地域包括支援センター
（本センター） 701-0205 南区妹尾880-1

（西ふれあいセンター内） 086-281-9681

灘崎分室 709-1215 南区片岡159-1
（岡山市ウェルポートなださき内） 086-363-5070

南区南地域包括支援センター
（本センター） 702-8021 南区福田690-1

（南ふれあいセンター内） 086-261-7301

市場分室 702-8052 南区市場1-1
（岡山市中央卸売市場内） 086-239-9151
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名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市認知症疾患医療センター 700-8607 北区青江2-1-1
（岡山赤十字病院内） 086-222-8843

おかやま認知症コールセンター － － 086-801-4165

おかやま若年性認知症支援センター － － 086-436-7830

岡山市行方不明高齢者
さがしてメール事業 700-8546

北区鹿田町1-1-1
高齢者福祉課

（岡山市保健福祉会館9階）　
086-803-1230

自殺予防・健康問題の相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山いのちの電話　相談電話 － － 086-245-4343

岡山いのちの電話
自殺予防フリーダイヤル － － 0120-783-556

岡山いのちの電話　ナビダイヤル － － 0570-783-556

（独）労働者健康安全機構
岡山産業保健総合支援センター　 700-0907 北区下石井2-1-3

岡山第一生命ビルディング12階 086-212-1222

労働問題・経済的な問題の相談窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山県司法書士会
おかやま総合相談センター － － 086-224-2334

岡山弁護士会　クレジットサラ金被害
救済センター・法律相談センター － － 086-234-5888

086-223-4401

岡山労働局　雇用環境・均等室 － － 086-225-2017

岡山総合労働相談コーナー 086-283-4540

岡山労働基準監督署 － － 086-225-0591

岡山市男女共同参画相談支援センター － － 086-803-3366

岡山市寄り添いサポートセンター 700-0913 北区大供3-1-18　KSB会館4階 0800-200-8730

自立支援医療（精神通院医療）に関する問い合わせ窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市こころの健康センター 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館4階） 086-803-1272

心身障害者医療費助成制度に関する問い合わせ窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

医療助成課 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館7階） 086-803-1219
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精神科・心療内科を有する診療所
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（医）大野はぐくみクリニック 700-0026 北区奉還町1-2-11 086-254-7777

（医）正善会　今井医院 701-1213 北区西辛川269-1 086-284-0043

（医）せとうちクリニック 700-0971 北区野田3-1-10　2階 086-236-8470

うじけ西口クリニック 700-0024 北区駅元町15-1　リットシティビル4階 086-254-0066

小川クリニック 700-0821 北区中山下1-8-45  NTTクレド岡山ビル8階 086-224-7655

小松神経科内科医院 700-0822 北区表町1-6-36　富山ビル 086-233-0014

（一財）淳風会　大供クリニック
精神科・心療内科 700-0913 北区大供2-3-1 086-221-8480

さかいクリニック 700-0035 北区高柳西町16-13　TMCビル5階 086-214-5855

（医）鴻仁会 
セントラル・クリニック伊島 700-0017 北区伊島北町7-5 086-214-5678

たかたクリニック 700-0026 北区奉還町1-12-15  小松ビル3階 086-214-6171

たなかクリニック 700-0901 北区本町5-20　高島屋東館4階 086-223-2261

東洋クリニック 700-0907 北区下石井1-1-1  アーバンオフィスビル4階 086-221-8441

ドレミシュタイナー
クリニック 700-0023 北区駅前町2-4-12

ベネフィットホテル3号館1階 086-234-0711

なかおメンタルクリニック 700-0902 北区錦町4-11　錦町JNビル3階 086-206-2166

中津クリニック 700-0927 北区西古松237-127 086-245-3773

なかのクリニック 700-0903 北区幸町4-12　河田ビル3階 086-235-1177

 柊
ひいらぎ

　診療所 700-0941 北区青江1-23-17  086-803-3380

日笠クリニック 700-0032 北区昭和町14-32 086-255-5567

東古松サンクト診療所 700-0921 北区東古松4-9-24 086-225-7766

HIKARI　CLINIC 700-0907 北区下石井2-1-18
ORIX岡山下石井ビル2階 086-222-5200

ふじわらクリニック
精神科・心療内科 700-0907 北区下石井2-1-10　KEビル403号 086-233-5077

ほしあい心療内科 700-0975 北区今2-7-1　KUⅡビル2階 086-250-7367

まことクリニック 700-0813 北区石関町1-1　新石関ビル5階 086-231-2500

ますたにクリニック 700-0026 北区奉還町2-1-29　日笠ビル3階 086-214-3122

水之手診療所 700-0824 北区内山下2-11-16  小山ビル2階 086-226-1136

みなおクリニック 700-0065 北区野殿東町1-35
MAK岡山クリニックモール2階 086-252-7800

みのクリニック 700-0907 北区下石井1-1-1  アーバンオフィスビル8階 086-234-3055

やましたメンタルクリニック 700-0023 北区駅前町1-2-15　 086-212-0622

山田心療内科クリニック 700-0827 北区平和町5-1　アミティ西川ビル3階 086-212-3545

ゆうクリニック 700-0903 北区幸町1-7　大田ビル3階 086-225-0375

LEE クリニック 700-0985 北区厚生町1-2-6 086-221-0100

流王クリニック 701-1202 北区楢津581-5 086-250-3883

（医）たかはしクリニック 703-8266 中区湊491-2 086-277-1105

きくち脳神経外科内科
クリニック 703-8232 中区関436-7 086-237-8585

高島心療クリニック 703-8205 中区中井1-1-10 086-275-8126
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名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

原尾島クリニック 703-8235 中区原尾島3-8-16 086-271-3777

山本クリニック 703-8255 中区東川原227-1 086-271-7500

さとうクリニック 704-8191 東区西大寺中野489-8　
安倉ビル2階 086-943-0880

せとメンタルクリニック 709-0861 東区瀬戸町瀬戸410-1 086-952-4848

大和診療所 702-8025 南区浦安西町40－2 086-238-3355

ゆくり医院 702-8024 南区浦安南町127-3 086-262-2629

精神科・心療内科を有する総合病院
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山済生会外来センター病院 700-0013 北区伊福町1-17-18 086-252-2211

岡山赤十字病院 700-8607 北区青江2-1-1 086-222-8811

岡山大学病院 700-8558 北区鹿田町2-5-1 086-223-7151

川崎医科大学総合医療センター 700-8505 北区中山下2-6-1 086-225-2111

（医）光生病院 700-0985 北区厚生町3-8-35 086-222-6806

総合病院 岡山協立病院 703-8511 中区赤坂本町8-10 086-272-2121

（医）岡村一心堂病院 704-8117 東区西大寺南2-1-7 086-942-9900

（独）岡山ろうさい病院 702-8055 南区築港緑町1-10-25 086-262-0131

精神科（専門）病院
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（一財）河田病院 700-0031 北区富町2-15-21 086-252-1231

（地独）岡山県精神科医療センター 700-0915 北区鹿田本町3-16 086-225-3821

（医）万成病院 700-0071 北区谷万成1-6-5 086-252-2261

山陽病院 702-8006 中区藤崎465 086-276-1101

林道倫精神科神経科病院 703-8520 中区浜472 086-272-8811

（公財）慈圭病院 702-8508 南区浦安本町100-2 086-262-1191

認知症専門病院
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山ひだまりの里病院 702-8012 南区北浦822-2 086-267-2011

児童精神科医療機関
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

旭川荘療育・医療センター 703-8555 北区祇園866 086-275-4057

すずらんクリニック 700-0803 北区北方2-8-25 086-230-1005

なのはなクリニック 700-0951 北区田中182-103 086-244-8007

まな星クリニック 700-0016 北区伊島町2-1-32 086-214-0550
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訪問看護ステーション（精神科対応可）
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

アイリーフ訪問看護ステーション 701-1145 北区横井上93-2　
欅の森ハイツⅢ401号 086-259-3503

朝日医療訪問看護ステーション 700-0013 北区伊福町4-4-3 086-230-6822

（医）雄風会
あしもり訪問看護ステーション 701-1334 北区高松原古才497-16 086-287-9333

岡山済生会訪問看護ステーション 700-0013 北区伊福町1-17-18
外来センター管理棟1階 086-252-2278

岡山済生会訪問看護ステーション
サテライト一宮 701-1211 北区一宮73-1　

グリーンパレス児子B棟102号 086-368-5731

岡山市医師会訪問看護ステーション 700-0835 北区東中央町3-14 086-201-1755

岡山市久米南町組合立
訪問看護ステーション 709-3111 北区建部町福渡1003-5 086-722-0351

オリーブ訪問看護ステーション 700-0081 北区津島東1-3-3 086-898-2077

ココファンナーシング岡山 700-0965 北区西長瀬1207-3 086-230-7785

鹿田丸　訪問看護ステーション 700-0915 北区鹿田本町3-16　
（岡山県精神科医療センター内） 086-225-3821

すまいる・ポッケ
訪問看護ステーションおかやま 700-0951 北区田中172-106 086-259-4563

スマイルらいふ
訪問看護ステーション　岡山 700-0973 北区下中野364-108 086-250-7231

ともに訪問看護ステーション 700-0975 北区今5-5-16 086-250-0015

のぞみ訪問看護ステーション 700-0935 北区神田町1-9-46 086-221-1009

ピーチおかやま訪問看護ステーション 700-0927 北区西古松1-24-6 086-236-6033

訪問看護ステーション　エール 700-0975 北区今6-5-23 086-239-8115

訪問看護ステーション　
岡山リハ・ケアステーション 700-0071 北区谷万成1-6-5 086-254-6760

訪問看護ステーション　宙
そら

700-0816 北区富田町1-2-21　
アレズⅢ番館315号 086-238-3636

訪問看護ステーション　ソレイユ 700-0811 北区番町1-10-4 086-237-1113

訪問看護ステーション
タウンサークル 700-0952 北区平田153-103 086-259-2021

訪問看護ステーション　デューン岡山 700-0023 北区駅前町2-7-5　
進興ビル2階 086-953-4571

訪問看護ステーション　
デューン岡山西口 700-0013 北区伊福町3-5-5　

今井事務所2階 086-236-8820

訪問看護ステーション　とみまち 700-0031 北区富町2-16-27 086-251-6067

訪問看護ステーション　
ホームナーシング月夜 701-2141 北区牟佐770-6 086-229-2622

訪問看護リハビリステーション　
スリーライフ 700-0976 北区辰巳42-101　

パサージュ101ビル301号 086-259-0624

訪問看護リハビリステーション　そら 700-0973 北区下中野348-102 086-259-0272

訪問看護リハビリステーション　
みつや岡山 700-0825 北区田町1-2-10　

ゴフェルビル4階403号 086-212-0880

My ステーション看護協会　北長瀬 700-0962 北区北長瀬表町2-17-80
（ブランチ岡山　北長瀬内） 086-901-1373

みつ訪問看護ステーション看護協会 709-2133 北区御津金川969-4 086-724-0072
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名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

あーくす訪問看護リハビリステーション 702-8005 中区江崎42-10 086-274-7474

岡山済生会訪問看護ステーション　
サテライト東岡山 703-8204 中区雄町440-4 086-368-1674 

岡山訪問看護ステーション看護協会 703-8251 中区竹田155-7 086-901-1373

恵風会訪問看護ステーション　くにとみ 703-8236 中区国富739-1 086-270-1088

さいわい訪問看護ステーション 703-8233 中区高屋343 086-272-6511

はな訪問看護ステーション 703-8282 中区平井7-20-56　
リバーハイツイシダ1-1 080-4328-7034

訪問看護ステーション　桑の実 702-8006 中区藤崎504-8 086-206-5011

訪問看護ステーション　サマリア 703-8296 中区さくら住座10-1 086-270-5665

訪問看護ステーション　シエル 703-8261 中区海吉1794-3 086-207-2642

訪問看護ステーション　たんぽぽ 703-8265 中区倉田567-1 086-276-6051

訪問看護ステーション　ナースウイング 703-8294 中区新京橋2-9-28 086-206-5141

あさかわ訪問看護ステーション 709-0605 東区浅川520-28 086-297-0122

アップルウッド
訪問看護ステーション 704-8194 東区金岡東町1-1-38 086-942-1765

しんしあ訪問看護リハビリステーション 709-0856 東区瀬戸町下9-4 086-952-9200

ブルーデージーながしま
訪問看護ステーション 709-0861 東区瀬戸40-1 080-2940-1395

訪問看護ステーション　
デューン岡山西大寺 704-8194 東区金岡東町2-8-37

金岡テナント1階 086-942-5855

訪問看護ステーション　トワエモア 709-0854 東区瀬戸町江尻1080-1　
ミネマサプラザ203号 086-230-3581

アーク訪問看護ステーション　新保店 700-0945 南区新保1314-2　
ディアリオB 086-259-3930

愛光訪問看護ステーション 700-0945 南区新保677-10　
Be・NEXTビル1階 086-246-7032

アミューズ富永訪問看護ステーション 700-0942 南区豊成3-23-25　
ビューティフルプラザ101号 086-250-3077

ケアーズ訪問看護
リハビリステーション箕島 701-0205 南区妹尾2348-14 086-238-0114

こうなん訪問看護ステーション 701-0211 南区東畦651-19 086-282-0204

訪問看護ステーション　at Peace 701-0205 南区妹尾838-1　2階 086-259-5520

訪問看護ステーション　絆 701-0205 南区妹尾869-3 086-250-0441

訪問看護ステーション　DAN 709-1203 南区西紅陽台2-58-612 0863-68-1941

訪問看護ステーション　ちから 701-0205 南区妹尾631-1　
タカハラマンション102号 086-250-2404

訪問看護ステーション　デューン岡山南 702-8056 南区築港新町1-6-11　
新町ハイツ105号 086-363-1070

訪問看護ステーション　ビートウォール 700-0845 南区浜野4-8-4 086-265-1061

訪問看護ステーション　ほがらか 700-0953 南区西市100-5 086-805-2880

訪問看護ステーション　
癒

ゆ あ ら
安楽

701-0221 南区藤田654-11　
MNステイツビル3階 086-250-5232

訪問看護リハビリステーション
しん　岡山南 701-0221 南区藤田651-11 086-236-7659
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精神障害者保健福祉手帳に関する問い合わせ窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市こころの健康センター 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館4階） 086-803-1272

障害年金に関する窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山西年金事務所 700-8572 北区昭和町12-7 086-214-2163

岡山東年金事務所 703-8533 中区国富228 086-270-7925

傷病手当金に関する窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

全国健康保険協会　岡山支部 700-8506 北区本町6-36
（第一セントラルビル1号館8階） 086-803-5780

日常生活自立支援事業に関する窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市社会福祉協議会 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館9階） 086-225-4051

成年後見制度に関する窓口
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山家庭裁判所
訟廷事務室家事受付係 700-0807 北区南方1-8-42 086-222-4168

岡山市成年後見センター 700-8546
北区鹿田町1-1-1

（岡山市保健福祉会館9階　
  岡山市社会福祉協議会内）

086-225-4066

（公財）リーガルエイド岡山
高齢者・障がい者支援センター 700-0807 北区南方1-8-29

（岡山弁護士会館内） 086-223-7899

（公社）成年後見センター・
リーガルサポート岡山県支部 700-0023 北区駅前町2-2-12

（岡山県司法書士会館内） 086-226-0470

保健管理課 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館7階） 086-803-1251

救護施設
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（福）浦安荘 702-8026 南区浦安本町209 086-263-9201



106

問 い 合 わ せ 先 ・ 関 係 機 関 一 覧問 い 合 わ せ 先 ・ 関 係 機 関 一 覧

医
療
を
受
け
る

医
療
を
受
け
る

相
談
窓
口

相
談
窓
口

制
度
を
利
用
す
る

制
度
を
利
用
す
る

仲
間
と
支
え
合
う

仲
間
と
支
え
合
う

問
い
合
わ
せ
先
・
関
係
機
関
一
覧

問
い
合
わ
せ
先
・
関
係
機
関
一
覧

精神障害者当事者会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

クローバー 700-0822 北区表町3-7-27　 086-201-1720

フレンドリー 700-0031 北区富町2-16-2
（グループホーム一二三内） 086-252-1231

ゆーとぴあ岩田 700-0022 北区岩田町5-8（ミニコラ内） 086-227-1173

スローカフェタンポポ 700-0026 北区奉還町2-4-17 086-253-8878

林友の会（ゆとりの会） 703-8520 中区浜472
（林道倫精神科神経科病院内） 086-272-2957

なのはな会 701-0205 南区妹尾880-1
（南区西保健センター内） 086-281-9625

慈圭病院八起会 702-8508 南区浦安本町100-2
（慈圭病院内） 086-262-1191

巣立ちの会 702-8026 南区浦安本町209（浦安荘内） 086-263-9201

岡山市精神障害者団体連絡会 703-8293 中区小橋町1-1-30
（岡山市福祉文化会館内） 086-272-7881

岡山県精神障がい者団体連合会 700-0023 北区駅前町2-7-19 090-6402-8067

精神障害者家族会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

あゆみ会 700-0071 北区谷万成1-6-5（万成病院内） 086-252-2261

河田病院家族会 700-0031 北区富町2-15-21（河田病院内） 086-252-1231

（NPO）ふりこの会 700-0861 北区清輝橋1-6-12 086-225-1891

スローカフェタンポポ 700-0026 北区奉還町2-4-17 086-253-8878

ま♡いっかの会 － きらめきプラザ2階小会議室
（開催場所） 090-1010-9608

林友の会（あじさいの会） 703-8520 中区浜472
（林道倫精神科神経科病院内） 086-272-2957

あすなろ家族の会 700-0822 北区表町3-7-27 086-273-9692

山陽病院患者・家族会「絆」 702-8006 中区藤崎465 086-276-1103

つばめの会 － 岡山市東区内 090-4576-9365

なのはな会 701-0205 南区妹尾880-1
（南区西保健センター内） 086-281-9625

浦安荘家族会 702-8026 南区浦安本町209（浦安荘内） 086-263-9201

（NPO）慈圭病院家族会 702-8508 南区浦安本町100-2
（慈圭病院内） 086-262-1191

岡山市精神障害者家族会連絡会 703-8293 中区小橋町1-1-30
（岡山市福祉文化会館内） 086-272-7881

（NPO）岡山県精神障害者
家族会連合会 700-0973 北区下中野246-4 086-250-1165
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アルコール問題に関する自助グループ
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（NPO）岡山県断酒新生会 719-1146 岡山県総社市八代39-12
秋葉恒丸様方 090-5371-7308

アルコール酒害相談 700-0823 北区丸の内1-1-15
岡山禁酒会館2階 086-222-6297

（NPO）おかやまたけのこ会 701-1152 北区津高1444-164 090-7543-1822

慈圭病院アルコールミーティング・
ラムズ（女性アルコールミーティング） 702-8508 南区浦安本町100-2

（慈圭病院内） 086-262-1191

女性ミーティング 703-8520 中区浜472
（林道倫精神科神経科病院内） 086-272-8811

（NPO）アラノン・ジャパン 221-0075 神奈川県横浜市神奈川区
白幡上町19-13 045-642-8777

AA 中四国セントラルオフィス
（CSCO） 730-0051 広島県広島市中区大手町3-6-

13ダイアパレス大手町603号 082-246-8608

薬物問題に関する施設・自助グループ・家族会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山家族会ぴあ － － 090-7138-5225

（NPO）岡山ダルク 701-4244 岡山県瀬戸内市邑久町福中477 0869-24-7522

ナラノンファミリーグループジャパン 171-0021 東京都豊島区西池袋2-1-2
島幸目白ピソ2-C 03-5951-3571

NA 中国エリア － － 070-1354-8771

ギャンブル問題に関する自助グループ・家族会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

ギャマノン　岡山桃太郎 － ホームページで確認 －

GA 岡山グループ　北長瀬会場 － ホームページで確認 －

全国ギャンブル依存症家族の会　岡山 － ホームページで確認 090-4808-4137

依存症（全般）に関する家族教室
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

アルコール家族教室
（慈圭病院） 702-8508

南区浦安本町100-2
（慈圭病院内）

086-262-1191

アルコール家族教室
（林道倫精神科神経科病院） 703-8520 中区浜472

（林道倫精神科神経科病院内） 086-272-8811

依存症家族教室
（個別依存症家族相談・ひだまりの会） 700-0915 北区鹿田本町3-16

（岡山県精神科医療センター内） 086-225-3821
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ひきこもりサポートグループ
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

KHJ 岡山きびの会 700-0822 北区表町1-4-64
上之町ビル4階 086-230-2272

（NPO）あかね 700-0047 北区関西町3-11 086-256-7122

その他当事者会・家族会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

（公社）認知症の人と家族の会
岡山県支部 700-0807

北区南方二丁目13-1
岡山県総合福祉・ボランティア・
NPO会館

086-232-6627

（NPO）工房かたつむり
（地域活動支援センターⅢ型） 710-0004

岡山県倉敷市西坂1709　
地域活動支援センターⅢ型

「工房かたつむり」内事務局
086-463-9700

（公社）日本てんかん協会
岡山県支部 700-0916 北区西之町4-113　西本康裕様方 086-241-5659

遺族の会
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

わかちあいの会（自死遺族の集い） 700-8546 北区鹿田町1-1-1
（岡山市保健福祉会館4階） 086-803-1274

わかちあいの会（自死遺族の会） － － 086-272-3934

事件・事故・自死・突然死遺族による
わかち合い － － 086-245-7831

精神障害者のピアサポート活動に関する事業
名　　　称 郵便番号 所　　　在　　　地 電話番号

岡山市精神障害者ピアサポーター
派遣・養成研修事業 700-0822　

北区表町3-7-27
地域活動支援センター
ぱる・おかやま

086-201-1720


