
令和6年5月現在
日　時 場　所 問い合わせ先

第1･2･3
木曜日

10:00～11:30
なかよしのへや

第3土曜日
15:00～15:30

研修室(和室)

10:00～18:00 岡山市北区伊島町2-9-38
岡山市立京山公民館内

253－0822

火曜～土曜日
9:00～21:00
日曜日･祝日
9:00～17:00

岡山市北区伊島町3-1-1
岡山県生涯学習センター

251-9751
人と科学の未来館サイピア

251－9752

※ 岡山市北区谷万成2-6-33
北ふれあいセンター内

251－6504

南方岡山中央地域
子育て支援センター

火曜～日曜日
9:30～16:30

岡山市北区南方一丁目3-30
南方岡山中央認定こども園内

231－3940

岡北学園 月曜～金曜日
10:00～17:00

岡山市北区津島東2-2-20
岡北学園内 252－1683

⁻ 岡山市北区南方一丁目3-30 231－3940

- 岡山市北区いずみ町9-18 252－3682

- 岡山市北区津島桑の木町1-33 251ー2121 入園相談・施設見学は随時受け付けていますのでお声かけください。

- 岡山市北区津島南1-3-9 252－0171

保育園 - 岡山市北区津島東1-4-3 252－5782

- 岡山市北区津島西坂2-9-36 254－2714

津島・伊島
ひよこクラブ

月1～2回程度
10:00～12:00

津島コミュニティ－ハウス
他

北区北保健センタ－
251－6515

金曜日
(不定期)

10:00～11:00

京山公民館
１F なかよしのへや

京山公民館
253-8302

北区北保健センタ－
251－6515

毎週
水曜～日曜日

 ※

岡山市北区学南町3-6-1
こどもの森 内

岡山市子どもセンター
242－1810

※ 岡山市北区三門西町6-32 254－9775

毎月
第4日曜日

京山公民館 253－8302

さんさん育児相談 岡山市HPをご確認ください。
発育･発達や育児に関する相談をお受けします。対象は１歳未満のお子さん。
予約優先制のため、事前にホームページから申込みが必要です。

つしまみんな食堂

つしまみんな食堂は子どもから高齢者の方までの「食」を通じた交流の場です。ワークショップなどのイベントも行い
様々な体験も行っています。また、フードパントリーやフードシェアリング等を通じて、食材支援や食品ロス削減にも
取り組んでいます。詳しい開催日時や内容は、京山公民館にお問い合わせ頂くか、つしまみんな食堂のHP、LINEなどを
ご覧ください。

おかやまプレーパーク
(NPO法人岡山市子どもセンター)

子どもが主役の遊び場。平日の午前は乳幼児の親子が、午後は幼稚園や学校帰りの子どもたちが自由にのびのびと遊んでいます。
※4月～9月は10時～17時、10月～３月は10時～16時に開催しています。詳しくはフェイスブックをご覧ください。
モットーは「自分の責任で自由に遊ぶ」。事前申込、参加費不要。いつもスタッフがいます。気軽に声をかけてね。
ホームページをご確認ください　http://www.kodomo-npo.jp

三門児童センター

※開館時間：4月～9月（10時～18時)、10月～3月(10時～17時)。休館日：月曜日、第1・３日曜日、祝日
三門児童センターは、地域子育て支援拠点施設です。次の3つの活動をしています。どれも幼児と保護者対象の活動です。
★わくわくタイム：毎週火曜日10:30～11:30　コーナーで自由遊び。第2火曜日には、身長・体重を測れます。
★ちゅうりっぷクラブ：毎週木曜日10:30～11:30　季節の行事や工作、親子でふれあい遊び、運動遊び、毎月のお誕生日会など。事前予約をしてください。
★すくすくひろば：毎週土曜日10:30～11:30　コーナー遊びと、読み聞かせ、歌、手遊びなど。
・これ以外にも、イベントなどの楽しい活動があります。岡山市ホームページで毎月のおたよりをご確認ください。

岡山市津島保育園 月曜日～金曜日9時半から11時まで園庭開放を行っています。事前にご確認ください。

おやこクラブ

伊島子育て広場
0歳から就園前のお子さんと保護者の方なら誰でも気軽に参加できます。地域の子育ての先輩たちが、ボランティアとして関わり、育児の情報交換、友だちづくりに役立てて
頂けたらうれしいです。

【対象】津島学区、伊島学区にお住いの0歳～就園前までのお子さんと保護者　　【会費】各回100円～300円
【内容】月に数回、企画した行事をひよこクラブ全体で楽しみながら活動しています。主な行事は、七夕会・運動会・
芋掘り・ハロウィン・クリスマス会・機動隊見学・消防車見学・ひな祭りなど。

館内には2万7千冊の本があり、明るく開放的な図書館です。岡山市立京山公民館内にあります。
原則 毎月第3日曜日11時から約30分間おたのしみ会(申込必要)を開催(8月はお休み）。休館日は月･水曜日、第2日曜日･祝日です。詳しくはHPをご覧ください。

私立あゆみ保育園 入園相談・施設見学は随時受け付けていますのでお声かけください。

岡山市北ふれあい児童館 

※保育ルーム（就学前幼児対象）の開館日時は、火･金曜日12時～18時、水･木･土･日･祝日10時～18時（休館日:毎週月
曜日、第3土曜日、年末年始12月29日～1月3日）
毎週さまざまな幼児親子向けのイベントを実施しています。予約制や当日受付の会などもありますので、参加希望の方
はHPをご覧ください。また、子育てに関する講習会を毎月実施しています。子育て相談も随時受け付けています。お気
軽にお声がけください（電話相談も可）

地域子育て
支援センタ－

火曜日～日曜日 9時30分～16時30分（休園日：月曜日、祝日）【園庭・フロアー開放】【育児相談】【育児講座（リズム遊び、読み聞かせ、リトミック、わらべうた、おたの
しみ　等）】

◆園庭解放（月～金曜日）◆育児相談（電話相談・面接相談：月～金曜日）
◆子育てサロン
◆子育て講習会（季節のあそび、ふれあいあそび、手遊び、絵本の読み聞かせ、わらべうたあそび、手作りおもちゃなど）
◆出前保育（親子クラブ等）◆一時預かり保育（要事前申込）

岡山市伊島認定こども園 【のびのび親子広場】
　入園前の2・3歳児を対象に年5回計画しています。実施日などは直接こども園にお問い合わせください。

こども園

南方岡山中央
認定こども園

京山こども園

幼稚園 私立つしま幼稚園
【令和8年度入園説明会のご案内】3.4.5歳児　9月2日(火)・9月11日(木) 10時～11時30分　2歳児(あんず組）　9月3日(水)・9月10日(水) 10時～11時30分
　ご希望の方は園までお電話でお申込みください。説明会のお時間にお子様をお預かりできますので、ご希望の方は合わせてお申し込みください。
  ※願書受付は10月1日（水）からです。

岡山県生涯学習センター

◆「科学キッズフェスティバルin京山祭」（12/14(日)10時～15時）岡山県内の企業や団体、高等学校、大学などと連携して、子どもから大人まで幅広い世代が楽しめるもの
づくりや科学実験などができるイベントを開催します。詳しくは開催時期が近づきましたらHPでご確認ください。
◆「人と科学の未来館サイピア」では、”おしりたんてい”や”はなかっぱ”のプラネタリウム番組を年間通して投影しています。その夜岡山から見える星空を中心に生解説
で案内する「ほしぞらタイム」も大好評です。詳しくは「人と科学の未来館サイピア」にお問い合わせください。

【のびのび親子広場】保育活動　5/16、7/2、10/22、2/3
【園庭開放】　月～金曜日　9時30分～11時
【一時預かり】　岡山市在住で満1歳以上の未就園児対象（有料）　保育時間：9時～17時30分　詳細はお問い合わせください。
【こども誰でも通園制度】岡山市在住で、0歳6カ月～3歳の誕生日を迎えるまでの児童対象（有料）保育時間：9時15分～16時
　詳細はお問い合わせください。

【子育てミニ情報】京山中学校区（一部学区外で近隣のものもあります）
名　称 内　容

岡
山
市
立
京
山
公
民
館

主
催

子育てサロン☆きらら

253-8302

子育て中の仲間同士または子育てサポーター★きらら（公民館の講座で託児、子育てサポートなどを行う公民館所属のボランティアグループ）とおしゃべりをしたり、簡単な
工作や手遊びをしたりしています。時間中出入り自由。就学前の親子対象。

京山おはなし会 このおはなし会は絵本･紙芝居･人形などは使わずに静かに語られる｢おはなし｣(昔話や創作話)を聞くものです。｢おはなし｣にじっくりと耳をかたむけ自由に想像して楽しんで
ください。本をはじめ世界中の｢おはなし｣を用意して待っています。詳しくはチラシをご覧ください。

岡山市立伊島図書館

子ども向けクラブ講座も多数あります。詳しくは公民館に設置のクラブ案内をご覧ください。

ＨＰはこちら⇒ ＬＩＮＥはこちら⇒

ＨＰはこちら⇒

ＨＰはこちら⇒

ＬＩＮＥはこちら⇒


