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AKURA

S6 thir 153 thang 10 nam 2026
Ban bién tdp: HOi nghi giao luu
S qudc té thanh ph Okayama

Chuyén dé: Lau dai va di tich lau dai & Okayama

Tinh Okayama ciing c6 rat nhiéu sthanh

va di tich thanh. Trong s6 nhitng thanh con
c6 thap thanh (CK5F), cd thanh Okayama,
duoc xay dung bai Ukita Hideie, va thanh
Bitchi Matsuyama, dwugc cong nhan Ia tai
' san van hoa quan trong cua quoc gia, dong
' thoi 1 thanh trén ndi duy nhat & Nhat Ban
con glu’ duorc thap thanh nguyén trang. Toi
nghi ciing co6 rat nhiéu nguoi da timg dén
tham quan nhung noi nay.

Thanh Bitcht Matsuyama con ndi tiéng véi hinh anh “cha
thanh 1a m¢o”, va vao mot so mua trong nam, thanh dwoc bao
phu bai bién may, vi Vay noi day con dugc goi la “thanh trén
troi”. Ngoai ra, phan Ion cac thanh va di tich thanh &
Okayama ngay nay chi con lai twong da va hao nudc, nhung
nghe noi so6 lugng Ién téi khoang 600 dia diém.

Trong lich sir Nhat Ban, khoang 150 nam ke tir gitra thé
ky 15 (nam 1467) dugc goi 1 thoi ky Chién Quéc (Sengoku)
Trong thoi ky nay, cac cugc tranh gianh xay ra & nhiéu noi
trén khap Nhat Ban. C6 mét hién tuong duoc goi la “ha khic
thuong” (F#l 1), nghia la nhiing ngudi co dia vi, than phan
thip hon da dung thuc luc dé danh bai nhung ngu:orl o dia vi
cao hon va chiém lay vi tri cua hg. Nhirng nguoi ndy duoc
goi la cc 1anh chda thai Chién Quéc (8 [EI K 44) va ho dung
thuc luc ctia minh dé cai tri lanh dia, Dé c6 thé ton tai trong
thoi ky nay, céc vo si ludn phal chuén bj déi pho Vo sy tan

cong cua ké thu. Vi vay, noi ¢ cua cac vo si dan dan phat
trién thanh nhiing toa thanh. Sau day xin g10r| thiéu mét so
thanh va di tich thanh trong rat nhiéu thanh & Okayama.
(1) Thanh Natsukawa va thanh Niwase

Sau khi xubng tai ga Niwase cua tuyén JR Sanyo di bo vé
phia Tay khoang 10 pht, trong mét khu dan cu ¢4 hai di tich
thanh.

Muc luc

Chuyén dé: Lau dai va di tich 1au dai & Okayama

Loat bai “Con nguoi”: dgum cha Ukita Naoie va ngudi con Ukita Hideie
— Hai cha con da dat nén méng xay dung Okayama —

Tan man: Tir tru6c ga Okayama thong tha di dén thanh Okayama

Thong tin doi son Hom nay la ngay gi? (2
—Th%ng 10, than% 11va thg/ng 1? Yo7 (2)

Moén an don gian: Pay ciing 1a mén Okonomiyaki

Goc nhin tir bén trong Okayama — goc nhin tir bén
ngoai: 37 nam song o Nhat Ban (1)

Bién tap vién tinh nguyén cua Akura — Facebook — Thong tin lién hé
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Ngoai ra, vao khoang thang 7, nhitng bong sen mau hong
c6 tén “Oga Hasu” (sen Oga) mot giéng sen co dai ¢d lich
su khoang 2.000 nam, né rat dep.

(2) Thanh Tsuneyama
Ngay phia Nam ga Tsuneyama cua tuyén JR Uno la nui

. Tsuneyama, cao 307 mét.

Trén dinh ndi, Honmaru (A<HL — khu vuc trung tam cua

tri ni tiép nhau. Co vé day ting la mot thanh trén nui co quy
mb tuong dbi lon.

Thanh Tsuneyama duoc biét den trong thoi ky Chién
Quéc 1a noi tung dién ra tran chién cua “doi quan phu ni
Tsuneyama” (‘| %z ).

Niam 1575, thanh Tsuneyama bi dai quan cua Mori va
Kobayakawa bao vay va chuan bi budc vao thoi khic that
thu.

Khi quan dich tién dén Ninomaru, khu vuc ngay phia
tru6c Honmaru, Tsuruhime, vo cua chu thanh, cung 34 nir
hau da quyet dinh tham gia tran chién cubi cung. Tuy nhién,
tirng ngudi mot bi quan dich giét.

Tsuruhime nhan ra rang: “Da dén luc két thic roi”, nén ba
quyét tam, rat vao trong thanh va ty sat. Nhiing nit hau con
lai cting lan luot ty sat. Chu thanh ciing mé bung ty sat
(seppuku), va thanh Tsuneyama that tha.

Nam 1937, dé cau nguyén cho linh hon cua gia téc chu
thanh va nhumg ngudi phu nir da chién dau, 40 bia mo va bia
tudng niém da duoc dyung I1én.

Ngay nay, khoang 500 cay anh dao duoc tréng tai chlen
truong ¢b nay, khién noi day tré thanh mot dia diém ngam
hoa anh dao duoc nhidu ngudi yéu thich.

(3) Thanh Kanagawa

Dia diém: Kanagawa, Mitsu, Kita-ku, thanh phd Okayama

Gia toc Matsuda, mot lanh chia thoi Chién Quéc, da cai
tri ving dét nay Qua nhiéu thé h¢, con chau cua ho sinh sbng
tai day va xay dyung thanh.

Tuy nhién, vao thoi diém do, Ukita Naoie, nguoi dang mé
rong thé luc & viing Bizen, di tan cong va chiém duoc thanh.

bay la mot trong nhiing thanh trén nai cé quy md 16n nhat
& vung Bizen.

Ngay nay, tai nhiéu noi van con nhirng da méng cdng trinh
va dau tich gleng nudc.

(4) Thanh Kameyama (thanh Numa)
Dia diém: Numa, Higashi-ku, thanh phé Okayama

Tai thanh Kameyama nay, Ukita Naoie da sinh séng hon
10 nam cho dén khi chuyén dén thanh Ishiyama ¢ Okayama
(thanh Okayama).

Dung nhu tén goi thanh Numa, khu vuc xung quanh thanh
trude day duoc bao phu boi cac dam lay, tao thanh hao nuéc
tu nhién, gidp bao vé thanh.

Ngudi ta cho rang Ukita Hideie, con trai ciia Naoie, da
dugc sinh ra tai thanh nay.

Sau d6, Naoie trg thanh nguoi ¢ thé luc 1on tai ving
Bizen.

Ngay nay, noi day chi con lai dau tich cua nhung bo dat
phong tha (j:zﬁ) — nhimg m6 dat dugc dip cao gidng nhu
dé dé ngan quan dich xam nhap

'Ngoai nhiing noi trén, con c6 di tich thanh Tsuyama (cong
Vvién Kakuzan) — mot trong 100 thanh néi tiéng cua Nhat
Ban, noi thap Bitchii Yagura da duoc phuc dung va hién nay
la mot dia diém noi tiéng dé ngam hoa anh dao.

Ngoai ra con co, di tich thanh Bitcha Takamatsu, da duoc
gi¢i thiéu trong so 152 cua tap chi Akura, va Kinojo, mot
thanh 00 trén ndi co tir thoi ¢o dai o thanh phd Soja. ‘Nhiing
dia diém nay ciing thu hut rat nhiéu khach du lich dén tham
quan,

Néu ban quan tam dén céc toa thanh, hay thir thuc hién
mot chuyen tham quan céac thanh ¢ Okayama nhé!
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Loat bai “Con nguoi”: Nguwoi cha Ukita Naoie va
nguoi con Ukita Hideie
— Hai cha con da dat nén mong xay dwng Okayama —
Gan day, trong thanh phd Okayama c6 thé nhin thay
nhitng |4 co doc gidong nhu hinh bén phai. Nhitng ngudi dugc

‘@ | V& trén do 1a hai cha con Ukita Naoie va Ukita Hideie. Lan
* nay, chdng toi xin giéi thiéu vé hai nhan vat nay.

Cha, Ukita Naoie, dugc cho la sinh nam 1529 tai thanh
Toishi (thanh pho Setouchi), noi 6ng ndi cta dng tirng la chu
thanh. Tuy nhién, khi Naoie |&n 6 tuoi, thanh b1 tan cong va

~ 6ng noi qua doi. Naoie bi duo6i khoi thanh, nhung sau d6 dng

phuc vu cho gia toc Urakami va tr¢ thanh chu thanh Otogo
(Higashi-ku, thanh pho Okayama). Tir day, Naoie bat dau thé

. hién tai ndng vuot troi. Ong gianh lai lanh dia cia 6ng nai,

trd thanh chu thanh Kameyama va ting budc mo rong thé
lyc. Nam 1572, Hideie duoc sinh ra tai day.

Naoie lién tuC gianh chién thang trong cac cudc chién &
nhiéu noi. Khoang nam 1572, 6ng Chlem dugc thanh
Ishiyama ¢ Okayama (thanh Okayama) va tién hanh dai tu,
cai tao thanh. Sau do6, 6ng truc xuat gia toc Urakami ma minh
tirng phuc vy, thong nhat vang Bizen, trg thanh mot lanh
chua c6 1anh dia khoang 500.000 koku. Vao thoi diem do,
Oda Nobunaga bat dau tién quan vao ving Chiigoku.

Ban dau, Naoie do6i dau voi phe Oda, nhung thong qua
Hashiba Hideyoshi (sau nay Ja protomi Hideyoshi), ong
chuyén sang phe Oda va chien dau véi tu cach la mot vO
tudng cua phe Oda. Tuy nhién, nam 1582, 6ng qua doi vi
bénh. Du séng trong thoi ky Chién Quéc, Naoie da tu minh
gay dung tir con s6 khong dé tré thanh mot lanh chta co lanh
dia 500.000 koku, dong thoi dat nén méng cho Okayama —
thanh phé dudi chan thanh.

Khi Naoie qua doi, con trai ong la Hideie moi 11 tudi. Vi
con nho, me cua Hideie cling cac gla than da doan két lai dé
bao vé gia toc Ukita. Trong cudc tan cong thanh Bitcha
Takamatsu bang cich dung nudc cua Hashiba Hideyoshi,
cac gia than cua gia toc Ukita da 1ap dugc nhiéu cong lao.

Hideie duoc Hideyoshi rat yéu quy. Khi lam I& truéng
thanh, Hideie dugc Hideyoshi ban cho chix “Hide” trong tén
cua mlnh tr do 1ay tén 1a Hideie. Ong ciing két hon véi Go-
hime, con gai nudi caa Hideyoshi. Véi tu cach la mét vo
tuéng cua phe Toyotomi, Hideie tham gia nhiéu cudc chién
va gop phan hd tro Hldeyoshl thong nhat thién ha. Trong hai
lan Nhat Ban dua quan sang Triéu Tién, éng cling tham gia
chién dau tai Triéu Tién vo1 tu cach 1a tong chi huy.

Khoang tir nam 1590, Hideie chuyén Honmaru (khu trung
tam cua thanh) dén vi tri cta thanh Okayama ngay nay. Bén
nam 1597, 6ng hoan thanh thap thanh cua thanh Okayama.

Sau dg, ong tap trung cdc thuong nhan va nhitng nguoj
lam nghé thu cong, cong nghiép, qua d6 mo rong thanh phd
Okayama. Ong ciing quy hoach va chinh trang cac tuyén ph
nhu Omote-cho.

Nam 1598, nguoi da hét 10ng nang d& Hideie 12 Toyotomi
Hideyoshi qua doi.

Hideie, nguoi dugc Hideyoshi hét sirc tin tuong, tré thanh
mot trong Ngii Dai Ldo (1. K3) — ndm vi dai than c6 vai
trd diéu hanh chinh quyén Toyotomi — va hd tro Toyotomi
Hideyori, con trai cua Hideyoshi. Tuy nhién, nam 1600, tran
Sekigahara xay ra. Khong quen on Hideyoshi, nguoi da luén
tin tusng minh, Hideie la nguoi duy nhat trong Ngii Dai Lo
dung ve Quan Tay gitr chirc pho tong chi huy, va chién dau.
Tuy nhién, 6ng khong thé danh bai Quan Pong do Tokugawa
leyasu chi huy va cudi cung that bai.

Hideie duoc tha chét, nhung nam 1608, ong bi dua dén
dao Hachijo va song & 6 cho dén khi qua doi vao nam 1655,
huang tho 84 tudi. Trong sb cc 1anh chia ting chién dau ‘tai
Sekigahara, Hideie la nguoi song tho nhat. Mg cua 6ng nam
trén dao Hachijo. Hideie khong
thé gap lai vo minh la Go-hime.
Ngay nay, trén ddo Hachijo co
dat tugng ngoi cua Go-hime va
Hideie, huéng Vvé phia
Okayama. Hai pho tugng duoc
dat canh nhau, trong nhu dang
nr?_c}i bén nhau mot cach than
thiét.
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{ hanh tien”, “ngan hang cua céc n
# cua chinh phu”. Vi vay, nguoi
® thong thuong khong the st dung ngan hang nay nhu mot
# ngan hang thuong mai binh thuong.

Tan man: Tan b9 ti trwdrc ga Okayama dén thanh Okayama

“5 5 0”6 nghia la khong dac biét xac dinh muc dich
hay ké hoach trugc, cir thoai mai di ra ngoai theo cam hing
cua minh. Vay hom nay, ching ta hay thur thong tha di bo tur

trude ga Okayama dén thanh Okayama nhé.

Hién nay, khu vuc trugc ga Okayama dang thi cong dé
dua tuyen tau di¢n mat dat vao khu vuc quang {frudng trudc
ga, vi vay can chiy mot chit. Di tau dién mat dét ciing dugc,
nhung néu thoi tiet dep thi hay thir di by nhé.

Quay lung lai v6i ga Okayama, di vé phia Dong theo dai
16 Momotard, ching ta s& gap mot cay cau. Dong song chay
bén dudi la song, Nishikawa.

Tlep tuc di thang, chlng ta sé dén ngd tu Yanagawa lon,
noi dudng ray tau dién mat dat tach thanh hai huong khac
nhau di thang va ré phal Vi ¢6 rat nhiéu xe c¢o qua fai nén

khi bing qua nga tu nay can dac bi¢tchuy.

Khéng di theo huong tau dién ré phai ma tiép tuc di thang,
chung ta s& dén truge Symphony Hall, mot dia danh noi bat
cuia thanh phé Okayama. Pay ciing 14 16i vao khu phd mua

sam Omote-cha.

Tir day co6 3 cach dé di tiép:

(1) Di thang, men theo con duong danh cho xe hoi hoi 1én

doc. Pi doc theo song Asahi, vira di vira ngim thanh

Okayama ¢ bén phai, con bén tréi 1a vuon Korakuen, nam
itta nhirtng hang cay xanh um tam.

Di thong tha (L a khu pho mua sim Omote-chd, vira di
vira ngam cac cira hang qua cira kinh. Vi c6 mai vom che bén
trén nén co thé di bo ma khéng can qua lo nang hay mua.

@ Re trai va di theo hudng ¢ Bao tang Nghé thuat Phuong
bong va Bao tang Ngh¢ thuat tinh Okayama.

Hom nay, thay vi di xuyén qua khu ph6 mua sam, ching
tahhay di doc theo duong ray tau dién mat dat theo hu‘orng re

ai.

P Bén trai la Chi nhanh Okayama ctia Ngan hang Nhat Ban
(Ngén hang Trung wong Nhat Bdn). Day 1a ngan hang trung
uong duy nhat cua Nhat Ban, nén c6 mot chit khac voi cac

gy ngan hang thong thuong

Ngan hang nay c6 nhing vai tro I6n nhu “ngén hang phat
an hang” va “nﬁan hang
an va cac doanh nghiép

Tiep tuc di qua ma khong dung lai, ching ta s& dén trudc
tru s& chinh ciia Ngan hang Chagoku.

Tai ngd tu & day, neu ré phai, bang qua duong danh cho
nguoi di b roi di vé phia Tay thi c6 thé tro lai khu vuce trude
ga Okayama. Nhung hom nay, chung ta s& & trai va di vé
phia Pong.

Con duong c6 hang cay hoa dogwood (/~7~ X X) dugc
goi la duong Kencho-dori. Xe 6 16 chi dugc luu thong mot
chiéu vé phia bong.

Di thong thd mot doan, bén phai la try s¢ tinh Okayama,
con bén trai 1a Thu vién t1nh Okayama.

Di tiép nixa, chiing ta s& dén cau Aioi, bac qua song Asahi.

Hay nghi mét chat trén cau. Nhin sang bén trai, ching ta
¢4 thé thay thanh Okayama. Ngam dong song Asahi chay ém
dem, roi di qua cau.

Khi sang hét cau, vao mua hoa anh dao, khu vuc bo dé noi
day sé€ tré thanh mét con duong ngép tran nhitng hang cay
anh dao.

Tai khu vyc ven sdng Asahi con c6 duong chay bo.

Néu di b doc theo bo dé co hang cy anh dao, chung ta
c6 thé dén vuon Korakuen, nhyng vi ¢o xe ¢d qua |a1 nén noi
nay khéng that sy thich hop dé thong tha di dao.

'Hay quay lai .Cau Aioi, den cho don canh, sat thi rg phdi va
tiép tuc di. Cudi cung, chung ta s& dén diém dén cua ngay
hém nay: thanh Okayama.

Vura ngam nhitng birc tuong da, vira leo cau thang va cac

con doc Ien khu quang trudng rong 16n noi c6 thap thanh, c6
thé s& hoi mét.
Nhung sau khi tra phi vao cura, 1€n thap thanh va ngim vudn
Korakuen cung toan canh thanh pho Okayama, chac chan
cam gidc mét moi sau chuyén “5 5 ¥ — dao budc thong
tha” sé nhanh chéng tan bién!
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Dao quanh thanh phé Okayama 14 mot trai nghiém tuyét
voi. Tai sao khong thir di b quanh thanh phé, noi dién mao
thay d6i theo tirmg mua? Chic chin ban s& kham pha ra mot
khia canh méi cua Okayama.

Théng tin doi sdng: Hom nay 1a ngay gi? (2)

— Thang 10, thang 11 va thang 12 —
Tiép theo so6 152, chlng toi xin gigi thiéu vé nhitng ngay
dac biét trong thang 10, thang 11 va thang 12. Ba thang nay
cling c6 rat nhiéu ngay dang chu y.

Pém Giang sinh va Gidng sinh (24 va 25 thang 12)

Co I day la khoang thoi gian dugc moi nguoi mong cho
nhit. Giang sinh ndm nay ban s& nhan duoc mén qua gi nhi?

Pém giao thira — Omisoka (31 thang 12)

Tai cac ngoi chua trén khap Nhat Ban, “chuong dém giao
thura” ([5%152 D) s& duge danh 108 lan. Moi nguoi nhin lai
mot nam da qua va chudn bi d6n mot ndm moéi.

Ngay Gio duc Okayama (1 thang 11)

Nam 2001, tinh Okayama la dia phuong dau tién trén toan
qudc quyet dinh ngay nay véi muc dich “nang cao sy hiéu
biét cua nguol dan ve giao duc, dong thoi dé nha truong, gia
dinh va cong dong cung Chung sirc thuc day giao duc”. Tu

ngay 1 dén ngay 7 thang 11, mot tudn duoc goi 1a “Tudn 18
Giao duc Okayama”. Trong thoi gian nay, tai tinh Okayama
dién ra nhiéu hoat dong nhu mo cira truong hoc cho ngudi
dan tham quan, du gio va cac su kién.

Nhiing ngay “Ii OO trong thang 11

S0 11 khi doc theo cach choi chir trong tleng Nhat c6 thé
doc la“\ v v (i1), mang nghia “t6t, hay”, vi vay trong thang
11 c6 rat nhiéu ngay mang tén “Ngay Ii [elo}

Ngay Vo chong hanh phtc — i Fafu no Hi (22 thang 11) la
ngay ky ni¢ém dé cac cap vo chdng bay to long biét on véi
nhau va tro thanh dip dé thit chat tinh cam vo chong.

Ngoai ra con c6:
o Ngay Rang khoe — Ii Ha no Hi (8 thang 11)
e Ngay Thit ngon — Ii Niku no Hi (29 thang 11)
o Ngay Trang phuc dep — Ii Fuku no Hi (29 thang 11)

Ngay Bao vé mat (10 thang 10)

Ngay Bao vé mat (H 0);@%7—) la ngay nhic nhg moi
ngudi rang “hay tran trong va chim séc doi mat cua minh”.
Tai sao lai langay 10 thang 10? D¢ la vi néu xoay ngang hai
6 “10” va “10”, chung trong glong hinh dang d61 mat va
I6ng may Cta con nguoi, nén ngay nay dugc chon. Cac ngay
I& quéc gia ciia Nhat Ban

Nhat Ban 1a mot quéc gla c6 kha nhiéu ngay I& quéc gia.
Chi riéng trong ba thang nay ciing c6 3 ngay.

Ngay Thé thao (A 78— ® H) — Thir Hai tuan ther hai cia
thAng 10 _ ’ .

Nam 1964, Ié khai mac Thé van hoi Tokyo dugc t6 chic vao
n ay 10 thang 10. Ngay nay duoc chon lam “Ngay Thé duc
(f&%& @ H)” va tro thanh ngay 18 quéc gia caa Nhat Ban.
Tu nam 2000, ngay nay dugc Chuyen thanh tha Hai tuan thir
hai cua thang 10 Dén nam 2020, tén ngay 18 duge doi thanh
tén hién nay la “Ngay Thé thao”.

Neay Vian héa (/LD H) — 3 thang 11
Ngay nay dugc quy dinh vao nam 1948. Pay 1a ngay ky niém
Hien phap Nhét Ban dugc cong bo. Déy la ngay “yéu tu do
va hoa binh, thuc ddy van hoa phat trién”. Vao ngay nay dién
ra I& trao Huan chuong Vin héa do Nha vua Nhat Ban (Thién
hoang) trao tdng cho nhimg ngudi c6 dong gop cho sy phat
trién cua vian hoa. Nhiéu bao tang va vién bao tang nghé thuat
trén toan Nhat Ban dugc mien phi vé vao cua.

Ngay Cam ta Nguoi lao dong ( #95 #H O 1) — 23 théng 11
Nam 1948, ngay nay dugc quy dinh la “ngay coi trong viéc
lao dong, chic ming va bay to Iong biét on doi vai hoat dong
san xuat”. Tir xa xua, Nhat Ban vén da ¢6 mot nghi 18 truyen
thong goi la Niinamesai (¥r&%%), nham chuc muirng mua
mang boi thu, tirc 1a viéc thu hoach duoc nhiéu IGa gao, rau
Ccu va céc Ioal ndng san khac.
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Mén an don gidn: Piy ciing 12 mén Okonomiyaki
(banh xéo Nhat Ban)

Okonomiyaki 1a mén an dugc lam bang cach tron bot mi
hoa vdi nude cung cac nguyén liéu tuy thich nhu thit, hai
san, mi, rau ci... rdi nudng trén ban nuéng hoic chao. Khi
an, ngudi ta thuong cho thém nuéc sot, st mayonnaise va
cac loai gia vi khac. Pay 1a mét trong nhitng mén “soul food”
(mén an dic trung, quen thudc) tiéu biéu cia Nhat Ban. C6
nhiéu cach ché bién nhu kiéu Hiroshima, kiéu Kansai. .., va
c6 rat nhiéu ctra hang liy Okonomiyaki 1am mén dic trung.
Lan nay, ching ta hay thir lam mén Okonomiyaki nay nhé.
Vi day 1a mot mon an don gian nén chdng ta sé 1am theo céch
that don gian.

Dbay ciing 1a mén Okonomiyaki.

Nguyén liéu
e Bip cai thai sin (bip cai da duoc thai va ban sin): 1
tai (200 g)
e Bot khoai tay (J7 Z245): 2 thia canh

Céch lam

(D M tai bap cai théi san, cho 2 thia canh bot khoai tay
vao tryc tiép trong tai, sau do lic tai dé bot khoai tay tron
déu voi bap cai.

@  Sau khi bot khoai tay da tron déu véi bap cai, dung tay
bop nhe tai khoang 10 lan. (Chl y khéng b6p quéa manh vi
tdi c6 thé bi rach.)

®Lam néng chao, cho mét it dau vao. Sau dé cho phan bap
cai da dugc tron trong tdi vao chao. Nén tao hinh tron theo
kich thuéc cua chao.

@ Pay nap va nudng khoang 5 phat & muc lira vira dén nho
(lra vira, gan mirc nho, sao cho ngon lira vira du dudi chao).
Sau d6 1at mat va nuéng mat con lai. Khi ca hai mat déu chin
thi moén an hoan thanh.

® Cho banh ra dia, ruéi nudc sot, mayonnaise, ponzu hoic
loai gia vi ma ban yéu thich rdi thuéng thic.

* Thoi gian va cach nudng s€ khac nhau tuy theo kich
thudc chao duoc sir dung. Trong bai nay, chao dugc st dung
c¢6 duong kinh 26 cm. Néu diing chao nho thi nén chia thanh
2 lan dé nuéng. Muc lira ciing s& khéac nhau tuy theo dung cu
nau, vi vay hay vira quan sat tinh trang banh khi nudng vira
diéu chinh nhiét d6 cho phu hop.

Dua trén nguyén lidu co ban nay, néu cho thém trimng, pho
mai, cha ca kamaboko, chikuwa, thanh cua kani-kama,
tém... thi ban cd thé 1am ra nhiing loai Okonomiyaki véi

@ huong vi khac nhau.

Néu cho tom vao, hiy nuéng that chin. Ban nén dat tom
Ién trén banh sao cho khi 14t banh, tom s& nam ¢ mat duéi;
nhu vay tdm sé dugc nudng chin ky hon
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Goc nhin tir bén trong Okayama
— g6c nhin tir bén ngoai: 37 nim séng & Nhat Ban (1)

Nam 1989, t6i dat chan xuéng san bay Kansai véi tu cach
12 mot du hoc sinh nudc ngoai, theo loi moi cua B Giao duc
Nhat Ban dé dugc hoc tap ¢ bac giao duc dai hoc. San bay
dudng nhu ndi trén mat bién, chuyen tau

Shinkansen déu tién, cong nghé vién thong tién tién, cung
Vi canh tugng hién dai hoa tuyét voi cta hai thanh phd lon
Osaka va Nagoya ma t6i lan dau dat chan dén da mang lai
cho t6i nhiing tri nghlem vO cling tha vi va phan Khich. Lan
nay, t6i mudn viét vé nhitng cam nhan cia minh déi véi Nhat
Ban, nguoi Nhat va nhitng nguoi nuéc ngoai khac vao thoi
diém toi dén Nhat Ban cach day 37 nam.

Chuing t6i gém 26 du hoc sinh dén tir nhiéu noi trén thé
giagi, dugc phan cong hoc tai Trung tam Ngon ngit cua Dai
hoc Nagoya va hoc tleng Nhét trong 6 thang. Trong thoi gian
do, tit ca chlng t6i séng cung mot ky tic x4. Day la trdi
nghi¢m da van héa, da dan toc tuyét voi dau tién ngay sau
khi &én Nhat Ban, dong thoi cling 1a trai nghiém da dang nhat
ma toi tirng c6 cho dén lac d6. Piéu dau tién chung toi nhan
ra trong tap thé nay 1a ai cling nhé qué hu’O’ng, g1a dinh va
ban bé cia minh. Dé khoa 1ip ndi co don ay, gitra cac du hoc
sinh nuéc ngoai da hinh thanh nhirng mébi quan hé gan bo va
tinh ban rét tt dep. .

Chuing t6i c6 16p tiéng Nhat 5 ngdy méi tuan. Sau gio hoc,
mdi toi chling toi tap trung va ciing nhau sinh hoat tai ph(‘)ng
héi truong I6n cua ky tuc xa. Thinh th0ang, chung t0i cung
nhau nau an, an udng va thuong xuyen t6 chrc cac tran cau
long. Cung ¢6 nhiing luc chung t6i cung nhau ra ngoai an.
Moi ngu’o’l déu vui vé va tha vi. Mdi ngay chiing toi hoc thém
mot ngdn ngit mai, dan 1am guen véi van hoa 4m thyc cua
cac nuéc khac, va toi cam thay nhu minh da tim dugc mot
cuoc 50ng du hoc sinh hanh phuc

Cuébi tuan 1a khoang thoi gian ching toi cd thé vui choi
nhiéu hon, va chung t6i nhan dwoc sy chao don ndng hau
cung tinh ban ti nhung nguol Nhat séng tai thanh pho
Nagoya! Chu yeu Vao céac ngay thir Bay, ho dén ky tdc xa
cta ching toi va chia s¢ quan 4o, bat dia cung nhitng vat
dung thiét yéu khac véi gia rat ré. Hon hét, ho giao luu vei
ching t0i, tr¢ thanh ban be va dua ching toi dén nhiéu
chuong trinh, budi tiéc khac nhau. Nhiing du hoc sinh khoa
trude cling rat tich cuc giup 4o chdng t6i. Ho day chung toi
tiéng Nhat, danh hang gio cuing ching t6i giao luu va gitp
chiing t6i c6 thé tan huong mot cude song thoai mai, vui vé.

Nho bau khdng khi than thién va day stc séng do x4 hoi
Nhat Ban cling nhu cac du hoc sinh nur6c ngoal khac tao nén,
26 du hoc sinh chung t6i da thich nghi véi cuoc song va viéc
hoc tap tai Nhat Ban nhanh hon rat nhiéu so véi du kién.

Trong qué trinh hoc tiéng Nhat, chiing ti c6 mot bai tap
dac biét la phai ra ngoai pho va thuc hién phong van khi cé
thoi gian. Muyc dich cta bai tap nay la kiém tra kha ning giao
tiép bang tleng Nhat véi nhitng nguoi Nhat binh thuong
trong cuoc SOng hang ngay, chur khong chi noi chuy¢n véi
cac giao vién nguoi Nhat, nhitng nguoi 6 thé sir dung tiéng
Anh khi can thiét. Sau khi van dung nhing gi da hoc trén
16p, chung t0i phai bao céo cho glao Vién tleng Nhat vé ky
nang giao tiép bang tleng Nhat ma minh da rén luyen duoc.
Vi 37 nam trudc chua c6 di¢n thoai di dong nén ching t6i
dugc phat mdy ghi &m dé ghi lai cac cudc hoi thoai bang
tiéng Nhat.
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Chi ba thang sau khi dén Nhat Bén, chung t6i da phai chu
dong bat chuyén véi nhimg nguoi xa la trén duong pho ¢
mot thanh pho Nhat Ban ma minh khong quen biet, dong thoi
ghi am toan bo cugc tro chuyén bang tieng Nhat.

Chung t6i phong van ca nam va nir nguoi Nhat, va tat ca
ho déu hiéu rang day 1a mot phan trong gid hoc tiéng Nhat
cda ching toi.

D6 thyc su 1a mot diéu bat ngo dang vui mung. Trong
khodng 10 nguoi ma chung t6i phong van trén duong pho,
khong mét ai tir chdi vai Iy do ho ban. Moi ngudi déu vui vé
danh thoi gian cho ching téi va than thién, tuoi cudi tro
chuyén trong khoang 15 phut. Sau khi tra 16i cac cau hoi, ho
con tiép tuc tro chuyén vai ching tdi mot cach tu nhién.

Sau do, khi chia s¢ kinh nghiém véi nhau trong gio hoc
tiéng Nhat, _chiing t6i nhan ra rang tat ca déu €6 chung mot
nhan xét vé nguoi Nhat. Ho rit than thien, tot bung va rét
tich cuc trong viéc tro chuyén véi nhitng ngudi nudge ngoai
hoan toan xa la.

To6i cung cam thay rang chinh nhing trai nghi¢ém nhu thé
nay da gép phan giup toi co thé song lau dai tai Nhat Ban.
Lan sau, t0i mudn viét vé nhiing diéu t6i d cam nhén trong
cudc song o Nhat Ban sau do.

Uy vién bién tap tinh nguyén Akura

Hién tai dang phat hanh véi 6 thi tiéng: tiéng Anh, tiéng Trung,
tiéng Han, tiéng TAy Ban Nha, tiéng B6 Pao Nha, tiéng Viét.
Harumi Kishimoto, Keiko Katayama, Hideshi Mori,

Toshiko Shimoyama, Kyouha, Sakata Akie,

Morioka Atsushi, Zaheed Mahmood

Facebook

Chung toi thanh 1ap trang facebook cong khai cua Hi¢p Hoi
Giao Luu Qubc Té thanh phé Okayama, va phd bién thong
tin, sy kién ctia Hiép Hoi béng nhiéu ngon ngir. Xin hay truy
cap mi QR dé xem.

https://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamaCity/

Dia chi lién lac

Phong giao Iuu hitu nghi (tang 4 Nishigawa Ai Plaza):
10-16 Saiwai-cho, Kita-ku, Okayama City, Zip 700-0903
Tel: 086-234-5882

Phong quéc té co quan hanh chinh thanh phd Okayama:
1-1-1  Daiku, Kita-ku, Okayama City, Zip 700-8544
Tel: 086-803-1112
https://www.city.okayama.jp/0000012949.html

Cac s trude ddy (tir 4n ban Reiwa 5 nam) dugc ding trén trang
web cua chiing toi.
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