
令和4年度　事業所外での取り組み（市との連携等）

企業等の名称 事業所外での取組

岡山ヤクルト販売株式会社
・地域のサロンや学校、公民館などに健康教室・出前授業という形で健康
についての情報を提供している。※時間60分～80分
・地域のイベントへのグッズ提供

一般社団法人　岡山市歯科医師会

・行政主催のイベント（南ふれあいセンター「さわやか健康ひろば」、ファジ
アーノ岡山「岡山市サンクスマッチ」）に出展し、来場者に対してお口の健
康についての啓発活動を実施した。
・市民のひろばおかやま健康のページの「健康ちょっといい話」に原稿を投
稿した。
・４０歳以上の市民を対象にした歯周病健康教育を実施した。
・市民を対象にした「歯ッピーフェア」を開催し、来場者へお口の健康に関
するイベントを実施した。
イベント内容　オーラルフレイルチェック,ヘルシーちゃん体操・あいうべ体
操,歯磨き粉の選び方,歯を強くする食べ物,歯科技工士が作製する失われ
た機能を回復する技工物,歯科技工士の仕事実演コーナー,歯の健康クイ
ズ,アンケート回答者へ歯ブラシ配布等

明治安田生命保険相互会社　岡山支社 ・地域イベントへの協力（血管年齢等の測定）

株式会社　岡山スポーツ会館 ・地域イベントへの協力（ストレッチに関する講話と実技）

ネッツトヨタ山陽株式会社

・当社店舗ショールームに「健康コーナー」を設置。事業用体組成計を設置
し、来店される一般のお客様に無料で使って頂き、ヘルスチェックシートを
お渡ししています。
・市から提供されたポスター・チラシは毎回、掲示しています。
・健康経営優良法人 中小企業部門2023に認証され、お客様や、就職活動
中の学生と「健康」について意見交換をしています。

きたぞの薬局　岡大病院前店
・フレイルチェックを実施。
・市から提供されたフレイルやメンタルヘルス、検診、ACPに関するポス
ター、チラシを薬局内に掲示し、来局者・従業員への周知を行った。

サンライズ薬局 岡山市から提供されたポスター「おかやまケンコー大作戦」の掲示で周知

虹いろ薬局　本店
・応援団から送付されたパンフレットの掲示、資材の配布
・健康に関することで薬にからめたテーマのブログによる発信

クオール薬局　栢谷店

岡山県新型コロナ無料検査の参加
岡山市フレイルチェック事業の参加
岡山市等から健康に関する
市民講座のポスターを店内掲示（一部店外）
新型コロナワクチン接種事業の参加

こやま薬局　青江店

桃太郎のまち健康推進応援団から提供があったポスターを掲示し、従業
員や来局者へ周知を行った。
フレイルチェックを実施した。
地域住民向けの健康教室を年７回実施した。

こやま薬局　泉田店
桃太郎のまち健康推進応援団から提供されたポスターなどの掲示
岡山市認定在宅介護対応薬局の認定更新と取り組みの継続
フレイルチェック受け付け

こやま薬局　江崎店
岡山市認定在宅介護対応薬局の取り組み。チラシの掲示・配布
病院・地域包括支援センター主催の物忘れ相談会のチラシ掲示・紹介
フレイルチェック（店舗内、地域主催交流会で出張フレイルチェック）

こやま薬局　大供店
桃太郎のまち健康推進応援団から提供のあったポスター等の掲示
岡山市認定在宅介護対応薬局の取り組み
フレイルチェック

こやま薬局　豊成店
・フレイル健康チェックを実施。
・おかやま健康大作戦　ポスター掲示、店舗スタッフの対象者に周知。
・岡山市認定在宅介護対応薬局として取り組み。

こやま薬局　並木町店
・岡山市認定在宅介護研修会をうけ、対応薬局となり、パンフレットなどの
掲示をしている。
・引き続きフレイルチェックをおこなっている。

こやま薬局　西市店
・市から提供されたチラシを店内に掲示した。
・フレイルチェックを行った。



企業等の名称 事業所外での取組

こやま薬局　松新町店
・桃太郎のまち健康推進応援団から提供があったポスター等の掲示
・岡山市認定在宅介護対応薬局の取り組み
・フレイルチェック

けしごやま薬局

・桃太郎のまち健康推進応援団から提供があったポスター等を掲示した。
・健康週間にふれあいセンターの看護師の訪問を受け、岡山市のフレイル
チェックに取り組んだ。
・岡山市と連携して、AIによるフレイルチェックのモニター事業に取り組ん
だ。

株式会社　林原

になる。岡山ウェルネス ～わたしの健“幸”チェック!～」を10月8日（トレハ
の日）に開催。「運動」「栄養」「社会参加」をテーマに、市民へ測定会や各
種チェックを実施した。

おいて「株式会社林原でのがん対策の取り組み」講演を行った。

腸活でカラダもココロも健康に！！～腸内
細菌の多様性が健康長寿の秘訣～」を開催。
テーマは「老腸相関、健康寿命延伸」とし、
腸内細菌の専門家である京都府立医科
大学内藤裕二教授にご講演いただいた。

株式会社　両備システムズ
・岡山市内のAED設置施設として市へ届出ており、市民の方への貸出が可
能となっている。

一般財団法人両備ハッピーライフ　両備健康
づくりセンター

・市から提供されたポスター、チラシを職場の掲示板や店内に掲示し、従
業員・来客者への周知を行った。

ダイヤ工業株式会社

・ロコフェス
当社の本社がある地域の方約700名を招いて健康増進のための催しを開
催した。健康チェックやOKAYAMA市民体操などをおこなった
・公民館等で運動器年齢の計測と運動指導を定期的におこなった
・おかやまマラソン2022のスポンサーとなり、ランナーのサポート・応援をお
こなった
・地域イベントへの協力（ノルディックウォーキング）

医療法人　まつい皮ふ科

たんぽぽの会の親子とのディスコン大会に参加

大塚製薬株式会社　岡山出張所 ・地域イベントへの商品の提供

公益財団法人　岡山県健康づくり財団
岡山市から提供された、チラシ・ポスター等を掲示し、職員へ配布し周知し
た。

株式会社システムタイズ
提供されたチラシを、従業員だけでなく来客者へも周知できるように玄関入
り口に掲示した。

亀田製菓株式会社　西日本支店岡山エリア ・地域イベントへの減塩商品等の提供

味の素株式会社　中四国支店　東中国営業
所

・地域イベントへの減塩や低栄養予防に関する商品の提供
・地域イベントへのパンフレット等の提供

一般財団法人　淳風会
・国民健康保険の特定健診受診者の当選者へ、動脈硬化検査セットを無
料実施
・新型コロナワクチン接種

よつば薬局
・桃太郎のまち健康推進応援団から提供があったポスター等の掲示
・岡山市認定在宅介護対応薬局の取り組み
・フレイルチェック



企業等の名称 事業所外での取組

住友生命保険相互会社　岡山支社

・健康増進アプリを無償(期間限定)で市民、企業の従業員へ提供した。
・市の健診促進施策へ賞品提供し健診促進に協力した。
・市提供のチラシ(健診促進)を営業活動の中で市民へ配布。
・営業先の企業の従業員へ血管年齢測定、体組成計測定、健康情報提供
を行った。
・市主催の健康経営セミナーを営業先の企業へお知らせした。
・市内企業へ健康経営優良法人認定取得のお知らせ及びサポートを実施
した
・令和５年３月岡山市と包括連携協定締結し健康増進への協力体制を強
化した。

株式会社　シーズ
【チラシ配布】
市から提供されたチラシ等を、社内で回覧している。

株式会社　フジワラテクノアート
・市から提供されたポスター、チラシを職場の掲示板や社内ラインワークス
で掲示し、従業員への周知を行った。
・市からの健康に関する情報提供メールを社員にも周知した。

塚﨑整骨院 ・地域イベントへの協力（フレイル予防に関する運動・講話）

レイスポーツクラブ岡山
・地域イベントへの協力（介護予防のための運動や講話等）
・企業向けに運動の必要性等に関するオンラインセミナーを実施

SOMPOひまわり生命保険株式会社　岡山支
社

地域イベントへの協力（ベジチェックなどの測定等）

株式会社　明乳近藤

フレイル予防・骨密度測定
歩き方教室（中之条研究の紹介8000歩速歩き20分）健康づくり
健康セミナーの実施
地域イベントへの協力（骨密度測定等）

株式会社明治　西日本支社　岡山オフィス

・市から提供されたポスター、チラシを職場の掲示板に掲示し、従業員へ
周知した。
・市から紹介された各地域の健康イベントで骨の健康チェックを実施した。
・市から紹介されたウォーキング大会で簡易歩き方教室を実施した。
・公民館での勉強会へ参加し、健康セミナー、骨の健康チェックを実施し
た。

メタコート工業株式会社岡山工場

・市から提供されたﾁﾗｼ・ﾎﾟｽﾀｰの会社内ﾗｳﾝｼﾞに掲示
（従業員・来客者へ周知を行った）。
・市から提供された健康に関する情報やﾁﾗｼを電子掲示板にて周知
（従業員周知をおこなった。）


