
岡⼭市の⻭科保健の現状と
新型コロナウイルス感染症の影響
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令 和 ３ 年 ３ ⽉ ２ ５ 日
令和２年度岡⼭市⻭と⼝腔の
健 康 づ く り 推 進 協 議 会
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１．岡⼭市の⻭科保健の現状
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三歳児のむし⻭（未処置・治療済み・抜⻭の合計）の有病者率の推移
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（令和元年度）

令和2年度

（〜1⽉）

む
し
⻭
の
有
病
者
率(

%)

三歳児

受診
者数 5,792人 5,877人 5,849人 6,036人 5,889人 5,983人 5,985人 6,002人 5,807人 4,626人

むし⻭（処置済みの⻭も含む）のある三歳児の割合は減少している。
今年度は、緊急事態宣⾔や幼稚園の休園等により、⽣活リズムの乱れ等によるむし⻭の増加が
懸念されたが、現在のところ、有病者率は増えていない。

岡⼭市三歳児健康診査結果より
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中学校区別のむし⻭有病者率
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むし⻭の有病者率には、地域に格差がある。
数年に及び、むし⻭（処置済みの⻭も含む）の有病者率が⾼い地区の住⺠を対象に、重点的に
健康教育等を⾏っている。

平成28年度
岡⼭市平均19.0％
（7.5〜37.4％）

三歳児のむし⻭有病者率が
岡⼭市平均より⾼い地区

平成29年度
岡⼭市平均17.6％
（12.0〜31.5％）

平成23年度
岡⼭市平均21.9％
（12.5〜34.1％）

平成24年度
岡⼭市平均21.4％
（13.5〜32.4％）

平成25年度
岡⼭市平均19.3％
（8.0〜35.9％）

平成26年度
岡⼭市平均20.4％
（10.7〜36.4％）

平成27年度
岡⼭市平均20.1％
（13.8〜39.1％）

平成30年度
岡⼭市平均15.9％
（10.4〜30.3％）

平成31（令和元）年度
岡⼭市平均13.9％
（5.4〜22.4％） 岡⼭市三歳児健康診査結果より



親⼦⼿帳（⺟⼦健康⼿帳）
幼い頃から、かかりつけ⻭科医を持つように、岡⼭市の親⼦⼿帳には、20数年前から「1歳に
なったら⻭科健診を受けましょう。」というコメントを独⾃に記載している。

1歳になったら
⻭科健診を受け
ましょう。
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フッ素塗布を受けている幼児の割合の推移
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三歳児 1歳6か⽉児

フ
ッ
素
塗
布
受
診
率
（
％
）

受
診
者
数

三歳児 5,792人 5,877人 5,849人 6,036人 5,889人 5,983人 5,985人 6,002人 5,807人
1歳6
か⽉児 6,054人 6,166人 5,973人 6,104人 6,061人 6,211人 6,006人 5,734人 5,750人

フッ素塗布を受けている幼児の割合は、増加している。
健やか親⼦21（第2次）の令和7年度の目標値(三歳児，50.0％)をすでに超えている。

岡⼭市幼児健康診査結果より
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永久⻭の⼀人平均むし⻭数（未処置・治療済み・抜⻭の合計）の推移
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小学校6年⽣ 中学校1年⽣

岡⼭市学校保健概要調査より健康づくり課にて算出

受
検
者
数

小学校
6年⽣ 2,622人 2,523人 2,536人 2,504人 2,463人 2,428人 2,425人 2,245人 2,406人

中学校
1年⽣ 1,243人 1,215人 1,345人 1,231人 1,234人 1,218人 1,191人 1,237人 1,245人

各学校1クラスずつの健診結果を集計した。
永久⻭の⼀人平均むし⻭数は、徐々に減少している。
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小学校6年⽣の永久⻭の⼀人平均むし⻭数（未処置・治療済み・抜⻭の合計）

の比較

平成31年度（令和元年度）岡⼭市学校保健概要調査より健康づくり課にて算出

（7校，168名） （81校，2,238名）

×…平均値︓0.17 ×…平均値︓0.34

フッ素洗⼝を実施している小学校6年⽣のむし⻭は少ない。

一
人
平
均
む
し
歯
数
（
本
）
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最大値

中央値



今年度のフッ素洗⼝の実施状況

緊急事態宣言
解除後の状況

令和2年度中
の状況

令和3年度の
予定

A中学校 通常通り継続 継続 継続

B小学校 一時中断 再開 継続

C小学校 一時中断 中止 再開

D小学校 一時中断 中止 未定

E小学校 一時中断 中止 再開

F小学校 通常通り継続 継続 継続

G小学校 一時中断 中止 中止

H小学校 通常通り継続 中止 中止

I幼稚園 一時中断 中止 再開

J幼稚園 中止 中止 未定

K幼稚園 一時中断 中止 未定

L幼稚園 中止 中止 未定

M幼稚園 中止 中止 未定

N幼稚園 通常通り継続 継続 継続

O幼稚園 一時中断 中止 未定

P幼稚園 通常通り継続 継続 継続

緊急事態宣言
解除後の状況

令和2年度中
の状況

令和3年度の
予定

Q保育園 通常通り継続 継続 継続

R保育園 通常通り継続 継続 継続

S保育園 通常通り継続 継続 継続

T保育園 通常通り継続 継続 継続

U保育園 一時中断 中止 未定

Vこども園 通常通り継続 継続 継続

Wこども園 一時中断 再開 継続

Xこども園 一時中断 再開 継続

Yこども園 通常通り継続 継続 継続

令和3年度 中止 2施設
未定 7施設

新型コロナウイルス感染症等の対策について、各施設に、助⾔・⽀援を⾏っている。
緊急事態宣⾔解除後、すみやかにフッ素洗⼝が再開できたところもあるが、中止したままの施
設も多い。
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受検
者数 17,936人 17,824人 17,569人 17,258人 16,869人 16,678人

中学⽣における⻭⾁に炎症所⾒を有する割合の推移
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岡⼭市学校保健概要調査より健康づくり課にて算出

中学⽣の⻭⾁炎は徐々に増加している。
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岡⼭市 妊婦・パートナー⻭科健康診査 受診者数の推移
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＊受診率(%)＝受診者数／妊娠届出者数＊100

妊婦・パートナー⻭科健康診査の実施⻭科医療機関数は、令和3年度は297か所の予定である。
受診者数は、徐々に増加している。

11



0

100

200

300

400

500

平成29年度 平成30年度 平成31年度

（令和元年度）

令和2年度

（人）

30歳 35歳 40歳 45歳 50歳 55歳 60歳 65歳 70歳

国保無料クーポン券︓
40・45・50・55・

60・65・70歳 424

岡⼭市 ⻭周病検診 受診者数の推移

国保無料クーポン券︓
40・50・60歳

323
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200

⻭周病検診の実施⻭科医療機関数は、令和3年度は296か所の予定である。
受診者数は減少しており、特に、50歳までの受診者が少ない。
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庁内関係課との連携
令和2年11⽉、地域包括ケア推進課が「フレイルチェック」のスポットCMを放映した。
フレイルチェックを⾏った人のうち、⼝腔機能の低下が疑われる人には、⾼齢者⻭科⼝腔健診
の受診や⻭科の受診勧奨を⾏ってもらったり、⾼齢者⻭科⼝腔健診の受診者に介護予防教室を
紹介したり、庁内関係各課と連携して事業を実施している。
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岡⼭市 ⾼齢者⻭科⼝腔健診 受診結果（令和2年度）
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今年度は、80歳に対象を拡大し、76・80歳の市⺠全員に個別通知を⾏った。
昨年度は35名（76歳）の受診であったが、今年度は352名（76・80歳）が受診した。
ほとんどがオーラルディアドコキネシス（滑⾆の検査）と⻭周病で、要精密検査となっている。
⾼齢者⻭科⼝腔健診の実施⻭科医療機関数は、令和3年度は198か所の予定である。
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２．新型コロナウイルス感染症の影響
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岡⼭市国⺠健康保険被保険者の⽉別⻭科受診率の比較
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国⺠健康保険加⼊者の診療報酬明細書（レセプト）の件数から、⻭科の受診率を計算した。
岡⼭県下への緊急事態宣⾔の発令（4⽉16日〜5⽉14日）に伴い、４・５⽉は、⻭科の受診控
えがあったようだ（5⽉前年比20.3％減）が、その後は、例年並みに戻っている。
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⻭科医療機関における新型コロナウイルス感染症への対応

令和2年5⽉1日 新聞広告

受診に関するお願い（令和3年2⽉8日）
1. 感染予防のために、お⼝の健康管理をし
ましょう

2. ⻭周病の重症化予防が大切です
3. 誤嚥性肺炎を防ぎましょう
4. ⻭科医療機関への受診にあたって

⻭科医療機関では、感染対策（標準
予防策）を徹底してきました。・・・

日本⻭科医師会HPより

＜院内感染防止対策に関する施設基準＞
• ⻭科外来診療における院内感染防止対策につき
十分な体制が整備されていること

• ⻭科外来診療における院内感染防止対策につき
十分な機器を有していること（滅菌器、⻭科⽤
ハンドピース数、⻭科⽤ユニット数）

• ⻭科外来診療における院内感染防止対策に係る
研修を受けた常勤の⻭科医師が⼀名以上配置さ
れていること

• ⻭科外来診療の院内感染防止対策に係る院内掲
⽰を⾏っていること

岡⼭市内412⻭科医療機関 中国四国厚⽣局HPより

日本⻭科医師会では、全⾝の健康を保つために、⼝腔ケアの重要性を訴える広告を新聞やホー
ムページに掲載した。
院内感染対策に関する施設基準を満たす⻭科医療機関は、岡⼭市内に412か所ある。
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新型コロナウイルス感染症等感染防止対策
実施⻭科医療機関みんなで安⼼マーク事業

岡⼭市内44⻭科医療機関 日本⻭科医師会HPより

感染症対策を実施しているステッカーを貼っている⻭科医療機関は、岡⼭市内に44か所ある。
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岡⼭県⻭科医師会
患者さんへの緊急メッセージ

19

令和２年５⽉、岡⼭県⻭科医師会会員へ配布されたポスター。
各⻭科医療機関へ掲⽰している。


