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がんの年齢調整死亡率（75歳未満）の年次推移

全国：H17年92.4 → H27年73.9
がん対策推進基本計画では、H19年度か
ら10年間で20％の減少を目標としている
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部位別がんの年齢調整死亡率（７５歳未満）年次推移
（全体）
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部位別がんの年齢調整死亡率（７５歳未満）年次推移
（男性）
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部位別がんの年齢調整死亡率（７５歳未満）年次推移
（女性）
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気管・気管支及び肺がん５年移動平均年齢階級別死亡率

人口１０万対

5年移動平均年齢階級別死亡率
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乳がん５年移動平均年齢階級別死亡率 （人口１０万対）
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特定健診喫煙率



平成20年特定健診
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平成23年特定健診
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乳がん対策

事業名 内容 対象者

1 乳がん検診無料クーポン 対象年齢の方に無料で乳がん検診を実施
４１、４６、５１、５６、６１歳
女性

2
乳がん検診無料クーポン未受診
者への受診勧奨

10月ごろ乳がん検診無料クーポン未受診
者に対し受診勧奨はがき送付

乳がん検診無料クーポン
未受診者

愛育委員

おやこクラブ

シャワーカードによる自己検診法の普及 地区住民

ピンクリボンキャンペーン 地区住民

地区の健康祭り等でマンマモデルの展示 地区住民

肺がん対策

事業名 内容 対象者

1 愛育委員による地区啓発活動 たばこ紙芝居 地区住民

2 地区の健康祭りでの啓発 ピースフローメーターの活用 地区住民

3
健康市民おかやま２１地区イベン
トでの啓発

ヤニケンの実施 地区住民

4
岡山市美しいまちづくり，快適なま
ちづくり条例

路上喫煙制限区域及び路上喫煙制限特別
区域内においての路上喫煙制限

市民

がん対策共通

事業名 内容 対象者

保健所からのお知らせ全戸配布 市民

けんしんガイドの全戸配布 市民

市民のひろばおかやま6月、10月、11月号
への掲載

市民

市政テレビ・市政ラジオ 市民

懸垂幕の掲示（本庁舎　6月～12月） 市民

愛育委員による町内回覧 市民

リビング新聞への掲載 市民

2 啓発イベントの開催
けんぽ協会等の関係機関と協力してイベン
ト開催

市民

3 研修会の実施 愛育委員協議会会長研修会 愛育委員会長

4 ファジアーノ市民デーにて啓発
ファジアーノのチラシでの啓発と試合当日
のＰＲ活動実施

市民

5 愛育委員による地区啓発活動
愛育委員が、がん検診啓発用パネルやの
ぼりを作成し、地区住民に啓発実施

地区住民

平成２４年度岡山市における乳がん・肺がん対策

保健師による健康教育の実施

広報1

健康教育

愛育委員による地区啓発活動

3

4



健康市民おかやま２１（第２次）における喫煙目標値

現　　状
（H23年度)

目　　標
（H34年度)

①成人の喫煙率の低下（喫煙をや
めたい人がやめる）

   18.1% （国19.5%)
男性　31.5%　　　　女性　8.4%

禁煙希望者が禁煙するこ
とによる成人の喫煙率

  8% (国12%)
男性　15%　　女性　3%

②妊婦の喫煙をなくす
（妊娠届時の喫煙割合の減少）

3.4% 0%

③未成年者の喫煙をなくす

　　　　　　　　　国参考値
　　　中学１年生  　　　   高校３年生
　　　男子　　1.6%   　　 男子　 8.6%
　　　女子　　0.9%  　　  女子   3.8%
                  (平成22年）

0%

④受動喫煙を防ぐ環境整備

ア　終日禁煙もしくは完全分煙に
取り組んでいる事業所・飲食店の
増加

事業所　57.6％
飲食店　34.7%

事業所　88％
飲食店　54%

イ　受動喫煙（家庭、職場、飲食
店、行政機関、医療機関）の機会
を有する人の割合の減少

行政機関　－(国16.9%)
医療機関　－(国13.3%)
  職場　　　－(国64.0%)
  家庭　　　－(国10.7%)
飲食店　　 －(国50.1%)
（中間時に把握予定）

行政機関  0%
医療機関  0%

職場 受動喫煙のない
職場の実現
家庭        3%
飲食店    15%


