SINH HOAT TRUONG HOC TAI CAC TRUONG CONG LAP
THANH PHO OKAYAMA

Néu 13 Truong gido duc bat budc thi hay doi cach goi sau: Chuong trinh giang day giai doan dau — Truong tiéu hoc
Chuong trinh giang day giai doan sau — Truong trung hoc co s&

(1) Chuan bi cho viéc di hoc / dén trudong

@ Vé viéc nhap hec
- Tré em c6 thé nhap hoc cap tiéu hoc vao thang 4 tinh tir khi du 6 tudi.
- Tré em c6 thé nhap hoc cap trung hoc co sé vao thang 4 tinh tir khi du 12 tudi.
- Trudng tiéu hoc va Trudng trung hoc co sé s& dugc quy dinh theo noi ma ban sinh
sbng.
- Thoi gian dao tao cua Cap tiéu hoc 1a 6 niam, Cap trung hoc co so 12 3 nam.
% O Nhat Ban, nhiing tré em sinh tir ngdy 2 thang 4 nim nay dén ngay 1 thang 4 nim
sau s€ di hoc cung mot khoa.

@ Thi tuc nhap hec

-0 thang 7 cia ndm trude khi nhap hoc, hudng dan thu tuc nhap hoc s& duoc g dén
cho quy phu huynh.

- Ciing c6 thé chuyén trudng, nhap hoc gitra chimg vao cac trudng tiéu hoc,
trung hoc co s noi ma ban dang sinh song.

*Quy phu huynh vui long lam thu tuc tai Phong hoc duong, vin
phong Uy ban giéo duc Thanh Phé.

% Thu tuc - lién hé : Phong hoc duong Dién thoai 086-803-1587

-Quy phu huynh lo lang vé viéc hoc tap caa con em minh khi bi bénh hoic bi khuyét tat
vui 10ng trao doi véi vin phong Uy ban giéo duc, phong hd tro gido duc.

% Thong tin lién hé : Phong ho tro gido duc ~ Dién thoai  086-803-1592

@ Kham sirc khée nhap hoc ( khoang tir thang 10 dén thang 11,
danh cho hoc sinh nhap hoc tiéu hoc)
- Hudéng dan kham stic khoe nhap hoc s& dugc giri vé cho quy phu huynh
da dang ky thu tuc nhap hoc ¢ muc @

> Thong tin lién hé: Phong gido duc thé chat va sic khoe  Dién thoai 086-803-1594

@ Gily bao nhap hec

- (Gidy bao nhap hoc) s& duoc giri vao cudi thang 1 cta nam du kién nhap hoc cho Quy
phu huynh da ding ky nhap hoc & muc @

- (Gidy bao nhap hoc) s& ghi ngay thang, thai gian to chac 18 nhap hoc, va tén truong s&
nhap hoc.

-Vui long nop ( Gidy bdo nhap hoc) dén trudng s& nhap hoc theo dung ngay chi dinh
cua truong s€ nhap hoc.

% Thong tin lién hé: Khoa hoc duwong Dién thoai 086-803-1587

® Budi hwéng din nhap hoc, Quay ban d6 dung hoc tap dwoc mé tai truong
du kién nhap hec ( tir thang 1 dénthang 3)
% Thong tin lién hé truc tiep dén truong du kién nhap hoc.




(2) Sinh hoat 1 ngay & Trudng tiéu hoc ( vi du trudng cu thé)

Séng

Di dén truong

Hoc sinh di dén truong theo tuyén
duong duoc quy dinh. Néu dén muon
hoic nghi hoc do bi bénh, chén thuong
hoic ban cong viéc gia dinh thi nhat
dinh phai lién lac véi nha truong.

Hoc budi sang

Hoc dau gid gém co doc séch,
luyén tap chr han, luyén tinh
toan.

Sinh hoat dau gio

Thuc hién viéc theo ddi sac
khoe hoc sinh, hat va nghe
hudng dan cua gido vién.

Buoi
sang

Tiét hoc budi sang

Trong buoi sang gom c6 4
tict hoc, Thoi gian cua moi
tiet hoc la 45 phut.

Thoi gian nghi giai lao

Giira céc tiét hoc s& c6 thoi gian
nghi giai lao.

Vao thoi gian nghi ngan nay hoc
sinh s& di vé sinh hoic chuan bi
cho gi& hoc tiép theo.

Co6 thoi gian nghi giao lao dai
sau tiét hoc thu 2.

Hoat dong ban chap hanh

Hoc sinh I6p 5 va I6p 6 sé hop
ban thao luan vé cong viéc cua
cac hoc sinh trong truong theo
ngay quy dinh vao thoi gian
nhu, budi sang, gio nghi giai
lao, gio hoc thur 6.

Trua

Bira trua tai truong

Tat ca hoc sinh s& cing nhau in
nhitng mén an giéng nhau tai I6p hoc.
Céac em hoc sinh s& thay phién nhau
phu tréch Idy va phan phét bita an.

Trudng hop hoc sinh khong thé an
dugc nhitng thuc pham do bi di ng
thi cin trao ddi truéc v6i nha trudng.

Nghi trua

Vao thoi gian nghi trua cac
em hoc sinh ¢d thé choi dua &
san van dong, doc sach trong
phong hoc hoac thu vién.

Don vé sinh

&

Moi nguoi phén cong nhau
don vé sinh.

Budi
chiéu

Tiét hoc budi chiéu

Hoc sinh s& c¢6 1 dén 2 gio
hoc vao buoi chiéu.

Sinh hoat cudi gio

.

Trudc khi'ra vé hoc sinh s& tong
két lai viéc da lam trong ngay va
x&c nhan lai nhitng viéc can lam
cho ngay tiép theo.

Tan truong

Tan truong hoc sinh tu tro
vé nha cua minh.




(3) Sinh hoat 1 ngdy ¢ truong Trung hoc co sd ( vi du truong cu thé )

Sang

Di dén truong Hoc budi sang

Hoc sinh dén truong dang thoi
gian quy dinh. Néu dén muon
hoac nghi hoc do bi bénh, chan
thuong , ban cong viéc gia dinh
thi nhat dinh phai lién lac véi
nha truong.

Hoc dau gio gom doc sach,
luyén tap chr han, luyén tinh
toan.

Sinh hoat dau gio

Thuc hién viéc theo ddi stc
khoe hoc sinh, va nghe hudng
dan cua giao vién.

Budi
Sang

Tiét hoc budi séang

Budi sang c6 4 tiét hoc. Thoi
gian cua moi tiét hoc la 50
phut.

Thaoi gian nghi giai lao
VU Zp

Giira cac tiét hoc s& ¢4 thoi gian nghi giai lao. i
Vao thoi gian nghi ngan nay hoc sinh s& di vé sinh, chuan bi cho gio
hoc tiép theo hoac di chuyén sang phong hoc dac biét.

Trua

Chiéu

Bira trua tai truong

Tét ca hoc sinh s& cung nhau 4n nhitng moén 4n gidng nhau tai 16p
hoc. Céc em s& thay phién nhau phu trach lay va phan phat bita an.

Trudng hop hoc sinh khong thé an duoc nhiing thuc pham do bj di
{rng thi can trao d6i truéc voi nha truong.

Tiét hoc budi chiéu

Hoc sinh s& c¢6 1 dén 2 gio
hoc vao budi chiéu.

Don vé sinh Sinh hoat cudi gio

Hoc sinh kiém tra d6 ding
cho tirng mén hoc, bai tap veé
nha va nghe huéng dan cua
gido vién.

Viéc don vé sinh s€ dugc
phén céng nhau lam va phu
trach theo khu vuc.

Hoat dong cau lac bo , tan truong

Sau gio hoc, cac em hoc sinh s
tham gia hoat dong cau lac bo, day
la hoat dong tu nguyén nén ciing c6
hoc sinh khoéng tham gia va tan
trudng ngay sau gior hoc két thic.
Tan truong va tré vé nha caa minh.




(4) Hoc tap & Trudng tiéu hoc ( cac moén hoc)

Qudc ngix

Hoc sinh s& duoc hoc
khé nang nghe, noi , doc,
viét bang ticng Nhat

Mon Xa hoi

Hoc sinh s& dugc hoc vé cac
khu vuc khac nhau cua Nhat
Ban, moi truong dia ly, lich st
Nhat Ban, chinh tri - van hoa,
va cac méi quan hé voi thé
gidi.

(danh cho hoc sinh tir 16p 3 dén
16p 6)

Toan hoc

Hoc sinh sé duoc hoc
vé sO hoc, tinh toan va
hinh hoc.

Mon tu nhién

Cac em hoc sinh s& hoc
vé cac sinh vat xung
quanh, chét liéu va ning
lwong, trai dat va vii tru.
(danh cho hoc sinh tir
I6p 3 dén l6p 6)

M@di truong va cudc
song

Céc em hoc sinh sé& hoc vé
thién nhién xung quanh va
su phét trién cua chinh ban
than minh.

(danh cho hoc sinh lop 1,
16p 2)

Am nhac

4

2
AN

Hoc sinh duoc biéu
dién va cam thu am nhac
thdng qua viéc ca hat va
choi nhac cu.

Thu cdng va my thuat

Céc em hoc sinh sg& vé
tranh, tao ra cac san
pham va cam thy céc tac
pham nghé thuat.

Mon k¥ nang gia dinh

Céac em hoc sinh s& dugc hoc
vé cudc sdng sinh hoat trong
gia dinh nhu may va quan 4o,
ché bién thire an, noi 6.

(danh cho hoc sinh I6p 5, lop
6)

Thé duc

Cac em hoc sinh dugc
hoc v& quan ly suc khoe,
hoc va choi nhitng mdn thé
thao nhu dién kinh va
nhitng moén thé thao véi
bong.

Hoat dong ngoai ngir

Hoc sinh s& thuc hién hoat
dong giao tiép nghe noi bing
tiéng anh.

Lam quen va nhg am thanh
va biéu hién cua tiéng Anh.

( danh cho hoc sinh lop 3, 16p
4)

Ngoai ngit

Hoc sinh s& hoc noi, nghe
ciing nhu doc va viét bang
tiéng anh.

(danh cho hoc sinh I6p 5,
16p 6)

Hoc sinh s& hoc céch suy
nghi vé méi quan hé cua ban
than voi xa hoi, voi thién
nhién, vgi nhimg nguodi xung
quanh va suy nghi vé& chinh
ban than minh.

Tiét hoc tong hop

O mon hoc nay hoc sinh s& tu
tim ra dé tai cho minh, thu thap
thong tin, tdng hop va phat biéu
suy nghi ciia minh. Néi dung hoc
tap s€ tuy theo tung truong quy
dinh.

(danh cho hoc sinh tir 16p 3 dén
16p 6)

Hoat dong dac biét

Céc em hoc sinh s& dugc thao
luan vé& van d trong I6p hoc,
trong truong hoc. Tham gia
vao cac hoat dong cua truong
hoc nhu hoi thao.




(5) Hoc tap ¢ truong Trung hoc co s& ( cac mon hoc)

Hoc sinh s€ duoc hoc

kha nang nghe, noi,
doc, viét bang tiéng
Nhat.

X& hoi

Cac em hoc sinh s& duoc
hoc v& nganh céng nghiép
cua cac khu vuc khac nhau
cia Nhat Ban va thé giai,
moi truong dia ly, lich s,
kinh té - chinh tri cia Nhat
Ban va cac mdi quan hé véi
thé giGi.

Toan hoc

Hoc sinh s€ duoc
hoc vé& sb hoc, tinh
toan, hinh hoc va céch
sir dung s liéu.

Mon Tu nhién

Céac em hoc sinh sé hoc
vé cac sinh vat xung
quanh, chét liéu va ning
lwong, trai dat va vii tru.

Am nhac

Hoc sinh dugc biéu
dién va cam thu am
nhac théng qua viéc ca
hat va choi nhac cu.

My thuat

Hoc sinh s€ vé tranh,

tao ra cac san pham,
va cam thu cac tac
pham my thuat cua
ban beé hoac cac tac
pham my thuat noi
tiéng thé giai.

Cac em hoc sinh
dugc hoc vé quan ly
suac khoe, hoc va choi
nhitng mon thé thao
nhu dién kinh, béng
chay.

Ky thuat — Ky nang gia
dinh

Céc

em hoc sinh s&
nghién ctu vé Ky thuat
thong tin, nguyén liéu va
gia cbng.

Hoc vé nhitng van dé
trong cudc sdng sinh hoat
gia dinh.

Mon Ngoai ngir

Hoc sinh s& hoc ndi,
nghe cling nhu doc va
vict bang tieng anh.

DPao duc

Hoc sinh s& hoc cach suy
nghi vé mdi quan hé cua
ban than véi xa8 hoi, voi
thién nhién, vai nhiing
nguoi xung quanh va suy
nghi v& chinh ban than
minh.

Tiét hoc tong hop

O modn hoc nay hoc sinh
s tu tim ra dé tai cho minh
thu thap thong tin, tbng hop
va phét biéu suy nghi cua
minh. Noi dung hoc tap s&
tuy theo tung truong quy
dinh.

Hoat dong dac biét

Cac em hoc sinh sé& duoc
thao luan vé van dé trong
I6p hoc, trong trueong hoc.
Tham gia vao cac hoat
dong cua truong hoc nhu
hoi thé duc thé thao...




(6) Su kién hang nam cuia trudng tiéu hoc (vi du truong cu thé)

Thang 4 | Ky nghi xuén (tir ngay 25 thang 3 dén ngay 6 thang 4)
L& khai giang hoc ky 1 vao ngay 7 thang 4 Po cin ning chiéu cao Tham nha hoc sinh

L& Nhap hoc Kham noi khoa va hop mit ca nhan
Khéam tai miii hong
Kham mit
Khém rang
anms
Thang 5 | Tham quan nghién ctu xa hoi
, Hoi thé thao L6p tham quan trén ndi
Vg € (Tir théng 5 dén thang (hoc sinh 16p 4)

(Tir thang 5 dén thang 10)

Thang 7 | L& bé giang hoc ky 1

. (ngay 1? thang L L6p tham quan dui bién

Théang 8 | Ky nghi He ’ hoc sinh Iép 5)

L¢ khai giang hoc ky 2
(ngay 29 thang 8)

Thang 9 Hoc tap ngoai khoa - tham quan nghién curu xa hoi

Thang 10 | Du lich cudi khéa (hoc sinh 16p 6)

Thang 11 | Ngay hoi am nhac, Ngay hdi van hoa

0 >
Ngay du gio 16p hoc
Thang 12 | L& bé giang hoc ky 2 (ngay 24 thang 12) (hop [én 16p)

(M6t s6 1an trong nim)

Ky nghi dong (tir ngay 25 thang 12 dén ngay 5 thang 1)

Thang 1 | L& khai giang hoc ky 3 (ngay 6 thang 1) Hop mat ca nhan
(tr 1 dén 2 lan / nam)

Théng 2

Thang 3 | L& tét nghiép
L& tong két nam hoc (ngay 25 thang 3)




(7) Su kién hang nam cuia trudng trung hoc co sé (vi du truong cu thé)

Thang4 | Ky nghi xuan(tir ngay 25 thang 3 dén ngay 6 thang 4)
Lé khai giang hoc ky 1(ngay 7 thang 4) Po can nang chiéu cao  Tham nha hoc sinh
L& nhap hoc Kham noi khoa va hop mat c& nhéan
Kham tai miii hong
Kham mit

Kham rang

Thang 5 Du lich cudi khéa (hoc sinh nim 3 cap trung hoc co s6)
Hoc tap Iuu tra, hoc tap d& ngoai (hoc sinh nam 1 va nam 2 cap trung hoc co so)

Ngay hoi the thao
Tu thang 5 den thang 9

Thang 6 | Kiém tra giita hoc ky 1
Thang 7 | Kiém tra cudi hoc ky 1

L& bé giang hoc ky 1 (ngay 19 thang 7)
Théng 8 g s Lin fes , X .
Ky nghi He (tr 20 thang 7 dén 24 thang 8)

Ngay du gio 16p hoc
(hop 1én 16p)
(Mot so lan trong nam )

L& khai giang hoc ky 2 (ngay 25 thang 8)
Thang 9 | Ngay Hoi vin hoa

Thang 10 | Kiém tra giita hoc ky 2, Hop mat ca nhan

Thang 11 | Kiém tra cudi hoc ky 2 - ; = -
g ¢ SR Trai nghiém cong viéc

Thang 12 | L& bé giang hoc ky 2 (ngay 24 thang 12) thuc té
Ky nghi dong (tr ngay 25 thang 12 dén ngay 5 thang 1) %‘1’ thang 5 deén thang

Thang 1 | L& khai giang hoc ky 3 (ngay 6 thang 1)
Thang 2 | Kiém tra cubi nam

Thang 3 | L& t6t nghiép L& tong két nam hoc (ngay 25 thang 3)




(8) Giai thich su kién hang nam

o Ngay du gio 16p hoc
Phu huynh dén truong va quan sat tiét hoc cia con minh dé hiéu
hon vé tinh hinh hoc tap caia con minh trong truong hoc.

o Hop phu huynh
Phu huynh dén trudng va trao doi véi gido vién cha nhiém vé céc van &
dé lién quan dén cac em hoc sinh trong 16p. Thong thuong hay dién ra §
ngay sau budi tham quan du gio 16p hoc.

O Hop ca nhan (hop riéng tirng phu huynh hoc sinh)

Phu huynh s& dén truong va trao do6i cu thé riéng véi giéo vién chi
nhiém vé tinh hinh cuaa hoc sinh tai truong va tai nha. Tai truong trung
hoc co s, mot trong nhirng noi dung caa budi trao doi co thé 1a vé
dinh hudng hoc tap sau khi tét nghiép.

o Tham nha hoc sinh
Gido vién chii nhiém s& thim nha va trd chuyén véi phy huynh vé tinh
hinh hoc tap cta hoc sinh tai truong, cling nhu lang nghe quan sat
cudc séng sinh hoat gia dinh.. Mot s6 truong hoc thay thé viéc tham
nha hoc sinh bang viéc t6 chizc budi hop mat ca nhan.

(9) Thu tién

oTién an trua (chi phi cho bira an trua tai truong caa hoc sinh)
Tién n s& duoc thu thanh 10 ky trong 1 nim. Mdi ky dong khoang 6000 yén
dén 7000 yén
> Trong nam hoc 2026 tién an trua & trudng tiéu hoc dugc mién phi, nén nha
trrong sé khong thu khoan nay.

o Thu tién nim hoc (nhu tién tai liéu, séch gido khoa )
- Tuy theo cap tiéu hoc hay trung hoc co s& ma s tién thu s& khéac nhau. (3%¢)
-S4 tién thu ciing khac nhau tily theo mdi trudng (nhu mua nhirng tai liéu can thiét )
-S4 tién thu ciing khac nhau tiy theo mdi thang.
%O cap tiéu hoc s6 tién thu trung binh mdi thang khoang tir 1000 yén dén 2000 yén.
O cap trung hoc co s¢ so tien thu trung binh moi thang khoang tir 1500 yén dén 2500 yén.

Vin phong hanh chinh Uy ban gi&o duc thanh phé Okayama
A o1a A | Phong hoc duong TEL 086-803-1587
[ Thong tinlien hé | oo chi dao trusng hoc ~ TEL 086-803-1621
T 700-8544 Okayama-ken, Okayama -shi , kitaku daiku 1-1-1




