
େӍ・ߑਫܯใなͲのؾใの発දや4Ҏ্
の༳れが؍ଌされた߹、市ॴと֤۠ॴに、ࡂ
。ຊ෦がઃஔされますࡦରࡂռຊ෦またはܯ

��� ൪

☎��������1���۠ຊ෦

☎������1�1���த۠ຊ෦

☎���������1��౦۠ຊ෦

☎������������ೆ۠ຊ෦

☎��������1���ຊிຊ෦

い͟という࣌に߄てないように、あらか͡めهೖしておきましΐう。

ආॴ Ո͕ΕͳΕʹ
ͳͬͨ࣌のू߹ॴ

໊　ࢯ ଳిܞ ձ ɾֶࣾ ߍ ձ ɾֶࣾ のిߍ
家
族
の
連
絡
先
・
デ
ー
タ

Θ͕Ոのࡂϝモ

迷わず避難迷わず避難 緊急時連絡先
災害警戒本部・災害対策本部

��� ൪

警報・注意報・天気予報は

事件・事故の通報は

聴覚障害者、音声・言語機能障害者からの
通報手段として

岡山市内ٸٹපӃҊ内 ☎������������

☎������������

救急病院の問い合わせ

火災等の発生場所や状況を知りたいときは

��� ൪

消防車・救急車を呼ぶときは

൪なしのl119zです。ϑΝہ
Ϋスૹ৴༻の༻ࢴには、あら
か͡めࢯ名・住ॴ・ి ൪߸
をهೖし、ϑΝΫスのͦばに
ஔいておきましΐう。

ϑΝクスʹΑΔ௨ใ
ௌ ・֮Ի・ػޠݴোが
ある人がスϚʔτϑΥンなͲ
でશࠃͲこからでも「Իに
よらない」ٸۓ௨ใができる
シスςϜです。
˞ར༻にはࣄલొがඞཁです。

/FU ��� ௨ใ

ϑΝΫεɾ/FUによる ௨ใ���

ύιίンやスϚʔτϑΥンでফंのग़ಈঢ়گが
8&#で֬ೝできます。

ফंग़動  岡山 ࡧݕ

IUUQ���NBJM����DJUZ�PLBZBNB�KQ�pSF�TBJHBJ�TBJHBJQD�IUNM

������������
ϑΝΫεによる通報はʜ

ԼਫಓՏہのਁਫ・ࡂରࡦ本෦

ԼਫಓՏʹؔ͢Δࡂの߹

☎������������

ඇৗ持ग़ାにՃ͑、ϚεΫ、আەγʔτ、
ମԹܭなͲを持ͬてආしましょう。

ৄ͘͠��ϖʔδࣄલʹඋ͓͖͑ͯ·͠ΐ͏

˔�� ʢີີดɾີ ɾूີ ʣをආ͚ましょうʂ
˔�খまΊなखચいʂ���˔�֏Τνέοτʂ

ৄ͘͠��ϖʔδʮආॴʯආͨ͠Βʜ

のない親ੑݥةのࡂ�˔ ɾੰ༑ਓɾਓ
˔�ࣗの্֊のਨආࣄલに͝ݕ౼くͩ͞い。

ආ͢Δॴʮආॴʯͩ ͚Ͱ͋Γ·ͤΜ

Ҭのಛੑやආॴใ、࠭ܯࡂռ۠Ҭのใを
。લに֬ೝしましょうࣄ

ॅΜͰ͍ΔॴΛϋβʔυϚοϓͰ֬ೝ͠·͠ΐ ʂ͏

岡山市

マニュアル

いざというときのために
知っておきたい防災情報

手洗いや
咳エチケット
を守って

マスクや
消毒液の
持参

˗ফग़動情報

※自動音声による案内です。
˗ՐࡂςϨϗϯΨΠυ

防
災
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迷わず避難 緊急時連絡先
災害警戒本部・災害対策本部

��� ൪
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事件・事故の通報は

聴覚障害者、音声・言語機能障害者からの
通報手段として

岡山市内ٸٹපӃҊ内 ☎������������

☎������������

救急病院の問い合わせ

火災等の発生場所や状況を知りたいときは

��� ൪

消防車・救急車を呼ぶときは

൪なしのl119zです。ϑΝہ
Ϋスૹ৴༻の༻ࢴには、あら
か͡めࢯ名・住ॴ・ి ൪߸
をهೖし、ϑΝΫスのͦばに
ஔいておきましΐう。

ϑΝクスʹΑΔ௨ใ
ௌ ・֮Ի・ػޠݴোが
ある人がスϚʔτϑΥンなͲ
でશࠃͲこからでも「Իに
よらない」ٸۓ௨ใができる
シスςϜです。
˞ར༻にはࣄલొがඞཁです。

/FU ��� ௨ใ

ϑΝΫεɾ/FUによる ௨ใ���

ύιίンやスϚʔτϑΥンでফंのग़ಈঢ়گが
8&#で֬ೝできます。
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☎������������

ඇৗ持ग़ାにՃ͑、ϚεΫ、আەγʔτ、
ମԹܭなͲを持ͬてආしましょう。
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˔�� ʢີີดɾີ ɾूີ ʣをආ͚ましょうʂ
˔�খまΊなखચいʂ���˔�֏Τνέοτʂ
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のない親ੑݥةのࡂ�˔ ɾੰ༑ਓɾਓ
˔�ࣗの্֊のਨආࣄલに͝ݕ౼くͩ͞い。
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Ҭのಛੑやආॴใ、࠭ܯࡂռ۠Ҭのใを
。લに֬ೝしましょうࣄ

ॅΜͰ͍ΔॴΛϋβʔυϚοϓͰ֬ೝ͠·͠ΐ ʂ͏

岡山市

マニュアル

いざというときのために
知っておきたい防災情報

手洗いや
咳エチケット
を守って
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消毒液の
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˗ফग़動情報
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˞֤छಧけग़なͲについては、のফॺへおئいします。
ै、には࣌発生ࡂ˞ དྷͲおりࡂ発生ॴにҰ൪ۙいॺなͲのୂがରԠします。
˞Րࡂによるりূࡂ明ॻ、りࡂಧग़ূ明ॻおよͼٸٹൖૹূ明ॻは、د࠷りの
ফॺまたはग़ுॴでਃできます。（たͩし、ٸۓग़ಈしている߹をআく。）

˔�֤人が自らのஅでආ行ಈをとることがݪଇです。
˔�ආした݁Ռ、Կもىきなければ「ӡͩった」という心ߏえが重ཁです。
˔�ආࣔࢦなͲのରとする۠Ҭはあくまでも҆です。ͦ の۠Ҭ֎でも、ͩݥةと͡ײたらやかにආしましΐう。
˔�ආとは「」を「ආ」けることです。ݥةなॴにいる人はආすることがݪଇですが、̓ શなॴにいる人までආॴに行くඞཁはありません。

消防ॺの໊শと۠Ҭ

ͦのଞの࿈བྷઌ

˞ϓϩύンΨスは日ࠒऔҾのある֤औѻళへ

۠ࣛాொೋஸ4�1
☎0�6�226�1119

఼۠ொ427�1

☎0�6�256�1119

த۠ࡏࠓՈઌ
☎0�6�275�1119
౦۠େࣉೆҰஸ2�4
☎0�6�942�9119
ೆ۠Ӝ҆ೆொ495���
☎0�6�262�0119

۠の۠Ҭ
（ফॺのはআく）ফॺ

த۠の۠Ҭ中ফॺ

౦۠の۠Ҭ౦ফॺ

ೆ۠の۠Ҭೆফॺ

西ফॺ

۠のうち、ژ山・ੴҪ・த山・
۠ߍ٢උ・कの֤தֶ・দߴ
およͼޚೆதֶ۠ߍのうちの
ϲҎの۠Ҭ
٢උதԝொの۠Ҭ

Ҭ۠ ॴࡏʗి൪߸名　শ

Ԭࢢࢁを͢Δ警ॺ

☎0�6�270�0110த۠Ұஸ19�39岡山中ԝܯॺ
☎0�6�254�0110఼۠౦ொ2�10岡山西ܯॺ
☎0�6�245�0110ೆ۠ઘాޒஸ4�6岡山ೆܯॺ
☎0�6�724�0110۠ޚ生2090岡山ܯॺ
☎0�6�943�4110౦۠େࣉத501�9岡山౦ܯॺ
☎0�6�952�0110౦۠ށொ166ށ൬ܯॺ

ॴࡏ ి൪߸名　শ

☎0�6�234�1199ফہ༧՝Ր૬ஊ
☎0�6�253�997�
　0�6�253�99�4ফہใྩࢦ՝/FU��9

利用申しࠐΈ
☎0�6�272�3111岡山Ψス˞都市Ψε
☎0120�411�669தిࠃ力�岡山Ӧۀॴ
☎0120�415�322தిࠃ力�岡山౦Ӧۀॴిؾに

かかる૬ஊ ☎0120�412�717தిࠃ力�ෑӦۀॴ
☎0120�410�254தిࠃ力�山Ӧۀॴ

ॴࡏ ి൪߸名　শ

֤۠ॴྛਫ࢈ৼڵ՝ʗ۠土木ྛࣨ
ઃ՝ݐۀ࢈ॴࢧ֤

☎0�6��03�1661・1662

☎0�6�901�1623
☎0�6�944�5043

☎0�6�902�3521

☎0�6�2�6�9070（土木ྛࣨ）
（ॴࢧޚ）0�6�724�1114☎
（ॴࢧ෦ݐ）0�6�722�1113☎

☎0�6�952�1114（ࢧށॴ）

☎0�6�363�5203（ಿ࡚ࢧॴ）

中 ۠

౦ ۠

 ۠

ೆ ۠

༻ਫ࿏・ため、ಓ、ྛ ಓのҡิ࣋म、
࡞のඃ害、ۀړඃ害、ࢁ ・ྛのඃ害

ਫಓిہडηンタʔ ☎������������

ਫಓのஅਫ・࿙ਫͳͲ

ԼਫಓՏہԼਫಓอશ՝ ☎��������1���

Լਫಓ・ूۀམഉਫのҡ࣋・ิ म

֤۠ॴҬඋ՝ʗ۠土木ྛࣨ
ઃ՝ݐۀ࢈ॴࢧ֤

☎0�6�2�6�9070（土木ྛࣨ）
（ॴࢧޚ）0�6�724�1114☎
（ॴࢧ෦ݐ）0�6�722�1113☎

☎0�6�952�1114（ࢧށॴ）

☎0�6�363�5203（ಿ࡚ࢧॴ）

☎0�6��03�16�7・16��

☎0�6�901�1632・1634
☎0�6�944�5049・5047

☎0�6�902�352�・3529

中 ۠

౦ ۠

 ۠

ೆ ۠

ಓ࿏・Տ・ߓͳͲのิम・मસ

避難ʹ͍ͭͯ
住民がࡂ発生のੑݥةのߴまりにԠ͡てとるべき行ಈを、
ײతに理解できるよう、ࡂใを̑ஈ֊のܯռϨϕルに
よりఏڙしています。　

ʹ࣌ٸۓ
ૣΊのආを� �

ආのλΠϛϯά �ռϨベル    ·Ͱʹඞͣආʂܯ

ආ࣌の͜͜Ζ͕͚、৺ಘ

ϥδΦ・ςϨϏで࠷৽のؾ
・ࡂ・ආใに意
し、ݥةを͡ײたら自主త
にආしましΐう。

ਖ਼֬ͳใऩूͱ
ࣗओతආΛ

ආॴまでのܦ࿏が҆શ
に௨行できるかを֬ೝし、
Ոにはආઌと҆൱֬ೝ
をهしたメϞをしておき
ましΐう。

ආするલに、ϒϨʔΧʔ
をམとし、Ψスのݩખをక
めましΐうŇまた、ށకりも
れないようにしましΐう。

お年دりやࢠͲも、පؾの
人なͲは、ૣ めのආがඞ
ཁですŇۙॴのお年دりな
Ͳのආに協力しましΐう。

֑や、Լ施ઃなͲ、ݥةな
ॴにはۙづかないようにし
ましΐう。ਁ ਫ࣌のආではで
きるͩけߴいಓ࿏をબͼ、ߔ
やਫ࿏にे意しましΐう。

がഭったときは、ॴݥة
やফஂからආの呼ͼ
ֻけをすることがありますŇ
ͦのときは、やかにආ
しましΐう。

ආのࡍは持ちを࠷গݶ
にし、̓ શでܰにಈけるこ
とを༏ઌしましΐうŇۺは
ਫがೖるとาきにくいので
ཤき׳れたఈのݻいۺを
ཤいてආしましΐう。

なるべく୯ಠ行ಈをආけ、
ྡۙॴの人たちにをֻ
け߹ってूஂでආしま
しΐうŇԿかىきた߹に、
おޓいॿけ߹い、̓ ൱֬ೝ
ができます。

ंでのආは྆ंٸۓの௨
行のげになります。ಛผな
߹をআきెาでආしま
しΐうŇंをれてආする
ときは、ݤはつけたままυΞ
はϩοΫせͣආしましΐう。

まった࢝ਫなͲでਁਫがߑ
߹、าけるਫ深はකくらい
までが҆ですŇಀげれ
た߹は、ແ理せͣߴいと
ころでٹॿをちましΐう。

҆શͳආ࿏の
֬ೝΛ

Րؾの࢝ɾガスのݩખɾ
�ʹకΓΛΕͣށ

͓دΓͳͲの
ආʹྗڠ ͳॴආ͚ͯݥة

ආのݺͼֻ͚ʹ
͔ʹ

҆શͰ
ಈ͖͍֨͢Λ ආ�ਓҎ্Ͱ ंͰのආ͑߇Δ

ʢආݪଇెาͰʣ
ສ͕Ұɺ
ಀ͛Εͨͱ͖ʹ

ॅ民がとるき行動行動をଅす情報ܯռϨϕϧ

危
険
度

ߴ



໋のݥة� ちに安全֬อʂすでにࡂが発生またはഭしていて、̓ શなආができͣ
໋のݥةがあるঢ়گです。いのちを守る࠷ળのߦಈをとってくͩさい。
˞市がࡂのঢ়گを֬実にѲできるものではないため、ඞͣ発ྩされるものではありません。

。なॴかΒ全һආしてくͩさいݥة
ආॴに֤自ඞཁなもの（ਫ・৯ྉなͲ）をできるͩけ持ࢀしてくͩさい。
˞ྩ和3年5月から「ආࠂק」はഇࢭされました。

ϋβʔυϚοϓなͲで自のࡂϦスΫ、ආॴやආܦ࿏、ආのタΠϛンάなͲを
。ಈを֬ೝしてくͩさいߦೝし、ආにඋえࣗΒのආ֬࠶

ͦ。かかるਓ、ආを։始してくͩさい͕ؒ࣌やආにऀྸߴなॴかΒݥة のଞの人も
ඞཁにԠ͡、ී ஈの行ಈをݟ߹Θせ࢝めたり、ݥةを͡ײたら自発తにආしてくͩさい。

。めてくͩさいߴえをߏへの心ࡂ、ใに意しؾ৽の࠷

防
災
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˞֤छಧけग़なͲについては、のফॺへおئいします。
ै、には࣌発生ࡂ˞ དྷͲおりࡂ発生ॴにҰ൪ۙいॺなͲのୂがରԠします。
˞Րࡂによるりূࡂ明ॻ、りࡂಧग़ূ明ॻおよͼٸٹൖૹূ明ॻは、د࠷りの
ফॺまたはग़ுॴでਃできます。（たͩし、ٸۓग़ಈしている߹をআく。）

˔�֤人が自らのஅでආ行ಈをとることがݪଇです。
˔�ආした݁Ռ、Կもىきなければ「ӡͩった」という心ߏえが重ཁです。
˔�ආࣔࢦなͲのରとする۠Ҭはあくまでも҆です。ͦ の۠Ҭ֎でも、ͩݥةと͡ײたらやかにආしましΐう。
˔�ආとは「」を「ආ」けることです。ݥةなॴにいる人はආすることがݪଇですが、̓ શなॴにいる人までආॴに行くඞཁはありません。

消防ॺの໊শと۠Ҭ

ͦのଞの࿈བྷઌ

˞ϓϩύンΨスは日ࠒऔҾのある֤औѻళへ

۠ࣛాொೋஸ4�1
☎0�6�226�1119

఼۠ொ427�1

☎0�6�256�1119

த۠ࡏࠓՈઌ
☎0�6�275�1119
౦۠େࣉೆҰஸ2�4
☎0�6�942�9119
ೆ۠Ӝ҆ೆொ495���
☎0�6�262�0119

۠の۠Ҭ
（ফॺのはআく）ফॺ

த۠の۠Ҭ中ফॺ

౦۠の۠Ҭ౦ফॺ

ೆ۠の۠Ҭೆফॺ

西ফॺ

۠のうち、ژ山・ੴҪ・த山・
۠ߍ٢උ・कの֤தֶ・দߴ
およͼޚೆதֶ۠ߍのうちの
ϲҎの۠Ҭ
٢උதԝொの۠Ҭ

Ҭ۠ ॴࡏʗి൪߸名　শ

Ԭࢢࢁを͢Δ警ॺ

☎0�6�270�0110த۠Ұஸ19�39岡山中ԝܯॺ
☎0�6�254�0110఼۠౦ொ2�10岡山西ܯॺ
☎0�6�245�0110ೆ۠ઘాޒஸ4�6岡山ೆܯॺ
☎0�6�724�0110۠ޚ生2090岡山ܯॺ
☎0�6�943�4110౦۠େࣉத501�9岡山౦ܯॺ
☎0�6�952�0110౦۠ށொ166ށ൬ܯॺ

ॴࡏ ి൪߸名　শ

☎0�6�234�1199ফہ༧՝Ր૬ஊ
☎0�6�253�997�
　0�6�253�99�4ফہใྩࢦ՝/FU��9

利用申しࠐΈ
☎0�6�272�3111岡山Ψス˞都市Ψε
☎0120�411�669தిࠃ力�岡山Ӧۀॴ
☎0120�415�322தిࠃ力�岡山౦Ӧۀॴిؾに

かかる૬ஊ ☎0120�412�717தిࠃ力�ෑӦۀॴ
☎0120�410�254தిࠃ力�山Ӧۀॴ

ॴࡏ ి൪߸名　শ

֤۠ॴྛਫ࢈ৼڵ՝ʗ۠土木ྛࣨ
ઃ՝ݐۀ࢈ॴࢧ֤

☎0�6��03�1661・1662

☎0�6�901�1623
☎0�6�944�5043

☎0�6�902�3521

☎0�6�2�6�9070（土木ྛࣨ）
（ॴࢧޚ）0�6�724�1114☎
（ॴࢧ෦ݐ）0�6�722�1113☎

☎0�6�952�1114（ࢧށॴ）

☎0�6�363�5203（ಿ࡚ࢧॴ）

中 ۠

౦ ۠

 ۠

ೆ ۠

༻ਫ࿏・ため、ಓ、ྛ ಓのҡิ࣋म、
࡞のඃ害、ۀړඃ害、ࢁ ・ྛのඃ害

ਫಓిہडηンタʔ ☎������������

ਫಓのஅਫ・࿙ਫͳͲ

ԼਫಓՏہԼਫಓอશ՝ ☎��������1���

Լਫಓ・ूۀམഉਫのҡ࣋・ิ म

֤۠ॴҬඋ՝ʗ۠土木ྛࣨ
ઃ՝ݐۀ࢈ॴࢧ֤

☎0�6�2�6�9070（土木ྛࣨ）
（ॴࢧޚ）0�6�724�1114☎
（ॴࢧ෦ݐ）0�6�722�1113☎

☎0�6�952�1114（ࢧށॴ）

☎0�6�363�5203（ಿ࡚ࢧॴ）

☎0�6��03�16�7・16��

☎0�6�901�1632・1634
☎0�6�944�5049・5047

☎0�6�902�352�・3529

中 ۠

౦ ۠

 ۠

ೆ ۠

ಓ࿏・Տ・ߓͳͲのิम・मસ

避難ʹ͍ͭͯ
住民がࡂ発生のੑݥةのߴまりにԠ͡てとるべき行ಈを、
ײతに理解できるよう、ࡂใを̑ஈ֊のܯռϨϕルに
よりఏڙしています。　

ʹ࣌ٸۓ
ૣΊのආを� �

ආのλΠϛϯά �ռϨベル    ·Ͱʹඞͣආʂܯ

ආ࣌の͜͜Ζ͕͚、৺ಘ

ϥδΦ・ςϨϏで࠷৽のؾ
・ࡂ・ආใに意
し、ݥةを͡ײたら自主త
にආしましΐう。

ਖ਼֬ͳใऩूͱ
ࣗओతආΛ

ආॴまでのܦ࿏が҆શ
に௨行できるかを֬ೝし、
Ոにはආઌと҆൱֬ೝ
をهしたメϞをしておき
ましΐう。

ආするલに、ϒϨʔΧʔ
をམとし、Ψスのݩખをక
めましΐうŇまた、ށకりも
れないようにしましΐう。

お年دりやࢠͲも、පؾの
人なͲは、ૣ めのආがඞ
ཁですŇۙॴのお年دりな
Ͳのආに協力しましΐう。

֑や、Լ施ઃなͲ、ݥةな
ॴにはۙづかないようにし
ましΐう。ਁ ਫ࣌のආではで
きるͩけߴいಓ࿏をબͼ、ߔ
やਫ࿏にे意しましΐう。

がഭったときは、ॴݥة
やফஂからආの呼ͼ
ֻけをすることがありますŇ
ͦのときは、やかにආ
しましΐう。

ආのࡍは持ちを࠷গݶ
にし、̓ શでܰにಈけるこ
とを༏ઌしましΐうŇۺは
ਫがೖるとาきにくいので
ཤき׳れたఈのݻいۺを
ཤいてආしましΐう。

なるべく୯ಠ行ಈをආけ、
ྡۙॴの人たちにをֻ
け߹ってूஂでආしま
しΐうŇԿかىきた߹に、
おޓいॿけ߹い、̓ ൱֬ೝ
ができます。

ंでのආは྆ंٸۓの௨
行のげになります。ಛผな
߹をআきెาでආしま
しΐうŇंをれてආする
ときは、ݤはつけたままυΞ
はϩοΫせͣආしましΐう。

まった࢝ਫなͲでਁਫがߑ
߹、าけるਫ深はකくらい
までが҆ですŇಀげれ
た߹は、ແ理せͣߴいと
ころでٹॿをちましΐう。

҆શͳආ࿏の
֬ೝΛ

Րؾの࢝ɾガスのݩખɾ
�ʹకΓΛΕͣށ

͓دΓͳͲの
ආʹྗڠ ͳॴආ͚ͯݥة

ආのݺͼֻ͚ʹ
͔ʹ

҆શͰ
ಈ͖͍֨͢Λ ආ�ਓҎ্Ͱ ंͰのආ͑߇Δ

ʢආݪଇెาͰʣ
ສ͕Ұɺ
ಀ͛Εͨͱ͖ʹ

ॅ民がとるき行動行動をଅす情報ܯռϨϕϧ

危
険
度

ߴ



໋のݥة� ちに安全֬อʂすでにࡂが発生またはഭしていて、̓ શなආができͣ
໋のݥةがあるঢ়گです。いのちを守る࠷ળのߦಈをとってくͩさい。
˞市がࡂのঢ়گを֬実にѲできるものではないため、ඞͣ発ྩされるものではありません。

。なॴかΒ全һආしてくͩさいݥة
ආॴに֤自ඞཁなもの（ਫ・৯ྉなͲ）をできるͩけ持ࢀしてくͩさい。
˞ྩ和3年5月から「ආࠂק」はഇࢭされました。

ϋβʔυϚοϓなͲで自のࡂϦスΫ、ආॴやආܦ࿏、ආのタΠϛンάなͲを
。ಈを֬ೝしてくͩさいߦೝし、ආにඋえࣗΒのආ֬࠶

ͦ。かかるਓ、ආを։始してくͩさい͕ؒ࣌やආにऀྸߴなॴかΒݥة のଞの人も
ඞཁにԠ͡、ී ஈの行ಈをݟ߹Θせ࢝めたり、ݥةを͡ײたら自発తにආしてくͩさい。

。めてくͩさいߴえをߏへの心ࡂ、ใに意しؾ৽の࠷

防
災
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スϚʔτϑΥンɾΠンタʔネοτͳͲ

⾣ؒͰࢹք͕ѱ͍ͱ͖
⾣ࣗपล͕͢Ͱʹਁਫ͍ͯ͠Δͱ͖ɹ
⾣߽ӍͰ֎Ҡಈ͢Δͱ͞Βʹݥةͳͱ͖ ͳͲ

֎のঢ়گやؒ࣌ଳでஅし、దな行ಈを�

ਁਫ定۠Ҭや土࠭ܯࡂռ۠Ҭ֎にある
ආॴへやかにආをしましΐう。

ཱͪୀ͖ආ

土࠭ࡂやਫのڪれがある߹、
ཱちୀきආがجຊですが、ආ
ॴに行くのがݥةな߹は、2֊
Ҏ্の山ଆかられたところなͲ
গしでも҆શなॴにආしま
しΐう。

҆શ֬อʢਨආͳͲʣ

ཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰ ʂཱͪ͢ୀ͖ආҎ֎ආͰ͢͢͢ʂ͢ʂʂཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪ͢ୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰ

ใʹ͍ͭͯ͝ࡂͱͷ避難ͷྲྀΕ
ிがؾ。からをकるには、Կよりใऩूが重ཁですࡂ
ஈ֊తに発දする意ใやܯใ、֤ 自治ମが発৴するҬの
ආใなͲを小まめにऩूし、̓ શの֬อに努めましΐう。

風やେӍによるਫや土࠭ࠓ、ࡂ後30年のうち70ʙ�0ˋఔの
֬でىこるといΘれているೆւτϥϑେなͲ、もしものࡂに
උえてආํ๏やආのྲྀれをѲしておくことも重ཁです。

ग़͞れる情報 行動をଅす情報

・のとき ෩・େӍのとき 情報のऔಘํ๏

�֊Ҏ্
にආ

˞5�1とは౦ژ平ۉਫ໘（ւൈ0̼）

はߴいॴへආ
することがమଇ。ࣄલに
ਁਫҬやආॴの
֬ೝを。

ߴ
ਁਫఆ۠Ҭ֎
͔ʹආ

༨ʹҙͯ͠
ެԂආॴ

のԼなͲに͙るص。をくし、಄を守る࢟⾣
　（れてくるՈやམԼに意）
⾣ૉૣくՐの始末を͢る
　（Ψスのݩખをดめる。ແ理はしない）
⾣υΞや૭を։͚て、ಀ͛ಓを֬อ͢る

ςϨϏやܞଳి、ϥδΦでใやܯใなͲの
ใをऩू。༨に意しながらやかにආの४උを。

0''

⾣市֗ʹ͍Δ߹

૭Ψϥスや൘、ϒϩο
ΫญなͲに意を。Լ
にいる߹、༳れがམち
着いたらやかに্
へආ。

ೆւτϥϑのࡂϦεΫ

େ࠷

ڧ�

（ฒۙߐ）
த۠

5�1 ���N
（ਫொۙ）
౦۠

ߴେ࠷

5�1 ���N
（小۲ۙ）
ೆ۠

5�1 ���N

の҆શΛकΔ
発生ޙ

ใΛऩू͢Δ

の҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔの҆શΛकΔ ใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢Δ

ใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢ΔใΛऩू͢Δ

͋Γ ͳ͠

ۙくのৎなݐの্֊
へਨආするのも༗ޮ。
でݐが่れている
߹もあるので、ೖるલ
に҆શ֬ೝを。

Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊Ϗルの্֊

則ݪ
ెาͰҠಈ

れがあるڪのյのݐ
߹、市֗でେ規な
Րࡂが発生した߹は、
ආॴへ。

͜んなと͖ʁ

ྫ͑͜んなと͖

⾣ӡసதの߹

ಓ࿏ࠨଆへఀं。ं を
れるときはυΞϩοΫ
せͣΩʔをつけたままで。

ආࣔࢦなͲが発ྩされていない߹でも、Ҭに
よってはݥةがഭっている߹があります。発ྩを
たͣとも、自主తなආを心ֻけてくͩさい。

ςϨϏやܞଳిなͲで
ใやආใを小ؾ
まめにऩूし、ࡂ発生の
̓、まるલにߴがੑݥة શ
なॴへૣめにආをʂ

ռをʂܯのڃେ࠷
ͨͩͪʹආ

ϥδΦ
やΠンタʔωοτがつながり࣌ిఀ
にくい߹、࠷もใをಘやすい
のがϥδΦです。

Βのใൃ৴͔ࠃ

岡山市͔Βのใൃ৴

ிؾ ट૬ఛ ֳ

IUUQT���XXX�KNB�HP�KQ� IUUQT���XXX�LBOUFJ�HP�KQ� IUUQT���XXX�DBP�HP�KQ�

▶'BDFCPPL

桃太郎のまち ࡧݕ

ʹ࣌ࡂ
ʮใʯ͕ େͰ ʂ͢

৽の࠷
ࡂใ͕

खʹೖΔ

ใϝʔルٸۓ

ରԠするܞଳిやスϚʔτϑΥン
へ、ಛ定ΤϦΞごとに、ٸۓ
ใやࡂ・ආใなͲを
Ұ੪৴するαʔϏスです。

ʢΤリΞϝʔルʣ

ςϨϏ
σʔタ์ૹで「おかやまࡂϙʔタ
ル」のใをݟることができます。
৽ใは、ϦϞ࠷ใなͲのؾ
ίンのEボタンをԡしてσʔタ์
ૹを֬ೝしましΐう。岡山市から
発৴している「ආࣔࢦ」や「ආ
ॴのใ」なͲをςϨϏでもݟる
ことができます。

風・શൠؾใ
ใ・意ใܯ
ՏਫҐ・Ӎྔใ
土࠭ݥةࡂใ
ආใ
։ઃආॴใ

ʮ͓͔·ࡂϙʔタルʯのใ
/),૯߹岡山1
ʦࡂ・生活ใʧ

/),૯߹にチϟンωルを߹
Θせ、σδタルςϨϏのϦϞ
ίン「Eボタン」をԡしてくͩ
さい。

ར
༻
ํ
๏

▶5XJUUFS▶ެࣜ-*/&

▶岡山市ϝʔル৴サʔϏスʢ岡山市ࡂϝʔルʣ

ආใ・ؾใなͲを৴しています。
日ຊޠの΄か12ΧޠࠃにରԠしています。

⁞ೋݩ࣍ίʔυからۭメʔルૹ৴
 ฦ৴されたొ༻メʔルのҊにैって৴رの߲をฦ৴。

ొ
ํ๏

ʪ日ຊޠ൛ʫ

▶岡山市8&#൛ϋβʔυϚοϓ
Ґஔใػを活༻したϋβʔυϚοϓ（ߑਫ・土 ・࠭ߴ ை・）をදࣔして
います。ࡏݱपลのϋβʔυใやආॴのใ（։ઃঢ়گ・ࠞ 、（گঢ়ࡶ
ͦのආॴにࢸるルʔτなͲを֬ೝすることができます。

岡山͔ݝΒのใൃ৴

ొ
ํ๏

。ใやՏਫҐ・ӍྔなͲをϦΞルタΠϜで৴していますܯ

▶͓͔·ࡂใϝʔル JO!CPVTBJ�QSFG�PLBZBNB�KQ

※23ίʔυは᷂σンιʔウΣʔϒのొඪです。

 ฦ৴されたొ༻メʔルのҊにैって৴ر߲をฦ৴する。
⁞̧̦ίʔυからۭメʔルをૹ৴する。

「���」 μΠϠルݴ༺ࡂ

171１ 7 １

େࡂにࡍし、
ඃࡂとの௨がࠔになった߹、
μΠϠルがݴ伝༺ࡂ
ఏڙされています。

ΛμΠϠルͨ͠ޙ
ガΠμンスʹैͬͯ͘ ͍ͩ͞ɻ

防
災
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スϚʔτϑΥンɾΠンタʔネοτͳͲ

⾣ؒͰࢹք͕ѱ͍ͱ͖
⾣ࣗपล͕͢Ͱʹਁਫ͍ͯ͠Δͱ͖ɹ
⾣߽ӍͰ֎Ҡಈ͢Δͱ͞Βʹݥةͳͱ͖ ͳͲ

֎のঢ়گやؒ࣌ଳでஅし、దな行ಈを�

ਁਫ定۠Ҭや土࠭ܯࡂռ۠Ҭ֎にある
ආॴへやかにආをしましΐう。

ཱͪୀ͖ආ

土࠭ࡂやਫのڪれがある߹、
ཱちୀきආがجຊですが、ආ
ॴに行くのがݥةな߹は、2֊
Ҏ্の山ଆかられたところなͲ
গしでも҆શなॴにආしま
しΐう。

҆શ֬อʢਨආͳͲʣ

ཱͪୀ͖ආҎ֎ආͰ ʂ͢

ใʹ͍ͭͯ͝ࡂͱͷ避難ͷྲྀΕ
ிがؾ。からをकるには、Կよりใऩूが重ཁですࡂ
ஈ֊తに発දする意ใやܯใ、֤ 自治ମが発৴するҬの
ආใなͲを小まめにऩूし、̓ શの֬อに努めましΐう。

風やେӍによるਫや土࠭ࠓ、ࡂ後30年のうち70ʙ�0ˋఔの
֬でىこるといΘれているೆւτϥϑେなͲ、もしものࡂに
උえてආํ๏やආのྲྀれをѲしておくことも重ཁです。

ग़͞れる情報 行動をଅす情報

・のとき ෩・େӍのとき 情報のऔಘํ๏

�֊Ҏ্
にආ

˞5�1とは౦ژ平ۉਫ໘（ւൈ0̼）

はߴいॴへආ
することがమଇ。ࣄલに
ਁਫҬやආॴの
֬ೝを。

ߴ
ਁਫఆ۠Ҭ֎
͔ʹආ

༨ʹҙͯ͠
ެԂආॴ

のԼなͲに͙るص。をくし、಄を守る࢟⾣
　（れてくるՈやམԼに意）
⾣ૉૣくՐの始末を͢る
　（Ψスのݩખをดめる。ແ理はしない）
⾣υΞや૭を։͚て、ಀ͛ಓを֬อ͢る

ςϨϏやܞଳి、ϥδΦでใやܯใなͲの
ใをऩू。༨に意しながらやかにආの४උを。

0''

⾣市֗ʹ͍Δ߹

૭Ψϥスや൘、ϒϩο
ΫญなͲに意を。Լ
にいる߹、༳れがམち
着いたらやかに্
へආ。

ೆւτϥϑのࡂϦεΫ

େ࠷

ڧ�

（ฒۙߐ）
த۠

5�1 ���N
（ਫொۙ）
౦۠

ߴେ࠷

5�1 ���N
（小۲ۙ）
ೆ۠

5�1 ���N

の҆શΛकΔ
発生ޙ

ใΛऩू͢Δ

ใΛऩू͢Δ

͋Γ ͳ͠

ۙくのৎなݐの্֊
へਨආするのも༗ޮ。
でݐが่れている
߹もあるので、ೖるલ
に҆શ֬ೝを。

Ϗルの্֊

則ݪ
ెาͰҠಈ

れがあるڪのյのݐ
߹、市֗でେ規な
Րࡂが発生した߹は、
ආॴへ。

͜んなと͖ʁ

ྫ͑͜んなと͖

⾣ӡసதの߹

ಓ࿏ࠨଆへఀं。ं を
れるときはυΞϩοΫ
せͣΩʔをつけたままで。

ආࣔࢦなͲが発ྩされていない߹でも、Ҭに
よってはݥةがഭっている߹があります。発ྩを
たͣとも、自主తなආを心ֻけてくͩさい。

ςϨϏやܞଳిなͲで
ใやආใを小ؾ
まめにऩूし、ࡂ発生の
̓、まるલにߴがੑݥة શ
なॴへૣめにආをʂ

ռをʂܯのڃେ࠷
ͨͩͪʹආ

ϥδΦ
やΠンタʔωοτがつながり࣌ిఀ
にくい߹、࠷もใをಘやすい
のがϥδΦです。

Βのใൃ৴͔ࠃ

岡山市͔Βのใൃ৴

ிؾ ट૬ఛ ֳ

IUUQT���XXX�KNB�HP�KQ� IUUQT���XXX�LBOUFJ�HP�KQ� IUUQT���XXX�DBP�HP�KQ�

▶'BDFCPPL

桃太郎のまち ࡧݕ

ʹ࣌ࡂ
ʮใʯ͕ େͰ ʂ͢

৽の࠷
ࡂใ͕

खʹೖΔ

ใϝʔルٸۓ

ରԠするܞଳిやスϚʔτϑΥン
へ、ಛ定ΤϦΞごとに、ٸۓ
ใやࡂ・ආใなͲを
Ұ੪৴するαʔϏスです。

ʢΤリΞϝʔルʣ

ςϨϏ
σʔタ์ૹで「おかやまࡂϙʔタ
ル」のใをݟることができます。
৽ใは、ϦϞ࠷ใなͲのؾ
ίンのEボタンをԡしてσʔタ์
ૹを֬ೝしましΐう。岡山市から
発৴している「ආࣔࢦ」や「ආ
ॴのใ」なͲをςϨϏでもݟる
ことができます。

風・શൠؾใ
ใ・意ใܯ
ՏਫҐ・Ӎྔใ
土࠭ݥةࡂใ
ආใ
։ઃආॴใ

ʮ͓͔·ࡂϙʔタルʯのใ
/),૯߹岡山1
ʦࡂ・生活ใʧ

/),૯߹にチϟンωルを߹
Θせ、σδタルςϨϏのϦϞ
ίン「Eボタン」をԡしてくͩ
さい。

ར
༻
ํ
๏

▶5XJUUFS▶ެࣜ-*/&

▶岡山市ϝʔル৴サʔϏスʢ岡山市ࡂϝʔルʣ

ආใ・ؾใなͲを৴しています。
日ຊޠの΄か12ΧޠࠃにରԠしています。

⁞ೋݩ࣍ίʔυからۭメʔルૹ৴
 ฦ৴されたొ༻メʔルのҊにैって৴رの߲をฦ৴。

ొ
ํ๏

ʪ日ຊޠ൛ʫ

▶岡山市8&#൛ϋβʔυϚοϓ
Ґஔใػを活༻したϋβʔυϚοϓ（ߑਫ・土 ・࠭ߴ ை・）をදࣔして
います。ࡏݱपลのϋβʔυใやආॴのใ（։ઃঢ়گ・ࠞ 、（گঢ়ࡶ
ͦのආॴにࢸるルʔτなͲを֬ೝすることができます。

岡山͔ݝΒのใൃ৴

ొ
ํ๏

。ใやՏਫҐ・ӍྔなͲをϦΞルタΠϜで৴していますܯ

▶͓͔·ࡂใϝʔル JO!CPVTBJ�QSFG�PLBZBNB�KQ

※23ίʔυは᷂σンιʔウΣʔϒのొඪです。

 ฦ৴されたొ༻メʔルのҊにैって৴ر߲をฦ৴する。
⁞̧̦ίʔυからۭメʔルをૹ৴する。

「���」 μΠϠルݴ༺ࡂ

171１ 7 １

େࡂにࡍし、
ඃࡂとの௨がࠔになった߹、
μΠϠルがݴ伝༺ࡂ
ఏڙされています。

ΛμΠϠルͨ͠ޙ
ガΠμンスʹैͬͯ͘ ͍ͩ͞ɻ

防
災
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ʮ���ʯʹ μΠϠル͢Δ

ެࣜϝχϡʔઐ༻Ξϓリの
ʮࡂ༻ݴ൘ʯʹ Ξクηス

ݴΛ ʢ͢ొʣ ݴΛฉ ʢ͘࠶ੜʣ
ݴΛ ʢ͢ొʣ ݴΛಡΉʢ֬ೝʣ

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

まる「Ի」する࢝が「生࠶」
（30ඵҎ）

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

͜んな༻ҙして͓͖ましょう

なͲのࡂの発生により、ඃࡂにରするిがつながり
にくいঢ়گになった߹にར༻できます。 なͲのࡂが発生した߹に、ܞଳి֤ࣾのϙʔタル

αΠτ্に「ࡂ༻伝ݴ൘」が։ઃされます。

උ
ݿ

৫ʹ͍ͭͯʙ҆൱֬ೝํ๏ࡂॿ�ʙࣗओڞ
ి、後はࡂ。も心になるのがՈの҆൱です࠷、࣌ࡂ なͲがつながりにくくなり
ます。ࣄલにՈで҆൱֬ೝํ๏を֬ೝし、い͟ࡂがىきたときでも࿈བྷがऔれるよう、
し߹いをしておきましΐう。

災害༻言μΠϠϧ�ʮ���ʯをう ଳి・εϚʔτϑΥϯのܞ
ʮ災害༻言൘ʯをར༻͢Δ

自主ࡂ৫は、Ҭ住民がڞに協力しආ༠ಋなͲのࡂ
活ಈを行う৫です。日ごろは、ࡂࣝのීܒٴ発やࡂ
のඋなͲࡐػࢿࡂの実施やݕશ҆ࡂ࿅、Ҭの܇
の活ಈにऔりみ、࣌ࡂにඋえます。い͟ࡂがىこった
ときには、住民が力を߹Θせて、ආ༠ಋやආのかけ、
Ԡޢٹٸ、ॳظফՐ活ಈ、さらにはආॴのӡӦ活ಈなͲを
行います。

められた人たちのࠐでյしたՈにด͡ࡂਆ・淡࿏େࡕ
多くがۙॴの人によってॿけられました。ަ ௨のੇஅ、௨৴
खஈのࠞཚ、ಉ࣌多発のՐࡂなͲで、自治ମやফ、ܯなͲは
ಉ࣌にશてのݱに向かうことができませんでした。
このためٹग़活ಈを୲ったのは、Ҭの住民のօさんͩったの
です。
こうした教܇から、Ҭ住民が࿈ܞしてҬのඃを࠷小ݶに
おさえるため、શࠃతに自主ࡂ৫のઃཱに向けたಈきが
活発になりました。
岡山市でも自主ࡂ৫の݁成と活ಈをࢧԉするため、ॿ成
制をઃけるとともに、࣌ࡂの活ಈத
のނࣄにରするอݥにՃೖしています。
あなた自とあなたのまちをकるた
めに、自主ࡂ活ಈへੵۃతにࢀՃ
して「ࡂにڧいまち岡山」をつくり
ましΐう。

ࣗओ防災৫とはʁ ͳͥࣗओ防災৫はඞཁʁ

ඇৗ࣋ग़ͱՈఉඋ いのͪを守Δ
͠ のඋ͑

ඇৗ࣋ग़のྫ

ʮ�ʯをԡす ʮ�ʯをԡす

ʮొʯをબͿ ʮ֬ೝʯをબͿ

伝ݴのొがྃ 伝ݴの݁ࡧݕՌがදࣔ

自やܞଳిなͲの
ి൪߸をೖ力する

ඞͣ市֎ہ൪͔Β

ʢºººʣºººôººººʢºººʣººº
ඞͣ市֎ہ൪͔Β

ʢºººʣºººôººººʢºººʣººº

伝ݴをฉきたい
ి൪߸をೖ力する

伝えたい߲をબͿ

ʢºººʣºººôºººº

҆൱֬ೝしたい૬खの
ଳి൪߸をೖ力する伝えたいことをॻきܞ

Ήこともできますࠐ

ͦのը໘で
「ొ」をબͿ

ͦのը໘で
をબͿ「ࡧݕ」

ՈͰମͯ͠ݧ ΈΑ ʂ͏ ˔ຖ月1日・15日� ˔年�1࢝月1日ʙ3日
˔ࡂとボϥンςΟΞि （ؒ1月15日ʙ21日）� ˔ࡂिؒ	�月30日ʙ9月5日
ମݧར༻日

ιʔシϟルϝσΟΞΛ
Έ߹ΘͤΔ

౦日ຊେࡂでは、-*/&（ϥΠン）や'BDFCPPL（ϑΣΠスϒοΫ）、5XJUUFS	πΠοタʔ）なͲの
4/4（ιʔシϟル・ωοτϫʔΩンά・αʔϏス）が҆൱֬ೝにཱちました。
ීஈからい׳れておくことで、い͟というときの҆൱֬ೝにつながるՄੑがߴまります。

Ոఉඋのྫ

調理不要、簡易な調理ででき
るもの。缶詰、ドライフーズ、
菓子類、レトルト食品など。

৯ྉ
懐中電灯、電池、携帯ラジオ、
下着類、ビニール袋、体温計、
ティッシュ、洗面用具など。

༻
傷薬、ばんそうこう、解熱剤、
かぜ薬、常備薬、お薬手帳
（写し）など。

ҩༀٸٹ

缶詰やクラッカーなど、火を
通さずに食べられるもの。水
はペットボトル入りが便利。

ඇৗ৯ɾਫ

ヘルメット、軍手、ライター、
ナイフ、雨かっぱ、カイロなど。

ͦのଞ

多少の現金、健康保険証の
コピーなど。公衆電話を利用
するための硬貨も。

ॏو

マスク、除菌シート、生理用
品、汚物用ビニール袋など。

Ӵੜ༻

卓上コンロや固形燃料、予
備のガスボンベなど。

೩ྉ
簡易トイレ、毛布、寝袋、ラッ
プ、食器類、シート、筆記用
具、マスク、トイレットペー
パーなど。

ͦのଞ

ロープ、バール、はさみ、のこ
ぎりなど。

۩

飲料水は大人1人当たり1日
3リットルが目安。水の配給を
受けるためのポリ容器など。

ਫ

粉ミルク、ほ乳びん、離乳食、
スプーン、おむつ、清浄綿、バス
タオルまたはベビー毛布、ガー
ゼ、おんぶひもなど

▶ೕ༮ࣇのいるՈఉ
清浄綿、ガーゼ、骨盤ベルト、
産褥ショーツ、洗浄器および
新生児用品、かかりつけ医の
診察券、親子手帳など

▶්のいるՈఉ
着ସえ、おΉつ、ςΟοシϡ、ো
ऀखா、ิ ॿ۩の༧උ、常උༀ、
༧උのメΨω、࣌ٸۓの࿈བྷઌ
දなͲ

▶ྀ͕ඞཁなਓのいるՈఉ
ケージやリード、ペット用非
常食、ペット用トイレシート、
タグなど

▶ϖοτのいるՈఉ

避難ॴੜ׆ʹ͍ͭͯ

ආॴは、「自がඃをडけډ住のをࣦった」「ࡂによって
ඃをडけるڪれがある」なͲ、ආをඞཁとする人をडけೖれる
施ઃです。
ආॴとなるମ育ؗなͲは、住ډとしてのػがෆेなため、
生活ڥの֬อや݈߁へのྀなͲ、ී ஈの生活とはҟなるさま
͟まな՝へのରॲがඞཁになります。

ආ所とはʁ

ආ所ӡӦͰ知っておいて΄しい͜と

ҡ持ӴੜのྀかΒ߁݈
ϥΠϑϥΠンの్ઈやूஂ生活といった݅のආॴでは、
まります。このため、τΠϨߴછ、৯தಟなͲのϦスΫがײ
のӴ生ରࡦをは͡め、うがい、खચいのྭ行なͲ、発ࡂ後
からӴ生理にపఈしてऔりΉඞཁがあります。

ආऀආॴの֎にいま͢
ආऀはආॴにいる人ͩけでは
ありません。ं த・ςンτ生活ऀなͲ、
ආॴҎ֎のॴにࡏする人にも
。ԉがඞཁですࢧ

� ʢີີดɾີ ɾूີ ʣを͚͞ましょう
定ظతなؾを行い、多
の人がආしている߹は、
ආऀಉ࢜のڑをอち、
ϚスΫを着༻しましΐう。

ঁੑやࢠͲのࢹかΒ
ආॴを͑ߟましょう
ঁੑやࢠͲもにྀすることで、
多くの人が҆心してաごすことが
できるڥがҡ持できます。

ආऀ͓٬༷Ͱありません
ආॴはඃऀࡂをத心にӡӦします。
みんなで協力し߹い、1日もૣくҎલ
の生活にることをࢦしましΐう。
行はආॴӡӦのࢧԉを行います。

ආऀのதにྀ͕ඞཁなਓ͕いま͢
ྸߴ ・ऀোのある人・පױ ・ऀ
ইපऀなͲのମௐがѱくならない
ように、スϖʔスの֬อやආऀશһ
でݟकるମ制づくりが重ཁです。

防
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ʮ���ʯʹ μΠϠル͢Δ

ެࣜϝχϡʔઐ༻Ξϓリの
ʮࡂ༻ݴ൘ʯʹ Ξクηス

ݴΛ ʢ͢ొʣ ݴΛฉ ʢ͘࠶ੜʣ
ݴΛ ʢ͢ొʣ ݴΛಡΉʢ֬ೝʣ

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

まる「Ի」する࢝が「生࠶」
（30ඵҎ）

ʮ�ʯをԡす
（ϓοシϡࣜの߹）

͜んな༻ҙして͓͖ましょう

なͲのࡂの発生により、ඃࡂにରするిがつながり
にくいঢ়گになった߹にར༻できます。 なͲのࡂが発生した߹に、ܞଳి֤ࣾのϙʔタル

αΠτ্に「ࡂ༻伝ݴ൘」が։ઃされます。

උ
ݿ

৫ʹ͍ͭͯʙ҆൱֬ೝํ๏ࡂॿ�ʙࣗओڞ
ి、後はࡂ。も心になるのがՈの҆൱です࠷、࣌ࡂ なͲがつながりにくくなり
ます。ࣄલにՈで҆൱֬ೝํ๏を֬ೝし、い͟ࡂがىきたときでも࿈བྷがऔれるよう、
し߹いをしておきましΐう。

災害༻言μΠϠϧ�ʮ���ʯをう ଳి・εϚʔτϑΥϯのܞ
ʮ災害༻言൘ʯをར༻͢Δ

自主ࡂ৫は、Ҭ住民がڞに協力しආ༠ಋなͲのࡂ
活ಈを行う৫です。日ごろは、ࡂࣝのීܒٴ発やࡂ
のඋなͲࡐػࢿࡂの実施やݕશ҆ࡂ࿅、Ҭの܇
の活ಈにऔりみ、࣌ࡂにඋえます。い͟ࡂがىこった
ときには、住民が力を߹Θせて、ආ༠ಋやආのかけ、
Ԡޢٹٸ、ॳظফՐ活ಈ、さらにはආॴのӡӦ活ಈなͲを
行います。

められた人たちのࠐでյしたՈにด͡ࡂਆ・淡࿏େࡕ
多くがۙॴの人によってॿけられました。ަ ௨のੇஅ、௨৴
खஈのࠞཚ、ಉ࣌多発のՐࡂなͲで、自治ମやফ、ܯなͲは
ಉ࣌にશてのݱに向かうことができませんでした。
このためٹग़活ಈを୲ったのは、Ҭの住民のօさんͩったの
です。
こうした教܇から、Ҭ住民が࿈ܞしてҬのඃを࠷小ݶに
おさえるため、શࠃతに自主ࡂ৫のઃཱに向けたಈきが
活発になりました。
岡山市でも自主ࡂ৫の݁成と活ಈをࢧԉするため、ॿ成
制をઃけるとともに、࣌ࡂの活ಈத
のނࣄにରするอݥにՃೖしています。
あなた自とあなたのまちをकるた
めに、自主ࡂ活ಈへੵۃతにࢀՃ
して「ࡂにڧいまち岡山」をつくり
ましΐう。

ࣗओ防災৫とはʁ ͳͥࣗओ防災৫はඞཁʁ

ඇৗ࣋ग़ͱՈఉඋ いのͪを守Δ
͠ のඋ͑

ඇৗ࣋ग़のྫ

ʮ�ʯをԡす ʮ�ʯをԡす

ʮొʯをબͿ ʮ֬ೝʯをબͿ

伝ݴのొがྃ 伝ݴの݁ࡧݕՌがදࣔ

自やܞଳిなͲの
ి൪߸をೖ力する

ඞͣ市֎ہ൪͔Β

ʢºººʣºººôºººº
ඞͣ市֎ہ൪͔Β

ʢºººʣºººôºººº

伝ݴをฉきたい
ి൪߸をೖ力する

伝えたい߲をબͿ

ʢºººʣºººôºººº

҆൱֬ೝしたい૬खの
ଳి൪߸をೖ力する伝えたいことをॻきܞ

Ήこともできますࠐ

ͦのը໘で
「ొ」をબͿ

ͦのը໘で
をબͿ「ࡧݕ」

ՈͰମͯ͠ݧ ΈΑ ʂ͏ ˔ຖ月1日・15日� ˔年�1࢝月1日ʙ3日
˔ࡂとボϥンςΟΞि （ؒ1月15日ʙ21日）� ˔ࡂिؒ	�月30日ʙ9月5日
ମݧར༻日

ιʔシϟルϝσΟΞΛ
Έ߹ΘͤΔ

౦日ຊେࡂでは、-*/&（ϥΠン）や'BDFCPPL（ϑΣΠスϒοΫ）、5XJUUFS	πΠοタʔ）なͲの
4/4（ιʔシϟル・ωοτϫʔΩンά・αʔϏス）が҆൱֬ೝにཱちました。
ීஈからい׳れておくことで、い͟というときの҆൱֬ೝにつながるՄੑがߴまります。

Ոఉඋのྫ

調理不要、簡易な調理ででき
るもの。缶詰、ドライフーズ、
菓子類、レトルト食品など。

৯ྉ
懐中電灯、電池、携帯ラジオ、
下着類、ビニール袋、体温計、
ティッシュ、洗面用具など。

༻
傷薬、ばんそうこう、解熱剤、
かぜ薬、常備薬、お薬手帳
（写し）など。

ҩༀٸٹ

缶詰やクラッカーなど、火を
通さずに食べられるもの。水
はペットボトル入りが便利。

ඇৗ৯ɾਫ

ヘルメット、軍手、ライター、
ナイフ、雨かっぱ、カイロなど。

ͦのଞ

多少の現金、健康保険証の
コピーなど。公衆電話を利用
するための硬貨も。

ॏو

マスク、除菌シート、生理用
品、汚物用ビニール袋など。

Ӵੜ༻

卓上コンロや固形燃料、予
備のガスボンベなど。

೩ྉ
簡易トイレ、毛布、寝袋、ラッ
プ、食器類、シート、筆記用
具、マスク、トイレットペー
パーなど。

ͦのଞ

ロープ、バール、はさみ、のこ
ぎりなど。

۩

飲料水は大人1人当たり1日
3リットルが目安。水の配給を
受けるためのポリ容器など。

ਫ

粉ミルク、ほ乳びん、離乳食、
スプーン、おむつ、清浄綿、バス
タオルまたはベビー毛布、ガー
ゼ、おんぶひもなど

▶ೕ༮ࣇのいるՈఉ
清浄綿、ガーゼ、骨盤ベルト、
産褥ショーツ、洗浄器および
新生児用品、かかりつけ医の
診察券、親子手帳など

▶්のいるՈఉ
着ସえ、おΉつ、ςΟοシϡ、ো
ऀखா、ิ ॿ۩の༧උ、常උༀ、
༧උのメΨω、࣌ٸۓの࿈བྷઌ
දなͲ

▶ྀ͕ඞཁなਓのいるՈఉ
ケージやリード、ペット用非
常食、ペット用トイレシート、
タグなど

▶ϖοτのいるՈఉ

避難ॴੜ׆ʹ͍ͭͯ

ආॴは、「自がඃをडけډ住のをࣦった」「ࡂによって
ඃをडけるڪれがある」なͲ、ආをඞཁとする人をडけೖれる
施ઃです。
ආॴとなるମ育ؗなͲは、住ډとしてのػがෆेなため、
生活ڥの֬อや݈߁へのྀなͲ、ී ஈの生活とはҟなるさま
͟まな՝へのରॲがඞཁになります。

ආ所とはʁ

ආ所ӡӦͰ知っておいて΄しい͜と

ҡ持ӴੜのྀかΒ߁݈
ϥΠϑϥΠンの్ઈやूஂ生活といった݅のආॴでは、
まります。このため、τΠϨߴછ、৯தಟなͲのϦスΫがײ
のӴ生ରࡦをは͡め、うがい、खચいのྭ行なͲ、発ࡂ後
からӴ生理にపఈしてऔりΉඞཁがあります。

ආऀආॴの֎にいま͢
ආऀはආॴにいる人ͩけでは
ありません。ं த・ςンτ生活ऀなͲ、
ආॴҎ֎のॴにࡏする人にも
。ԉがඞཁですࢧ

� ʢີີดɾີ ɾूີ ʣを͚͞ましょう
定ظతなؾを行い、多
の人がආしている߹は、
ආऀಉ࢜のڑをอち、
ϚスΫを着༻しましΐう。

ঁੑやࢠͲのࢹかΒ
ආॴを͑ߟましょう
ঁੑやࢠͲもにྀすることで、
多くの人が҆心してաごすことが
できるڥがҡ持できます。

ආऀ͓٬༷Ͱありません
ආॴはඃऀࡂをத心にӡӦします。
みんなで協力し߹い、1日もૣくҎલ
の生活にることをࢦしましΐう。
行はආॴӡӦのࢧԉを行います。

ආऀのதにྀ͕ඞཁなਓ͕いま͢
ྸߴ ・ऀোのある人・පױ ・ऀ
ইපऀなͲのମௐがѱくならない
ように、スϖʔスの֬อやආऀશһ
でݟकるମ制づくりが重ཁです。

防
災
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