
活動内容
こころの健康センターの職員と入院し
ている方との面接やグループワークに
同席し、自らの体験を語る等を行ってい
ただきます。
回数：月数回程度（応相談）
報酬：１回につき２７００～3700円
（市の規定に基づきお支払いします）

応募条件
①精神科病院への入院経験がある方
②岡山市内の精神科病院に自ら出向
いて活動できる方
③自らの入退院の経験及び退院後の
生活について語り協力してくださる方

＜問い合わせ・申し込み先＞
〒700-8546 岡山市北区鹿田町１－１－１ 保健福祉会館４階
岡山市こころの健康センター 地域移行支援事業担当者
電話：086-803-1273

岡山市こころの健康センターでは岡山市内の精神科病院に
長期入院をしている方に対して、医療機関と協力をしながら

退院支援を行っています。

一緒に
退院支援を
しましょう！！

応募方法
裏面の応募用紙に記入の上、郵送
又は持参にてお申し込みください。

ピアサポーターの集い
月１回ピアサポーターが集い、勉強会・
活動の振り返り・活動内容等を話し合っ
ています。

応募締切
令和８年７月17日（金）必着
＊申し込み者には、面接を行います。
日程は、電話でお伝えします。

募集人数 １名程度



地域移行支援ピアサポーター応募用紙
記入日 令和 年 月 日

（ふりがな）
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動 機

入退院

の経験

（入院していた期間や退院までの経過などを簡潔に記載してください。）

その他

（地域移行支援ピアサポーターとして活動する上で配慮してほしいことなどがあれば記載して
ください。）


