
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 ： ピュアリティまきび（中会議室） 岡山市北区下石井 2-6-41 

講 師 ： 芦沢 茂喜 先生（山梨県峡東保健福祉事務所 精神保健福祉相談員） 

対 象 ： 岡山市内のひきこもり支援業務等に従事する職員 

定 員 ： 60名 

 

 
 

 

 

 

 

 

ひきこもりのミカタ 

 

境 泉洋 先生 

令和 5年9 月 25 日（月） １３：００～１５：００ （受付開始 12:30） 日時 

参加費 

無料 
 

≪申し込み方法≫ 

申込み：令和５年 9 月 8 日（金）までに裏面の申込み用紙で、FAX にて      

    お申込みください。 

普段ひきこもり当事者やそのご家族に関わる支援をするなかで、支援の迷路に踏み込み、ふと立ち止まる

ことはありませんか。今回は、ひきこもり支援に携わる方々が今後の支援の深化と進化に繋がる新たな気づ

きを学びます。 

 

＊事前申し込み必要・先着順  

 

芦沢 茂喜（あしざわ しげき）先生 講師 

山梨県峡東保健福祉事務所 精神保健福祉相談員。精神保健福祉士、社会福祉士。 

東京都立大学大学院社会科学研究科修士課程(社会福祉学)修了。 

信州大学大学院社会政策科学研究科修士課程(経済学)修了。 

山梨県内の民間精神科病院等での勤務を経て、山梨県庁に入庁(福祉職)。 

中北保健所峡北支所、精神保健福祉センター等を経て、現職。 

著書は「ひきこもりでいいみたい～私と彼らのものがたり」、「ふすまのむこうがわ～ひきこもる彼と私のものがたり」など。 

 

令和 5年度ひきこもり支援従事者研修 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 所属：                                                 

 氏名：                                

 連絡先： TEL                           

 

氏    名 職    名 職   種 

   

   

   

   

 

岡山市こころの健康センター行 （担当 岡本、江角） 

FAX番号 ０８６－８０３－１７７２ 

 

≪ピュアリティまきび≫ 

〒700-０９０７ 岡山市北区下石井２－６－４１ 

≪アクセス≫ 

JR 岡山駅より市役所通りを徒歩 7 分 

 

※ご来場の際には、公共交通機関で起こしくださいます

よう、ご協力をよろしくお願いします。 

※新型コロナウィルス感染予防のため当日はマスク着用

の上ご参加ください。御来場の際に検温を実施します。

発熱が見られた場合にはご参加をお控えいただきます。 

 

  

【参加申込み者】 

令 和 5 年 度 ひきこもり支 援 従 事 者 研 修 会  

         申 込 み用 紙   

【申込み担当者】 

【会場案内】 


