
	付表5
	対象施設：その他の施設
施設名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



1　食事提供の方法及び種類
	単一定食(弁当)
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食

	複数定食(弁当)
	　　　　　　　　　種類　　　　　　　　　　　食

	アラカルト
	1　主食　(　　　　　　　品　　　　　　　　　　食)
2　主菜　(　　　　　　　品　　　　　　　　　　食)
3　副菜　(　　　　　　　品　　　　　　　　　　食)
4　その他　(　　　　　　　品　　　　　　　　　　食)

	特別献立
	提供の有無
	1　有　　2　無
	回数
	1　年　　回　　2　月　　回　　3　週　　回


2　給食の利用状況
	対象者数
(従事者を含む。)
	
人
	対象者のうち給食を利用する者(喫食者数)
	
人
	喫食率
(喫食者数／対象者数)
	
％


3　栄養指導の状況
	実施の有無
	1　有　　2　無

	方法
	個別指導
	人
	具体例
	　

	
	集団指導
	回
人
	
	


4　給食量の調整
	主食の量の調整
	1　有　　2　無
	副食(主菜，副菜)の量の調整
	1　有　　2　無

	具体例
	　


5　食品群別給与目標量及び給与量(6月又は12月)
	食品群
	1人1日当たり(g)
	食品群
	1人1日当たり(g)

	
	 給与目標量
	給与量
	 給与目標量
	給与量
	
	 給与目標量
	給与量
	 給与目標量
	給与量

	穀類
	　
	　
	　
	　
	魚介類
	　
	　
	　
	　

	いも類
	　
	　
	　
	　
	肉類
	　
	　
	　
	　

	砂糖及び甘味料類
	　
	　
	　
	　
	卵類
	　
	　
	　
	　

	豆類
	　
	　
	　
	　
	乳類
	　
	　
	　
	　

	種実類
	　
	　
	　
	　
	油脂類
	　
	　
	　
	　

	緑黄色野菜
	　
	　
	　
	　
	菓子類
	　
	　
	　
	　

	その他の野菜
	　
	　
	　
	　
	嗜好飲料類
	　
	　
	　
	　

	果実類
	　
	　
	　
	　
	調味料及び香辛料類
	　
	　
	　
	　

	きのこ類
	　
	　
	　
	　
	その他
	　
	　
	　
	　

	藻類
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 (
し
)6　給与栄養目標量及び給与栄養量(6月又は12月)
	栄養素名
	1人1日当たり
	栄養素名
	1人1日当たり

	
	給与栄養目標量
	 給与栄養量
	給与栄養目標量
	 給与栄養量
	
	給与栄養目標量
	 給与栄養量
	給与栄養目標量
	 給与栄養量

	エネルギー(kcal)
	　
	　
	　
	　
	ビタミンC(mg)
	　
	　
	　
	　

	たんぱく質(g)
	　
	　
	　
	　
	カルシウム(mg)
	　
	　
	　
	　

	脂質(g)
	　
	　
	　
	　
	鉄(mg)
	　
	　
	　
	　

	炭水化物(g)
	　
	　
	　
	　
	ナトリウム(mg)
	　
	　
	　
	　

	食物繊維(g)
	　
	　
	　
	　
	食塩相当量(g)
	　
	　
	　
	　

	ビタミンA(μgRE)
	　
	　
	　
	　
	炭水化物エネルギー比率(％)
	　
	　
	　
	　

	ビタミンB1(mg)
	　
	　
	　
	　
	たんぱく質エネルギー比率(％)
	　
	　
	　
	　

	ビタミンB2(mg)
	　
	　
	　
	　
	脂肪エネルギー比率(％)
	　
	　
	　
	　


備考　1　「給与栄養目標量及び給与栄養量」欄には，複数の給与栄養目標量を設定している場合は，対象者が多いもの2つを記載してください。
　　　2　選択肢が記載されている欄においては，それぞれ該当する算用数字を○で囲んでください。
