
 

新館長です。よろしくお願いします!! 
岡山市福祉交流プラザ三友 館長 蕨 敦志   

【自己紹介】 

   みなさま初めまして。４月１日より、岡山市福祉交流プラザ大井館長からの異動で、「岡山市 

福祉交流プラザ三友」の館長としてお世話になっております、 

『蕨 敦志（わらび あつし）』です。どうぞよろしくお願いします。 

足守中学校の校長で教職の定年を終え、再任用職員として「プラザ富原」 

「プラザ大井」そして『プラザ三友』の３館目の館長となります。教職も 

含めて、初めての地域での勤務になりますので、何かと不便をおかけする 

こともあるやに思います。一生懸命に頑張ってまいりますので、みなさまの 

ご理解ご協力をいただければ幸いと思っております。 

【館長として】 

   岡山市福祉交流プラザ三友は、地域社会全体の中で福祉の向上や人権啓発 

の住民交流の拠点となる開かれたコミュニティーセンターとして、生活上の 

各種相談事業や人権課題の解決のための各種事業を総合的に行うことを目的としています。 

また、市民だれもが気軽に参加できる住民交流の拠点となるべく、住民参画型の運営に 

よって交流を深めるとともに、生涯学習的機能も併せ持つ施設となることを運営方針とし 

ております。グループやサークル、また、講座や本館イベントにおいても、皆さんの来館を心 

よりお待ちしております。 

 

3月４日「交通安全教室」 

2月１８日「健康教室（音楽療法）」 

２月 健康教室－音楽療法－ 

特別養護老人ホーム愛光苑施設長 筒井惠子先生に

よる音楽療法を実施しました。 

歌いながら身体も使う楽しい教室でした。 

４月８日「春の会」 

３月 交通安全教室 

シルバーセーフティーサポーターのご指導のもと交通

安全について学びました。 

過信せず安全確認をしっかりすることを学びました。 

４月 春の会 

春のさわやかな気候の中、ゲームや、踊り

を楽しみました。多くの方にご参加いただ

き交流も深まりました。 

※三門老人憩の家は、三門地域に在住する高齢
者によって構成され、相互の親睦を図るため
活動しています。 


