
 

 

■7/22 岡山桃太郎空港から上海市を経由して登封市へ。中国初上陸！！ 

■7/23 少林寺で武術鑑賞し、午後から洛陽市へ。世界遺産「竜門石窟」見学。ウェルカムパーテ

ィーで、副市長をはじめ参加者の皆さんに誕生日を祝ってもらう★【ホームステイ先へ】 

■7/24 洛陽外国語学校で交流会。部活で使う剣道の胴着を着て「桃太郎」の寸劇を披露。 

■7/25 唐三彩作成体験。洛陽博物館見学。 

■7/26～7/28 王城公園内の遊園地、動物園、水族館や、近隣のデパート、旧市街、猫カフェ訪問。 

■7/29 上海経由で岡山桃太郎空港へ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■初めての大陸。人の声も建物も、何もかもがでかかった。ありがとう、中国！！再见！！■■ 

一番驚いたのは、なんといっても大きさ。 

巨大な空港、四車線の道路、高いマンショ 

ン群、、、、、、、岡山とは比べ物にならないス 

ケールに圧倒され、大国中国の凄さを実感した。 

 道路に出て一番に目に入ったのが高層マンション群だ。あ

ちこちに柱のように大量のマンションが建っていた。日本は

一軒家が多く、私が住んでいるエリアにはビルはほとんどな

いので、とても新鮮だった。おまけに、家の中に入っても土

足。サンダルのようなものではあるが、靴のまま過ごすこと

に違和感を覚えた。 

 また、中国のお店は、店内の半分のスペースからお客がい

なくなると、そこの電気を消す。エコだと思うが、レストラ

ンで食事中、突然店内の一部の電気が消されたこともあり、

びっくりした。 

 朝公園を通ると、60～80 代と思しき年配の方々が、体操を

したり筋トレをしたりして体を鍛えている。みんなムキムキ

で、とてもかないそうになかった。 

 

探訪 ｉｎ 中国洛陽市 
発行者 

操南中２年 森本輝一郎 

洛陽市は、 

人口６６２万人、 

面積約１万５２ 

３０㎢、人口約６８０万人。

河南省の西部、黄河の中流に

位置している。日本同様、は

っきりとした四季を持つ。 

歴史上１３の王朝が、累計

１５２９年もの間都を置いた

古都であり、北京、西安、開

封などと並び、中国７大古都

の一つに数えられる。 

洛陽市で有名なのは国の花

ともされる牡丹。気候が穏や

かで土壌が豊かな洛陽では、

古くから栽培が盛ん。市花と

して愛されている。 

一般的なのは世界遺産「竜門石

窟」だが、個人的にお薦めなの

は旧市街。洛陽の歴史を感じさ

せる独特の雰囲気がたまらな

い。牡丹の花にまつわるグッズ

や、伝統製法で作られたのど飴

など、ここでし 

か手に入らない 

ものも多い。 

朝食は自宅で取らず、外食がスタンダー 

ド。揚げた肉まんやお粥、鶏がらスープに 

パンを浸したものを食べる。 

量が多いので完食するのは難しい。また、とても辛い。も

ともと辛い物が好きな私も、初めは舌がひりひりした。だが

4 日目ごろからはむしろその辛さにはまってしまった。 

野菜料理のバリエーションが豊富で、どれもおいしい。無

理せず量がたくさん食べられたので、健康にもいいと思う。 
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