
本人に合わせた運動や種類豊富で楽しい
体操でしっかり運動。手芸、カラオケ、
料理、習字、絵手紙、ゲームなどで楽し
く活動。しっかり体を動かし、楽しく活
動することで「生きがい」「やりがい」
「役割」作りが出来るように援助し活性
化や意欲の向上を図ります。 

 

お問い合わせ 

医療法人雄風会アクティブデイサービスセンター 
〒701-1333 岡山市北区立田587 
☎ 086-287-9899 

多様な運動・豊富な活動でしっかり活性化 

アクティブデイサービスセンター 

当事業所の利用目標は1日の活動全てを機
能訓練だと捉え、日常生活活動の維持向
上を目指します。 

少人数体制採用の為、職員は勿論、利用
者も穏やかで落ち着いた活動ができます。 

 

お問い合わせ 

デイサービスセンター藤ヶ鳴 
〒701-1141 岡山市北区菅野3399-1 
☎ 086-294‐6688 

個々の歩みを尊重し地域に根ざした安心で信頼できるサービスを提供します 

デイサービスセンター 藤ヶ鳴 

柔道整復師による機能訓練 福笑いで、大笑い 

皆の力作、桜の木でお花見気分 玄関の “うらじゃ”面 

お餅つき、皆でペッタンペッタン 
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丸の内ヒルズデイサービスは建物の最上
階である8階にあり、圧巻の景色を見なが
ら広いフロアでマシントレーニング・介
護予防運動に取り組んで頂けます。カラ
オケルーム・機能訓練室・趣味活動と各
ブースに分かれており、お好きな活動を
選択して楽しんで頂いています。 

お問い合わせ 

丸の内ヒルズデイサービス 
〒700-0823 岡山市北区丸の内2-1-10 
☎ 086-222-1800 

忠恕 （ちゅうじょ：真心からの思いやり） 

丸の内ヒルズデイサービス 

正月３が日のみ休み(祝祭日も営業)。
特養併設型なので、顔馴染みの中
で入所・ショートへの移行がス
ムーズです。生活リハビリを中心
に、楽しみながら出来る機能訓
練・趣味活動等を行なっています。
お風呂は機械浴まで完備。 

 

お問い合わせ 

特別養護老人ホームあさひ園通所部 
〒700-0865 岡山市北区旭本町6-20 
☎ 086-225-1171 

あなたらしさいつまでも  街に広がる笑顔を応援します 

あさひ園 通所部 

やってみたい気持ちを大切に 
「機械が無くても元気になる機会がある!!」 
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友楽園デイサービスセンターでは、ご利
用者はお客様ではなく参加者であり、講
師です。 

ご利用者が得意な分野で講師などの役割
を担うことで、「自立した生活」「やり
がい」などの「自己実現」をサポートで
きる事業所を目指しています。 

 
 

 

お問い合わせ 

(公財)岡山市ふれあい公社 有楽園デイサービスセンター 
〒703-8282 岡山市中区平井4-13-33 
☎ 086-220-0520 

利用者と職員で一緒に作るデイサービス 

友楽園デイサービスセンター 

癒しの空間の中で、趣味活動やレクリ
エーションを通じて利用者様同士で新た
なコミュニティが生まれる空間づくりを
目指しています。また、理学療法士・作
業療法士と共に生活目標に沿った運動療
法や作業活動等の機能訓練を実施します。 

お問い合わせ 

一般財団法人操風会 デイサービスセンター操風 
〒703-8272 岡山市中区奥市2-8 
☎ 086-270‐6201 

癒しの空間と機能訓練により新たな生活を築きます 

デイサービスセンター操風 
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ま：まっすぐ 

ま：まじめに 

か：介護の 

り：リクエストに応える 

苑：縁の下の力持ち 

食べて、遊んで、運動をして。 
お風呂に入って、勉強もして。 
毎日の暮らしをより楽しく♪する 
お手伝いをしています。 

見学も随時受付けておりますので 
お気軽にお問い合せください。 

 

お問い合わせ 

特定非営利活動法人 

デイサービスセンター おかやま ままかり苑 
〒704-8175 岡山市東区益野町754-1 
☎ 086-942-1501 

昨日の自分より今日の自分♪ 全力応援！ままかり苑 !! 

デイサービスセンターおかやま  ままかり苑 

最新の機器と明るい施設。リハビリ
特化型デイサービスとしての特色を
活かし、お客様の生活を元気にする
方法をおもてなしの心を添えて提案
します。どう治すかではなくどう生
きるかを一緒に考えるリハビリの専
門化集団がお客様の生活を支えます。 

お問い合わせ 

デイサービスセンターアルフィック西大寺 
〒704-8114 岡山市東区西大寺東3-8-27 
☎ 086－944-7051 

笑顔とおもてなしで、お客様の生活を元気にするリハビリ特化型デイサービス 

デイサービスセンターアルフィック西大寺 
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 当センターでは日曜日、祝日も営業し
ております。 

  昼食の主菜は選択食です。 

 「これならできる」をコンセプトとし
た機能訓練を実施しています。 

 地域交流会、地域貢献活動を盛んに実
施しています。 

 浴室設備では機会浴も設備しており中
重度のご利用者の方も安心して入浴し
ていただけます。 

 

お問い合わせ 

ニチイケア瀬戸中央 
〒709-0861 岡山市東区瀬戸町瀬戸24 
☎ 086-952-9100 

ニチイケアセンター瀬戸中央 

“機能訓練特化型デイ” 

「厚生労働大臣国家資格」柔道整復師に
より、痛みのケアに幅広く対応し、運動
器にまつわる疾患に、利用者さんが必要
な機能訓練を個々に提供しています。 

 

お問い合わせ 

塚﨑接骨院デイサービスセンター 
〒700-0944 岡山市南区泉田5-3-21 
☎ 086-245-2455 

「寝たきり」にならない体づくりを目指す 

塚﨑接骨院デイサービスセンター 

上 位 
事業所 

上 位 
事業所 

東区 

南区 



医療政策推進課 医療福祉戦略室 

〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目１－１ 
TEL:086-803-1638 FAX:086-803-1776 E-Mail：iryou-s@city.okayama.lg.jp 

デイサービスセンター アルフィック東川原 
東川原160-1 
☎206-1550 

ゆばの郷デイサービスセンター 
湯迫233 
☎278-8801 

両備ヘルシーケア福泊 
福泊262-3 
☎201-0261 

ＮＴＴグループケアポート岡山 
湊264-8 
☎200-0055 

デイサービス かりん 
湊420 
☎277-7004 

東区 

創心會リハビリ倶楽部益野 
可知3-17-53 
☎944-6605 

健生園デイサービスセンター 
吉原231 
☎944-2941 

デイサービスセンターかなおか 
金岡東町1-14-17 
☎943-1300 

さっちゃん家デイサービスセンター 
金田819 
☎948-9788 

夕なぎデイサービスセンターもものはな 
宿毛748-5 
☎946-2610 

デイサービスセンターゆりかご 
升田606-1 
☎948-9818 

城本クリニックデイサービスセンター 
松新町65-4 
☎942-0007 

石井内科デイサービスセンター 
神崎町105-1 
☎946-2101 

多聞荘デイサービスセンター 
瀬戸町坂根792-14 
☎953-0011 

デイサービスセンター どんぐりハウス 
西大寺射越321 
☎942-8451 

西大寺ふれあいデイサービスセンター 
西大寺中2-16-33 
☎944-1809 

中野けんせいえんデイサービスセンター ひなた 
西大寺中野677-1 
☎943-1707 

リハスタイル 
中川町290-1 
☎206-5912 

デイサービスセンター はなみずき西大寺 
中野本町1-13 
☎206-5122 

デイサービスセンター満天 
矢井181-1 
☎238-9181 

南区 

デイサービスセンター花さき山 
新保656-14 
☎805-0502 

デイサービスみらい 
彦崎2993-2 
☎362-2525 

南ふれあいデイサービスセンター 
福田690-1 
☎261-7039 

デイサービスセンターうららか 
福富東1-7-43 
☎263-7000 

通所介護 なの花 
豊浜町1-35 
☎239-0381 

春のひだまりデイサービスセンター 
妹尾838-1 
☎282-5090 

西ふれあいデイサービスセンター 
妹尾880-1 
☎281-9615 

ストラクチャー・プロセス評価の指標を達成した事業所は以下のとおりです。（上位事業所を除く） 

北区 

佐藤医院デイサービスセンター 
旭町15 
☎223-7746 

デイサービスセンターおくだ 
奥田本町13-8 
☎223-5588 

デイリハセンターおひさま 
下中野243-6 
☎238-1511 

デイサービスはじめの一歩 
下中野307-11 
☎259-1722 

デイサービス ケアビレッジたけべ 
建部町建部上326-1 
☎722-0023 

宇垣荘デイサービスセンター  
御津宇垣2069-10 
☎724-0707 

デイサービスねこの手みつ 
御津金川346-1 
☎724-9323 

御津ふれあいデイサービスセンター 
御津金川449 
☎724-1519 

みなみがた荘デイサービスセンター 
国体町3-12 
☎252-2840 

ニコらいふ岡山今センター 
今3-10-10 
☎259-1355 

創心會リハビリ倶楽部今 
今3-25-22 
☎242-4100 

楓の風リハビリテーション颯岡山中央 
今7-18-29 
☎242-3711 

デイサービスぬくまり 
宿230-2 
☎206-5544 

北ふれあいデイサービスセンター 
谷万成2-6-33 
☎251-6502 

津高寮デイサービスセンター 
津高436-1 
☎253-2500 

憩いの丘デイサービスセンター 
日近1807 
☎295-1155 

デイサービス笠井の里 
畑鮎117 
☎228-0725 

デイサービスセンター アルフィック尾上 
尾上356-１ 
☎286-0533 

アイリーフデイサービスセンター西口 
奉還町1-3－18 
☎251-5567 

おかやまコープ デイサービス・オルガ 
奉還町1-７－７ 
☎252-7721 

アルファデイサービスセンター野田 
野田3-8-8 
☎250-4528 

中区 

幸輝園デイサービスセンター 
乙多見147-1 
☎278-2323 

まごころデイサービス 
関19-1 
☎208-3857 

サンデー桑野デイサービスセンター 
桑野715-13 
☎206-2266 

岡山ふれあい デイサービスセンター 
桑野715-2 
☎274-5153 

高島デイサービスセンター 
国府市場985-1 
☎275-0307 

恵風荘デイ・サービスセンター 
今谷770-1 
☎277-1977 

 指標達成事業所 


