
番号 127

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇

〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況

岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

◆岡山市ふれあい公社のデイサービスの１つで岡山ふれあいセンター内１階、
桑野の湯がある通りに面したところにデイルームがあります。
◆あっぱれ！桃太郎体操をベースにした集団体操・滑車運動などの機能訓練・
センター内の環境を生かした季節を感じながらの廊下歩行訓練により心身機能
の維持＆向上につなげています。
◆職員は学習療法士1級の資格を持ち、楽習(学習)療法をはじめ、ダブルタスク
を取り入れた体操、ぬり絵やパズルなど楽しく取り組んでいただける認知症予防
に考慮したプログラムを行っています。
◆(水)(土)は介護予防を中心に取り組む半日デイサービスを行っています。
◆小規模デイサービスの特徴を生かし、心のふれあいを大切に、無理なく身体
を動かしながら在宅生活を継続できるよう私たちがお手伝いします。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

岡山ふれあいデイサービスセンター

魅力的なふれあい公社の創造

http://www.okayama-fureai.or.jp/sitetop1/kousha_top/zaitaku/tsushokaigo.html

岡山市中区桑野715-2

086-274-5153

楽習療法をがんばっています

岡山ふれあいセンターの

桜はきれいですよ！



番号 129

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇

事業所内の写真等

※下記URLに昨年度の個票がありますので、ご参考にしてください
　　http://www.city.okayama.jp/contents/000217282.pdf

看護師が常駐しています。医療のことならまかせてください。
市街地であり田畑が広がり、空気も綺麗で景観に優れています。
野菜づくりなどし、秋にはじゃがいも、さつまいも堀をして楽しみます。
生活リハビリ（衣類の着脱、炊事補助、せんたくたたみ、洗い物）
手作業（ちぎる、貼る、ぬる、切る、折る）
認知症実践者、リーダー研修4名参加。
胃ろう、痰吸引資格取得1名参加。
笑顔で1日過ごせられますよう心がけています。

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

http://harumi-kai.or.tv

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービスセンター　べる

岡山市中区桑野276-8

086-276-1616

快適な人間味のある療養環境を備えた事業所、地域に根ざした事業所、職員１
人１人がやりがいのある事業所

事業所の様子が分かる写真等を張り

付けてください。

（個人情報や肖像権にはくれぐれもご

注意下さい）



番号 142

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇
〇

事業所内の写真等

恵風荘デイサービスセンターは利用者様が住みなれた地域で楽しみを持ち活き
活きと生活できる場としてサービスの提供を行っています。利用者様が先生に
なっての教室を開催。教える喜びと出来た達成感でお互いに元気になれます。
認知症予防の為、回想法を取り入れた小グループのにこにこ会、健康相談を
行っています。地域の方との交流を大切にしています。
定員３５名。
利用時間は半日コースから１日コースあり。
趣味活動（手工芸・囲碁、将棋・書道・生け花・クッキング・歌の会・回想法グルー
プワーク・カラオケ・ゲーム・映画鑑賞等）
リハビリ（各種マシーン・ベット体操・集団体操・歩行訓練・個別・自主トレ）
入浴設備（機械浴・個浴・一般浴）
通信カラオケルーム完備！！
栄養士の献立による治療食・ソフト食・普通食メニューの選択制

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

恵風荘デイサービスセンター

一、明るい施設、開かれた施設　何時でも、どこでも、迅速に対応を
二、温かい心、温かい手で　よりよい、看護・介護を

http://www.keifuukai.or.jp/

７０３－８２２６　岡山市中区今谷７７０－１

℡（０８６）２７７－１９７７　Fax（０８６）２７７－１９８６

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

一
般
浴

個
浴

特
浴

リハビリ体操

加圧マッサージ



番号 143

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇

〇

事業所内の写真等

幸輝園デイサービスセンターの特色は趣味活動が充実しています。習字や絵手
紙、手芸では編み物・刺し子・刺繍・生活に使える小物作り等、ご利用者のやり
たい事・やってみたい気持ちを大切にサービスの提供を行っています。作品は秋
祭りのバザーへ出品出来ることでやりがいの一つになっています。他に散歩・昼
食の一品作りを取り組んでいます。散歩は生活上の段差になれるよう外を歩き、
個々のペース・距離に合わせ歩いています。一品作りは汁物等副食を一緒に手
作りしています。散歩・調理共に認知症の方も多く参加され、認知症ケア・予防に
も力を入れています。又、地元ボランティアを毎週受け入れ、幼児から大人まで
幅広い年代の方が参加される地域交流会も実施し、地域のふれあいを大切に、
地域に求められるデイサービスセンターを目指し続けます。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

幸輝園デイサービスセンター

幸輝会は人間尊重の立場に立って、ご利用者の福祉向上に努め、地域に愛さ
れ信頼される法人を目指します。

http://www.fukushi-koukikai.jp/

岡山市中区乙多見147-1

086-278-2323

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数



番号 148

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

○
○

○

事業所内の写真等

学研ココファンのデイサービスでは、基本プログラムとして「脳元気タイム」を導入
しています。「脳元気タイム」とは、学研と東北大学の共同研究を経て、統計的に
も実証された「脳活性」に効果のあるプログラムです。具体的には、
ゲーム系（ストライクナイン・サッカーチャレンジ・色輪投げ）
学習系（書写・塗り絵・そろばん・計算）を組み合わせ実施しています。
認知症の、薬物療法とは全く違う生活の中で実践していく脳健康法で、楽しみと
して長く続けていくことが出来ます。宿題も提供させて頂いており、利用日以外に
も脳活性を行うことが出来ます。
脳元気タイムに参加し、認知症の予防・物忘れの防止に取り組みませんか？

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービスココファン高屋

私たち学研ココファングループはすべての人が心ゆたかに生きる事を願い今日
の感動・満足・安心と明日への夢・希望を提供します。

岡山市中区高屋１２６

０８６－２３８－５６６０

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

アウトカム評価
上位事業所



番号 157

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇
〇
〇

事業所内の写真等

デイサービス八幡の里は日祝も営業、夕食後までの延長サービスを行い、安心
して在宅生活を送ることができるようにサポートします。ご利用者様の笑顔を第
一にサービスを提供するとともに、役割を持ちご利用を生きがいにして頂けるデ
イサービスを目指しています。日々のプログラムとして、身体機能維持・向上、他
者との交流を目的とした体操やレクリエーション、音楽療法、季節ごとの行事等
の集団プログラムの他、習字、切り絵、編み物、脳活ドリル、リラクゼーション、機
能訓練等の個別プログラムを実施しています。多様なプログラムをご用意し、ご
利用者様が自主的に選んで楽しむ事で認知症予防及び悪化防止に努めます。
また、お一人お一人の課題に対し迅速に対応することができるよう、毎日ミーティ
ングを実施しています。職員が互いに講師となる毎月の勉強会、外部の講師を
招いての研修にも積極的に参加し、知識を高める努力をしています。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

医療法人たくふう会　デイサービス八幡の里

家庭的な暖かい雰囲気でご利用者様をお迎えし、お一人お一人に合わせた介護サービスを提供しま
す。　　　ご利用者様が楽しみを持ち、在宅生活が継続出来るように、お手伝いさせていただきます。

takufukai-group.or.jp/clinic.html

岡山市中区高島新屋敷395-1

(086)207-6102

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数



番号 162

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇

〇
〇

事業所内の写真等

リハビリ特化型のデイサービスです。個々のご状態に合ったリハビリのプログラ
ムをご提供させて頂いております。個別リハビリ・マシントレーニング・グループリ
ハビリ・物理療法の実施をさせて頂く中で、お客様の目標達成に向けアプローチ
させて頂いております。スタッフ個々の能力向上のため、積極的な研修の参加、
アセッサー取得しスタッフ同士によるスキルアップが図れるよう取り組んでおりま
す。ご利用時以外でも運動の機会が持てるよう、自宅でできる自主トレーニング
の提案をさせて頂いております。定期的にお客様の状態変化の把握・維持改善
ができるよう評価の実施を行い、在宅訪問・ケースカンファレンスを行うことでス
タッフ全員が一人のお客様に対し、しっかりアプローチが行えるよう取り組んでお
ります。お客様・ご家族様より満足して頂けるサービス提供を目指しております。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービスセンターアルフィック東川原

http://www.rcare.jp/

〒703－8255　岡山県岡山市中区東川原160－1

TEL:086-206-1550      FAX:086-206-1660

■アール・ケア ブランドの確立　信頼される専門家集団　日本の介護事業の変革と創造　社会に貢献し 誇りのもてる企業づくり
■豊かな人間関係づくり　社会人として企業人として共に育つ　心はいつもベストコンディション　あてにし あてにされる関係づくり
■大きな「あこがれ」への参加　夢をもって働き 夢をもって生きる　人生を謳歌し 幸せになる

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

アウトカム評価
上位事業所



番号 166

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

平成２７年１月、岡山市中区円山にある曹源寺近くの山裾の静かな環境に、全
室畳敷で、高齢者の落ち着く、障子のある和風旅館のような佇まいのデイサービ
スを、新築し開設いたしました。
・ドックセラピーとして、トイプードルのケンが、利用者様をお出迎えしたり、そば
に寄り添っています。
・生活リハビリ、回想法、音楽療法、脳トレ、アロマセラピー、季節の行事、ハンド
マッサージ等、個々の利用者様に合わせた対応をしております。
・年間計画を立てて外部講師による月１回のスタッフ教育、外部研修、資格取得
にも積極的に参加しています。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービス福泊

高齢者が住み慣れた地域で、楽しみをもって生活ができるように支援する

http.//waraku-f.jp/

岡山市中区福泊２６３-１

０８６－２０１－４１３３



番号 172

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇
〇

事業所内の写真等

＜機能回復訓練の様子＞

ＮＴＴグループケアポート岡山デイサービスセンターは、中区湊の閑静な住宅街にあるＮ
ＴＴ西日本グループが運営する介護施設です。
　安心して楽しく過ごせる我が家のような生活空間「安心・安全・信頼」をモットーに、真心
と優しさを持ってサービスを提供いたします。
　「元気モリモリクラブ」と称して、お一人お一人のニーズに合わせた運動のメニューを準
備し、個別機能訓練に取り組んでいただいています。
　また、いつまでも美味しく食事を摂ることができるように口腔ケアにも力を入れ、歯科衛
生士による口腔機能向上訓練も実施しています。
　職員の育成については、年１～５回程度勤務時間内に部外研修に参加しスキルアップ
を図っています。特に今年度の主要な研修としては、「認知症介護実践研修」を２名修了
しました。来年度以降も継続し、全職員のレベルアップを図り、ご利用者様へのサービス
の向上に努めてまいります。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

ＮＴＴグループ ケアポート岡山

"支えあい共に創る快適生活"
利用者の皆様とその家族及び介護スタッフが、同じ目線を原点とし、創造のこころ(精神)をもって共に心地よく、

心が安らぐような快適な生活環境を作っていくこと。

http://www.telwel-west.co.jp/kaigo/area/okayama/index.html

岡山市中区湊２６４－８

０８６－２００－００５５

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

＜事業所内の風景＞



番号 173

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

デイサービスかりんは、中区湊、池の内近くにあります。
洋風の一軒家で、窓からは季節折々の木々や野鳥が見え、自然を感じながら
ゆっくりとした時間を過ごしています。
ご利用者とスタッフで大きなテーブルを囲み、一つの家族のように和気あいあい
と過ごし、お一人お一人が主役になれるよう話題を提供しています。
機能訓練はフットマシーンやステップウェル等の運動機器の使用や、日常生活
動作を主とした食器洗いや選択干しなど生活リハビリに重点を置き行っていま
す。
介護度の高い方や認知症の方の受け入れもしており、少人数だからこそ、個々
の能力を活かして楽しんで家庭で過ごすような時間を目標にしています。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービス　かりん

住み慣れた家、地域での生活を尊重し、ご家族ともども日常生活が快適に遅れ
るお手伝いをしたい。

岡山市中区湊420

086-277-7004

アウトカム評価
上位事業所



番号 175

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇

〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況

岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

デイサービスセンター操風は、市内中心部より東に位置する緑が多く、静かな環
境にあり、サービス付き高齢者住宅（岡山ハッピィライフ操風）に併設していま
す。
祝祭日のサービス提供、理学療法士・作業療法士による個々の目標にあった機
能訓練の提供、介護福祉士による充実したケアの提供を行っています。
レクリエーションやクラフト講座、コンサートなどのイベント開催にも力をいれてい
ます。
機械浴も設置しており、要介護の高い方も安心してケアを受けることができま
す。
食事は、利用者様の状態にあわせた細やかな設定や、嚥下食の提供も可能で
す。また、手作りおやつも好評いただいています。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

一般財団法人　操風会　デイサービスセンター操風

安心して生命をゆだねられる施設。快適で人間味のある温かいもてなしが行え
る施設

http://okayama-happylife.jp

岡山市中区奥市２－８

086-270-6201



番号 176

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇
〇

〇

事業所内の写真等

デイサービスフロア全景 正面入口　　　

・高齢者の外出の機会を増やし、多彩なプログラムを用意し集団活動を行いま
す。また個々の心身状況に応じ、コミュニケーションを図っています。
・祝祭日も営業し、利用者ご家族の希望に添えるようにしています。（振替、追加
利用も対応しています。）
・集団活動では、体操やゲーム、季節の行事、ボランティアさんとの交流など毎
日手作りのレクリエーションを用意しています。空いた時間には、工作や手先を
使う塗り絵、壁画作り、工作などの作業を提供し脳を活性化する取り組みをして
います。
・職員も外部研修や法人の研修会、また部署内勉強会を定期的に行い日々の
介護サービスに活かせるようにしています。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

社会福祉法人　松風会　デイサービスセンター・カドタ

心身ともに健やかに育成され、あらゆる分野の活動に参加する機会が得られる
よう、環境、心身の状況に応じ、必要な福祉サービスを総合的に提供する。

http://syoufuukai.jp/

岡山市中区門田屋敷４丁目5-13

（086）273-1123　　　FAX　（086）-273-1314

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

アウトカム評価
上位事業所



番号 177

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

当施設は半日型リハビリ特化型デイサービスです。
酒井メディカルの医療用マシン6台を揃え元気な掛け声とともに機能訓練（パ
ワーリハビリテーション）を行っています。
マシン研修を修了した介護職員、生活相談員がフロアで皆様のトレーニングの
サポートをさせて戴いております。
マシントレーニングの合間には多種多様な脳トレに自主的に取り組んで頂ける環
境を整えております。
各種研修にもスタッフが積極的に参加し、本部研修も豊富です。特に認知症と水
分の関係については近年本部研修も多く、当フロアでは積極的に水分摂取を促
しております。
機能訓練の成果を確認出来る様、三か月ごとに体力測定を実施しております。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

リハプライド岡山東

「人生の先輩にリハビリと誇りを」リハプライドはプライドメーカーです。

http://www.rehapride.co.jp/okayamahigashi/

〒703-8267　岡山市中区山崎29-15

TEL:086-238-5662  FAX:086-238-5663



番号 179

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

○
○

○

事業所内の写真等

平成27年6月に開設したばかりの新しい事業所です。
お客様のご自宅でお困りのことや在宅生活を元気に継続できるよう専門的なサービスを
もって支援致します。
リハビリ特化型のデイサービスとして、お客様一人一人に合ったリハビリのプログラムをご
提供させて頂いております。個別リハビリ・マシントレーニング・グループリハビリ・物理療法
等行なって頂く中で、お客様の目標達成に向けアプローチさせて頂いております。スタッフ
個々の能力向上のため、積極的な研修の参加、スキルアップが図れるよう取り組んでおり
ます。ご利用時以外でも運動の機会が持てるよう、自宅でできる自主トレーニングの提案を
させて頂いております。定期的にお客様の状態変化の把握・維持改善ができるよう評価の
実施を行い、在宅訪問・ケースカンファレンスを行うことでスタッフ全員が一人のお客様に
対し、しっかりアプローチが行えるよう取り組んでおります。お客様・ご家族様より満足して
頂けるサービス提供を目指します。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービスセンターアルフィック平井

■アール・ケア ブランドの確立　信頼される専門家集団　日本の介護事業の変革と創造　社会に貢献し 誇りのもてる企業づくり
■豊かな人間関係づくり　社会人として企業人として共に育つ　心はいつもベストコンディション　あてにし あてにされる関係づくり
■大きな「あこがれ」への参加　夢をもって働き 夢をもって生きる　人生を謳歌し 幸せになる

http://www.rcare.jp/

岡山市中区平井5丁目8-46

TEL　086-238-5150　　FAX　086-238-5152

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数



番号 182

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

○
○

○

事業所内の写真等

職員の8割が介護福祉士取得者です。月1回その時に重要視される利用者の個
別カンファレンスを開き、状況体調の把握、対応の見直し、援助方法の統一を図
り、職員の問題に向き合う姿勢や対応力の強化に努めています。また早期に対
応することで利用者さまお一人ずつに寄り添った援助を行っています。また認知
症のご利用者さまに対しては学習訓練や脳トレ等の個別ケアは勿論のことコミュ
ニケーションを大切にしており、他者や社会との孤立がないよう取り組んでいま
す。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

デイサービス　ファミリー

ご利用者さまご家族さまに笑顔の絶えない快適な暮らしを過ごして頂く為、一人
ひとりに寄り添ったお力添えをして行きます。

http;//familylifesupport.net/

岡山県岡山市中区平井１丁目5-20

086-901-1001

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数



番号 212

事業所名

住所

連絡先

理念

事業所ＨＰ

事業所のPR

〇
〇

〇

事業所内の写真等

指標の達成状況

外部研修への参加状況
岡山市主催の研修会の参加回数
認知症高齢者の受け入れ人数
機能訓練指導員が有している国家資格者の常勤換算人数
介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

　リハスタイルの周りには、芥子山などの山々が見え、自然を身近に感じれる場
所です。祝日も営業しており(お盆、年末年始を除く)、食事はカロリー計算し、入
浴は個浴です。リハビリは、マシーントレーニング・ウォーターベッド・メドマー・ボ
ディケアなどお一人お一人に合った個別機能訓練を提供させて頂いています。
　また月に1回体力測定をし、結果により個別機能訓練の見直しもします。
　少人数制なので、個別対応が出来、リハビリだけでなくアットホームに楽しくを
目標に日々、利用者様には笑顔で過ごして頂いております。

平成２７年度デイサービス改善インセンティブ事業
指標達成事業所の個票

リハスタイル

リハビリを通じて、利用者様お一人お一人の笑顔をつくるスタイル

岡山市中区中川町290-1

086-279-5912


