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岡輝公民館では、６月を、地域のみなさん（一般の方対象）が、本館のクラブ活動を 

自由に体験できる【オープン公民館月間】としました。 

裏面の「体験会一覧表」をご覧いた 

だき、参加したいクラブがあれば、 

気軽に、お友だちを誘って参加して 

ください。一度だけでなく何回でも、 

複数の講座でも参加が可能です。 
 

【参加のお申し込み方法】 

◆申し込み用紙を公民館窓口に持参またはＦＡＸする 

◆右記の内容を電話またはＥ‐ｍａｉｌ で伝える 

のいずれかでお願いします。 

 ◆申し込み締切はそれぞれの実施日の１週間前です。 

 

 

 

 

 

 

 

オープン公民館 参加申し込み用紙 
 

フ リ ガ ナ 
 

氏 名 
 年齢 歳代 

電話番号 
(できれば携帯電話) 

 

 

① 番号  ｸﾗﾌﾞ名  期日  

② 番号  ｸﾗﾌﾞ名  期日  

③ 番号  ｸﾗﾌﾞ名  期日  

 

電話・Ｅ‐ｍａｉｌで伝えていただくこと 
 

(ア)氏名（フリガナ） 

(イ)年齢（〇歳代） 

(ウ)電話番号（できれば携帯電話） 

(エ)「クラブ番号」「クラブ名」「期日」  

※複数の参加も可能です 

参複 
加数 
がク 
可ラ 
能ブ 
でへ
すの  

以前からやって 

みたかったことが 

あるんだけど… 

いっしょに活動し
て、いろんな人と 
もっとつながりを
もちたいな… 



分
類

№ クラブ名 実施日 時間 経費・持参物・人数等
分
類

№ クラブ名 実施日 時間 経費・持参物・人数等

1 岡南ＩＴクラブ
４（火）
１８（火）

10:00～
12:00

絵
画 17

絵の教室
　　（ハガキ絵など）

１３（木）
２７（木）

10:00～
12:00

筆記用具
体験3名まで（先着順）

2 ファイト １１（火）
10:00～
12:00

（お持ちの方は）ノートパソ
コン

華
道 18 池坊生け花クラブ 15（土）

10:00～
12:00

花代800円
申込は6／7(金)まで

3 岡輝ＩＴクラブ希有
７（金）
２１（金）

13:00～
15:00

囲
碁 19 岡輝囲碁クラブ

１ （土）
１５（土）

13:00～
15:00

4 ＩＴ楽遊クラブ
１４（金）
２８（金）

10:00～
12:00

（お持ちの方は）ノートパソ
コン

福
祉 20 仲良し手話 １１（火）

13:00～
15:00

5 やさしいオカリナ
７（金）
２１（金）

13:00～
15:00

オカリナをお持ちの方
（貸出用はありません）

21 さわやかストレッチ １８（火）
10:00～
11:30

動きやすい服装
シューズ

6 岡輝コーラス
１ （土）
１５（土）
２９（土）

10:00～
12:00

スリッパ 22
元気はつらつ
　　ストレッチ教室

１１（火）
２７（木）

10:00～
12:00

動きやすい服装
シューズ
体験5名まで（先着順）

7
ひまわり歌謡クラブ
　　　　　（カラオケ）

１１（火）
２５（火）

13:00～
15:00

23 岡山空手サークル
９（日）

２３（日）
10:00～
12:00

体験10名まで
（先着順）

8
歌の青春グラフティ
　　　　　　　（歌唱）

１４（金）
２８（金）

13:00～
15:00

スリッパ 24 かんたんピラティス １７（月）
10:30～
11:30

ヨガマット・飲み物

詩
吟 9

鷺照吟詠会
　　　　　　詩吟教室

１ （土）
１５（土）

10:00～
12:00

25 健康太極拳
８（土）

２２（土）
10:00～
12:00

動きやすい服装

俳
句 10 草萌俳句会 ２５（火）

9:30～
12:00

できれば一句作って来る
体験5名まで(先着順)

26
ZUMBA
（ダンスエクササイズ）

６（木）
２０（木）

10:00～
11:00

動きやすい服装・シュー
ズ・飲み物・タオル
赤ちゃん・子連れ歓迎

歴
史 11

中国現代史を
　　　　　　　 学ぶ会

２８（金）
14:00～
16:00

27
ホアロハフラクラブ
　　　　　　岡輝ホア

１０（月）
２４（月）

10:00～
12:00

動きやすい服装
飲み物

12 あみものクラブＡ
３（月）
１７（月）

10:00～
12:00

28
社交ダンス
　　　　スタンダード

１１（火）
２５（火）

13:00～
15:00

13 あみものクラブＢ
３（月）
１７（月）

13:30～
15:30

29
社交ダンス
　　　　　ラテン初級

４（火）
１８（火）

13:00～
15:00

14 パッチワーク ７（金）
10:00～
12:00

※ポケットティッシュ入れ
を制作します
材料費500円
体験5名まで（先着順）

30
日本舞踊
　　　（正派若柳流）

７（金）
２１（金）

13:00～
15:00

浴衣・帯

15
いろどりクラブ
　　　　　　 　（手芸）

１１（火）
13:30～
15:30

※小物入れを制作します
材料費500円
体験5名まで（先着順）

31
若葉サークル
　　　　　　（銭太鼓）

１ （土）
１５（土）

10:00～
12:00

16
土ひねりクラブ
　　　　　　　 （陶芸）

１０（月）
10:00～
15:00

粘土代500円 32
あじさいの会
　　　　　　 　（民踊）

３（月）
１７（月）

13:00～
15:00

シューズ

動きやすい服装・シュー
ズ・飲み物・タオル
体験5名まで

踊
り

パ
ソ
コ
ン

※ペットボトルホルダーを
制作します
材料費300円
かぎ針の5号

工
芸
・
手
工
芸

健
康
・
運
動

音
楽

ダ
ン
ス

平成６年度オープン公民館 クラブ体験会一覧表 

 


