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特集
とくしゅう

：イ
い

草
ぐ さ

・畳表
たたみおもて

・花
はな

ござ Feature: Tatami-omote & Hanagoza 

皆さん
み な    

は「イ
い

草
ぐ さ

」という名前
な ま え

を聞
き

いたことがありますか？ 

イ
い

草
ぐ さ

は湿地
し っ ち

や水田
すいでん

などに

生きる
い   

植物
しょくぶつ

で、先
さ き

のとがった

茎
く き

が束
たば

のようになっていて

姿
すがた

がイネ
い ね

に少し
すこ   

似
に

ていま

す。日本
に ほ ん

では、昔
むかし

からイ
い

草
ぐ さ

で畳 表
たたみおもて

（畳
たたみ

の表
おもて

に縫い付
ぬ  つ

けるござ）などの敷物
し きもの

を作
つく

っていました。 

今
いま

では駅
えき

や空港
く う こ う

の売店
ばいてん

でイ
い

草
ぐ さ

で作
つく

られたスリッパ
す り っ ぱ

や

サンダル
さ ん だ る

、コースター
こ ー す た ー

などが売
う

られているのを見
み

ます。イ
い

草
ぐ さ

製品
せいひん

は岡山
おかやま

の古
ふる

くからの特産物
と くさんぶつ

でした。 

岡山
おかやま

では、400年前
ねんまえ

から干拓
かんたく

が始まり
は じ   

農地
の う ち

が造
つく

られまし

た。しかし開拓
かいたく

した土地
と ち

は塩分
えんぶん

が多
おお

く米
こめ

づくりには向
む

いて

いませんでした。そのため、塩分
えんぶん

の多い
お お  

土地
と ち

でも作
つく

ること

ができるイ
い

草
ぐ さ

の生産
せいさん

が始
はじ

まりました。特
と く

に、150年前
ねんまえ

から

日本
に ほ ん

に畳
たたみ

のある暮
く

らしが広
ひろ

まりました。イ
い

草
ぐ さ

の栽培
さいばい

はます

ます盛
さか

んになり、岡山市
お か や ま し

から玉野市
た ま の し

や倉敷市
く ら し き し

にかけては

一面
いちめん

のイ
い

草
ぐ さ

畑
ばたけ

が広
ひろ

がっていました。そして磯崎眠
いそざきみん

亀
き

（シリ

ーズ「人
ひと

」で紹介
しょうかい

）が考え出した
かんが    だ      

色
いろ

を付
つ

けたイ
い

草
ぐ さ

で美
うつく

しい

模様
も よ う

を織る
お  

花
はな

ござも作
つく

られるようになりました。海外
かいがい

へも

輸出
ゆしゅつ

され、70年
ねん

ほど前
   ま え

には岡山県
おかやまけん

のイ
い

草
ぐ さ

生
せい

産
さん

は日本一
に ほ ん い ち

に 

 

Have you ever heard of ‘igusa’? Igusa, or ‘soft rush’, is a 

plant with a pointed stalk which grows in wetlands 

and paddy fields, and the pointed stalks appearing in 

bundles are not too dissimilar to rice-plants. It has 

been used for centuries for ‘tatami-omote’ (the top face 

of tatami mats) and other floor items.  

Nowadays you can find products made from igusa such 

as slippers, sandals, and coasters for sale at stations 

and airports. Igusa products have been a specialty of 

Okayama for a long time. 

From 400 years ago, Okayama has created farm land 

from reclaimed sea land. However the high levels of 

salt in this land has meant it has not been suitable for 

rice cultivation. Igusa however, can be grown soil high 

in salt and so cultivation began here. Particularly from 

around 150 years ago, there has been a spread in use 

of tatami in Japan and demand for igusa has followed 

accordingly. As such igusa fields have spread from 

Okayama to Tamano and Kurashiki. Isozaki Minki 

(see ‘People Series’ section) came up with the idea of 

weaving colored igusa into beautiful patterns to create 

＜目次
も く じ

＞  <CONTENTS> 

特集
とくしゅう

：イ
い

草
ぐさ

・ 畳 表
たたみおもて

・花
はな

ござ 

シリーズ
し り ー ず

「人
ひと

」：磯崎眠
いそざきみん

亀
き

 

ぶらり:歴史
れ き し

と干拓
かんたく

とイ
い

草
ぐさ

の町
まち

-早島
はやしま

 

クイズ：擬態語
ぎ た い ご

 2 

簡単
かんたん

料理
り ょ う り

：れんこんレタスバーガー
れ た す ば ー が ー

 

生活
せいかつ

情報
じょうほう

：岡山
おかやま

の保健
ほけん

福祉
ふ く し

について 

岡山市
おかやまし

外国人
がいこくじん

市民
し み ん

の方
かた

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

・行政
ぎょうせい

情報
じょうほう

 

あくらボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

編集
へんしゅう

委員
いいん

・Ｆａｃｅｂｏｏｋ開設
かいせつ

・連絡先
れんらくさき

 

p 1 

p 3 

p 4 

p 5 

p 6 

p 7 

p 8 

p 8 

Feature: Tatami-omote & Hanagoza 

People Series: Isozaki Minki 

Around Okayama: Hayashima 

Quiz: Mimetic Words 2  

Simple Cooking: Renkon Lettuce Burger 

Living Information: Okayama Health and Welfare 

Consultation Provided for Foreign Citizens in Okayama 

Akura Volunteers / Facebook Page /Contact Details 

AKURA 

   Issue No.123 Apr.2019 

Published by Okayama City 

International Friendship 

Association 

 

イ
い

草
ぐさ

 



 2 

なり、畳 表
たたみおもて

・花
はな

ござが

盛ん
さ か  

に作
つく

られていまし

た。岡山
おかやま

と総社
そ う じ ゃ

を結ぶ
むす   

Ｊ

Ｒ吉備
き び

線
せん

（桃
も も

太郎
た ろ う

線
せん

）に

ある大安寺駅
だ い あ ん じ え き

は、岡山
おかやま

で作られた
つ く     

畳 表
たたみおもて

・花
はな

ご

ざを輸送
ゆ そ う

する駅
えき

として

100年
ねん

ほど前
まえ

に開業
かいぎょう

しました。プラットホーム
ぷ ら っ と ほ ー む

が長い
な が  

のはそ

のためです。 

イ
い

草
ぐ さ

はとても健康
けんこ う

によいとされる植物
しょくぶつ

です。「天然
てんねん

エアコン
え あ こ ん

」と言
い

われるほど空気
く う き

をきれいにしたり、湿気
し っ き

を

吸ったり
す っ     

出
だ

したりする作用
さ よ う

があります。また、イ
い

草
ぐ さ

の香り
かお  

に

はいやし効果
こ う か

があり、人
ひと

にも環境
かんきょう

にもやさしい材料
ざいりょう

です。

しかし、イ
い

草
ぐ さ

作り
づ く  

は厳
きび

しい作業
さ ぎ ょ う

の連続
れんぞく

です。真冬
ま ふ ゆ

の冷たい
つめ     

時期
じ き

に田んぼ
た ん ぼ

に入り苗
はい  なえ

を植
う

えます。春
はる

から夏
なつ

にかけて

成長
せいちょう

したイ
い

草
ぐ さ

は、真夏
ま な つ

の炎天下
え ん て ん か

での刈取り
か り と  

作業
さ ぎ ょ う

になりま

す。その上
う え

、刈取った
か り と     

イ
い

草
ぐ さ

を泥
どろ

に浸して
ひ た    

の天日
て ん ぴ

干し
ぼ し

などが

続きます。 

現在
げんざい

は岡山県
おかやまけん

でイ
い

草
ぐ さ

を生産
せいさん

している農家
の う か

はほとんどあり

ません。イ
い

草
ぐ さ

の生産
せいさん

は中国
ちゅうごく

などの外国
がいこく

が中心
ちゅうしん

です。 

ぶらりで紹
しょう

介する
かい     

岡山市
お か や ま し

の隣
となり

にある早島町
はやしまちょう

はイ
い

草
ぐ さ

の

栽培
さいばい

や畳 表
たたみおもて

・花
はな

ご

ざ産業
さんぎょう

の中心的
ちゅうしんてき

な

町
まち

で、ここの 畳 表
たたみおもて

は早島表
はやしまおもて

と 呼ばれ
よ   

ていました。 

この町
まち

には畳 表
たたみおもて

や花
はな

ござの手織り
て お  

の

技
ぎ

術
じゅつ

を絶
た

やさない

ようにするために「早島町
はやしまちょう

花
はな

ござ手
て

織
お

り伝承館
でんしょうかん

」「歴史
れ き し

民俗
みんぞく

資料館
し り ょ う か ん

」があり、畳 表
たたみおもて

や花
はな

ござを織
お

る機械
き か い

を見
み

ることがで

きます。また、事前
じ ぜ ん

に予約
よ や く

をすると花
はな

ござを織る
お  

体験
たいけん

をす

ることもできます。最近
さいきん

では、花
はな

ござを使った
つ か    

ラケット
ら け っ と

での

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

が開かれて
ひ ら     

話題
わ だ い

になっています。 

 

「早島町
はやしまちょう

花
はな

ござ手織り
て お  

伝承館
でんしょうかん

」・「歴史
れ き し

民俗
みんぞく

資料館
し り ょ う か ん

」 

開館
かいかん

9：00～17：00  閉館
へいかん

日
び

：毎週
まいしゅう

月曜
げつよう

、12/28～1/4 

ＪＲ瀬戸
せ と

大橋
おおはし

線
せん

は早島駅
はやしまえき

から徒歩
と ほ

約
やく

15分
ふん

 

問い合わせ先
と    あ    さ き

  

早島町
はやしまちょう

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

生涯
しょうがい

学習課
が くし ゅ うか

 086-482-1511 

※「イ
い

草
ぐ さ

」は、資料
し り ょ う

やパンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

によって「イ
い

草
ぐ さ

」「い草
ぐ さ

」

「藺
い

草
ぐ さ

」「いぐさ」といろいろな書き方
か   か た

がしてあります。 

‘hanagoza’ (mat with a floral pattern) which have since 

been exported overseas.  

Around 70 years, Okayama prefecture became Japan’s 

biggest grower of igusa with tatami-omote and 

hanagoza production flourishing. Daianji station, on 

the Kibi line (‘Momotaro line’) which binds Okayama 

with Kurashiki, was created some 100 years ago to 

dispatch these products. This is why the platform is so 

long there. 

Igusa is a very healthy plant. Nicknamed ‘natural 

air-con’, it cleans the air and reduces humidity. Its 

smell also soothes and helps create a calm 

environment. However, it’s a hard industry to work in. 

You have to plant igusa in the middle of the cold winter 

and after growing the plants from the spring you must 

work under the blazing sun of summer to harvest 

them. After harvesting the work continues with drying 

the muddy plants under the sun. 

Nowadays there’s very few people growing igusa in 

Okayama prefecture, with production centered 

overseas in countries such as China.  

As introduced in this issue’s ‘Around Okayama’ article, 

the town of Hayashima next to Okayama has been 

considered a center of igusa cultivation, together with 

the production of tatami-omote and hanagoza. This 

has given it the nickname ‘Hayashima-omote’. 

In order to preserve the skill of creating tatami-omote 

and hanagoza by hand, Hayashima is home to the 

Handwoven Hanagoza Folklore Museum and the 

Historical Folk Museum where you can see machines 

used in the production of hanagoza. Also, advanced 

booking can be made to try making a hanagoza 

yourself. We’ve even seen a bat made from hanagoza 

used in a recent table-tennis tournament. 

 

Hayashima Handwoven Hanagoza Folklore Museum 

& Hayashima Historical Folk Museum 

Hours: 9:00 – 17:00 Closed: Mondays, 12/28 to 1/4 

15 mins walk from Hayashima station on the JR 

Seto-Ohashi line 

Contact: Hayashima Board of Education Lifelong 

Studies Department Tel: 086-482-1511 
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シリーズ
し り ー ず

「人
ひ と

」：磯崎眠
い そ ざ きみん

亀
き

  People Series: Isozaki Minki 

特集
とくしゅう

で取り上げた
と  あ    

イ
い

草
ぐ さ

は畳 表
たたみおもて

の

ほかに花
はな

むしろや花
はな

ござの材料
ざいりょう

とし

て使
つか

われました。花
はな

ござはござに花
はな

などの模様
も よ う

を織り込
お  こ

んだものです。

花
はな

の模様
も よ う

はイ
い

草
ぐ さ

を色
いろ

で染
そ

めて

編み込
あ  こ

んだり、何枚
なんまい

も型紙
かたがみ

を使って
つ か    

色
いろ

を刷り込
す  こ

んだりして作
つく

ります。

美しい
うつく     

花
はな

ござを作る
つく   

ために研究
けんきゅう

を

重
かさ

ね、「錦莞
きんかん

延
えん

」という名前
な ま え

の花
はな

ござ

を 考え出した
かんが     だ       

のが磯崎眠
いそざきみん

亀
き

で

す。 

眠
みん

亀
き

は、ぶら りで紹
しょう

介した
かい     

早島町
はやしまちょう

の西隣
にしどなり

にある倉敷市
く ら し き し

茶屋
ち ゃ や

町
まち

で 1834年
ねん

に生
う

まれました。

茶屋
ち ゃ や

町
まち

も江戸
え ど

時代
じ だ い

からイ
い

草
ぐ さ

から

畳 表
たたみおもて

を生産
せいさん

することがさかんで    

した。しかし、眠
みん

亀
き

が生
う

まれたこ

ろは、畳 表
たたみおもて

の生産
せいさん

が減
へ

っていました。そこで、眠
みん

亀
き

はイ
い

草
ぐ さ

を使って
つか     

美しい
うつく     

花
はな

ござが作
つく

れないかと考え
かんが  

、自宅
じ た く

の2階
  かい

に

研究室
けんきゅうしつ

を作
つく

りました。この研究室
けんきゅうしつ

に閉じこもり
と    

、変わり者
 か     もの

扱い
あつか  

をされながら昼
ひる

も夜
よ る

も研究
けんきゅう

を続け
つづ  

、努力
ど り ょ く

をしました。

大変
たいへん

貧しい
ま ず    

生活
せいかつ

を続ける
つづ    

中
なか

で、1878年
ねん

細やか
こ ま    

で美しい
うつく    

花
はな

ござを作る
つく   

ことに成功
せいこう

し、

「錦莞
きんかん

延
えん

」と名づけました
な     

。 

始め
は   

は日本
に ほ ん

国内
こ くない

では売
う

れませんでしたが、外国
がいこく

に

売
う

り込
こ

みをし、イギリス
い ぎ り す

から

の注文
ちゅうもん

を受
う

けました。やが

て、花
はな

ござの輸
ゆ

出
しゅつ

は増
ふ

え、

日本
に ほ ん

からアメリカ向け
あ め り か む  

の貿易品
ぼうえきひん

の第 3位
だい    い

となりました。 

この眠
みん

亀
き

が研究所
けんきゅうしょ

にした自宅
じ た く

が、記念館
き ね ん か ん

として今
いま

も残
のこ

っ

ています。今
いま

から約
やく

150年
ねん

ほど前
    ま え

に建
た

てられた家
いえ

です。中
なか

に入る
はい  

と、発明家
はつめいか

だった眠
みん

亀
き

らしい工夫
く ふ う

をいろいろ見
み

つけ

ることができます。荷物
に も つ

を2階
  かい

に上
あ

げるために、吹き抜
ふ  ぬ

けを

作って
つく     

滑車
かっしゃ

をつるしたり、階段
かいだん

を使
つか

わずにスロープ
す ろ ー ぷ

になっ

ている廊下
ろ う か

を使って
つか     

上
あ

げるようにしたりしてあります。2階
かい

を

研究室
けんきゅうしつ

にしたのは、研究
けんきゅう

内容
ないよ う

が外
そ と

に漏れる
も   

のを心配
しんぱい

して

のことでした。その発明
はつめい

が認められ
みとめ         

、国
く に

から勲章
くんしょう

をもらい

ました。磯崎眠
いそざきみん

亀
き

記念館
き ね ん か ん

には、錦莞
きんかん

延
えん

が展示
て ん じ

してありま

す。一度
い ち ど

訪ねて
たず     

みてその素晴らしさ
す ば     

や眠
みん

亀
き

の工夫
く ふ う

や努力
ど り ょ く

に触
ふ

れてみたらどうでしょうか。 

磯崎眠
いそざきみん

亀
き

記念館
き ね ん か ん

  倉敷市
く ら し き し

茶屋
ち ゃ や

町
まち

195  JR瀬戸
せ と

大橋
おおはし

線
せん

・

茶屋
ち ゃ や

町
まち

駅
えき

から徒歩
と ほ

10 分
   ぷん

。℡ 086-428-8515  

開館
かいかん

9：00～16：30 閉館
へいかん

日
び

：毎週
まいしゅう

月曜
げつよう

、12/28～1/4  

毎年
まいとし

11 月
  が つ

には、「眠
みん

亀
き

まつり」があり、眠
みん

亀
き

のすばらしさを

たたえる行事
ぎ ょ う じ

をしています。 

As was picked up in this issue’s feature, igusa can be  

used for tatami facing and mats with floral patterns. 

The floral images are created by weaving dyed igusa or 

stenciling on several paper patterns. After much 

studying of how to create these beautiful mats, Isozaki 

Minki came up with the name ‘Kinkanen’ for his 

hanagoza.  

Minki was born in 1834 in Chayamachi, Kurashiki city 

(just west of Hayashima introduced in this issue’s 

‘Around Okayama’ article). Tatami facing production 

using igusa also flourished here from the Edo-era but 

around the time Minki was born, production was 

falling. This made Minki think about whether he could 

produce floral mats so he set up a studio on the second 

floor of his house. He locked himself away there and 

was considered somewhat of an eccentric studying 

hard day and night. While living this tough life, by 

1878 he was able to successfully produce a fine and 

beautiful floral mat and gave it the name ‘Kinkanen’.  

At first he couldn’t sell it domestically so he tried to 

sell overseas and found customers from the UK. Before 

too long exports increased and the mats were the 3rd 

best traded items with the US.  

Minki’s 150 year-old house and studio remain today as 

a museum. You can find various things here showing 

Minki’s as the creator he was, such as a pulley in the 

atrium of his house to carry things up to the studio and 

a slope up to corridors in place of the usual steps. He 

also made his studio on the 2nd floor to avoid people 

discovering his secrets. In the end though, he was 

honored by the state for his creation.  

You can get a sense of the hard work and creativity of 

Minki by viewing the kinkanen on display at the 

Isozaki Minki Memorial Museum. 

Isozaki Minki Memorial Museum, Chayamachi 195, 

Kurashiki. 

10 mins walk from Chayamachi station on the JR 

Seto-Ohashi line. Tel: 086-428-8515 

Hours: 9:00 to 16:30 Closed: Mondays, 12/28 – 1/4 

‘Minki Festival’ is held every November.  

 

 

錦莞
きんかん

延
えん

 

磯崎眠
いそざきみん

亀
き

の肖像
しょうぞう

 

（磯崎眠
いそざきみん

亀
き

記念館
きね んか ん

所蔵
し ょぞ う

） 

 

磯崎眠
いそざきみん

亀
き

記念館
きね んか ん

の外観
がいかん
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ぶらり：歴史
れ き し

と干拓
か ん た く

とイ
い

草
ぐ さ

の町
ま ち

-早島
は や し ま

 Around Okayama: Hayashima 

岡山駅
おかやまえき

からＪＲ瀬戸
せ と

大橋
おおはし

線
せん

・マリンライナー
ま り ん ら い な ー

で約
やく

10分
ぶん

の

早島町
はやしまちょう

は岡山市
お か や ま し

の西隣
にしどなり

にある町
まち

で、昔
むかし

は瀬戸内海
せ と な い か い

に

浮かぶ
う  

一つ
ひ と   

の島
し ま

でした。400年
ねん

以上前
い じ ょ う ま え

に岡山
おかやま

城
じょう

を築
きず

いた

宇喜多
う き た

秀家
ひでいえ

（あくら 102号
ご う

で紹介
しょうかい

した）が堤防
ていぼう

を造
つく

り、干拓
かんたく

を進
すす

め、広い
ひ ろ  

土地
と ち

ができました。特集
とくしゅう

で紹介
しょうかい

したように、こ

こにイ
い

草
ぐ さ

を植
う

え、「早島表
はやしまおもて

」という名前
な ま え

の畳 表
たたみおもて

を織り
お  

、町
まち

は

栄
さか

えました。表
おもて

通り
ど お  

には、古い
ふ る  

商家
し ょ う か

が多く
おお  

残り
の こ  

、山側
やまがわ

の

通り
と お  

には武家
ぶ け

屋敷
や し き

跡
あ と

や陣屋
じ ん や

跡
あ と

が残
のこ

っています。迷路
め い ろ

のよ 

うな道
みち

を歩
ある

いていくと、土塀
ど べ い

、なまこ壁
かべ

、茅葺
かやぶき

の建物
たてもの

がみら

れます。小学校
しょうがっこう

や幼稚園
よ う ち え ん

なども、町
まち

の雰囲気
ふ ん い き

を壊
こわ

さないよ

うに、落ち着
お  つ

いて美しい
うつく    

建物
たてもの

になっています。 

早島
はやしま

には、「不老
ふ ろ う

の道
みち

」

といって、歩きながら
あ る      

歴史
れ き し

や文化
ぶ ん か

に触れる
ふ   

ことので

きる散策
さ ん さ く

道
みち

があります。そ

の一部
い ち ぶ

を紹介
しょうかい

します。 

町
まち

の北
きた

にある桜
さくら

の名所
めいしょ

「早島
はやしま

公園
こ う えん

」から出発
しゅっぱつ

しま

しょう。桜
さくら

の季節
き せ つ

は絶景
ぜっけい

ですが、広々
ひろびろ

とした高台
たかだい

からは

岡山
おかやま

市
し

もよく見えます。次々
つぎつぎ

と干拓
かんたく

されていった様子
よ う す

も伺
うかが

えます。早島
はやしま

公園
こ う えん

から続く
つづ  

細い
ほ そ  

道
みち

を土塀
ど べ い

ぞいに下
お

りていく

と、「戸川家
と が わ け

記念館
き ね ん か ん

」があります。ここには江戸
え ど

時代
じ だ い

早島
はやしま

を

治
おさ

めた戸川家
と が わ け

に伝わる
つ た    

品々
しなじな

が展示
て ん じ

してあります。日曜日
に ち よ う び

、

祝日
しゅくじつ

のみ開館
かいかん

です。 

この記念館
き ね ん か ん

から県道
けんどう

152号
ご う

を 3分
ぷん

ほど西
にし

に歩く
ある  

と、「いか

しの舎
や

」があります。畳 表
たたみおもて

の問屋
と ん や

だった寺
てら

山家
や ま け

が 100 年

以上前
い じ ょ う ま え

に建てた
た   

家
いえ

を改修
かいしゅう

したもので、経済的
けいざいてき

にも文化的
ぶ ん か て き

にも栄えて
さ か    

いたころの早島
はやしま

をしのばせる建物
たてもの

です。のれん

をくぐると、広い
ひ ろ  

玄関
げんかん

に続く
つづ  

飛び石
と  い し

、高い
た か  

天井
てんじょう

、太い
ふ と   

梁
は り

が

あり、繁栄
はんえい

していたことがわかります。 

中庭
なかにわ

には、茅葺
かやぶき

屋根
や ね

の茶室
ちゃしつ

があります。磨
みが

かれた廊下
ろ う か

を歩
ある

いていくと、自然
し ぜ ん

にゆったりとした気分
き ぶ ん

になります。 

無料
む り ょ う

で 自由
じ ゆ う

に

見学
けんがく

できます。お茶
  ち ゃ

や食事
 しょくじ

もできます。

ゆっくり時間
じ か ん

をかけて

過
す

ごすのもいいでし

ょう。 

「いかしの舎
や

」から 南
みなみ

に徒歩
と ほ

で 7分
ふん

。早島町
はやしまちょう

の中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

が見えて
み   

きます。そこに特集
とくしゅう

で紹介
しょうかい

した「花
はな

ござ

伝承館
でんしょうかん

」があります。保存会
ほ ぞ ん か い

の人
ひと

たちは手織り
て お  

実演
じつえん

をした

り、地元
じ も と

の小学生
しょうがくせい

の手織
て お

りの実演
じつえん

教室
きょうしつ

を開
ひら

いたりしていま

す。 

A 10 minute Marine Liner train journey on the 

Seto-Ohashi line from Okayama station takes you to 

the town of Hayashima, which used to be an island in 

the Seto inland sea. Over 400 years ago, Hideie Ukita 

(who completed Okayama castle – see Akura issue 

102) built a bank and reclaimed land to create a wide 

space. As we introduced earlier, igusa was planted and 

Hayashima flourished producing tatami facing. On 

‘Omote-dori’ road, many old merchant houses remain, 

and on the mountain side roads you can find remains 

of samurai houses and encampments. Walking around 

the maze of streets you can find traditional mud walls, 

‘namako’ patterned walls, and thatched roofs. 

Buildings such as schools have also been attractively 

designed to fit in with the surroundings.  

Hayashima has a walking route nicknamed ‘Perennial 

youth street’ where you can feel history and culture. 

Let us introduce part of this to you now. 

We start from Hayashima park in the north of the 

town, famous for cherry blossom but also with views 

towards Okayama city and where you can get a sense 

of the land reclamation. A narrow mud wall lined 

street from here takes you to Togawake Memorial 

Museum. Open only on Sundays, items related to the 

Edo-era ruler of Hayashima, Togawake, are on display.    

A 3 minute walk west of here along route 152 brings 

you to ‘Ikashi-no-ya’. This hidden gem of Hayashima 

was a former tatami-omote wholesale store of the 

Terayama family. The 100 year old building has been 

refurbished reflecting economic and cultural wealth.  

Pulling back the ‘noren’ curtains reveals an open 

entrance hall with rocks, a high ceiling and thick 

beams showing prosperity. In the courtyard there’s a 

thatched roofed teahouse and walking along the 

polished floor gives you a calm feeling. You can take a 

look around for free or enjoy a cup of tea or a meal to 

spend a relaxing time here.  

After a 7 minute walk south you’ll see the central 

community center. This is home to the Hanagoza 

Folklore Museum introduced in the ‘Feature’ article. 

This is used by members of the historical society as a 

place to weave by hand, by local elementary school 

children to learn about weaving and so on.  

不老
ふ ろ う

の道
みち

 

茶室
ちゃしつ
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隣
となり

に「歴史
れ き し

民俗
みんぞく

資料館
し り ょ う か ん

」があります。イ
い

草
ぐ さ

やイ
い

草
ぐ さ

で作
つく

った

製品
せいひん

に関する
か ん    

資料
し り ょ う

、織機
し ょ っ き

などを見学
けんがく

しながら、早島町
はやしまちょう

の

歴史
れ き し

を学ぶ
ま な   

ことができます。伝承館
でんしょうかん

や資料館
し り ょ う か ん

でイ
い

草
ぐ さ

の

勉強
べんきょう

をしたら、今度
こ ん ど

はかわいらしいイ
い

草
ぐ さ

製品
せいひん

が見
み

られると

ころを紹
しょう

介
かい

しましょう。ここから、東
ひがし

に約
やく

1km、早島駅前
はやしまえきまえ

に

あるのが「早島町
はやしまちょう

観
かん

光
こ う

センター
せ ん た ー

」です。町内
ちょうない

にあった

古民家
こ み ん か

を 解体
かいたい

し て

再整備
さ い せ い び

した素敵
す て き

な建物
たてもの

です。イ
い

草
ぐ さ

製品
せいひん

の展示
て ん じ

・

販売
はんばい

コーナー
こ ー な ー

、 喫茶
き っ さ

コーナー
こ ー な ー

があり、ゆっくり

休憩
きゅうけい

することができま

す。花
はな

ござ卓球
たっきゅう

で使う
つか  

イ
い

草
く さ

で 作られた
つ く      

卓球
たっきゅう

の

ラケット
ら け っ と

があります。 

早島
はやしま

はゆっくり古い
ふる   

町並み
ま ち な   

を味
あじ

わうにはとてもいいところで

す。今回
こんかい

訪ねた
たず     

のは秋
あき

でしたが、春
はる

、桜
さくら

の季節
き せ つ

だと全く
まった  

違う
ちが  

早島
はやしま

を見
み

られるかもしれませんね。 

 

Next-door is the Historical Folk Museum. Here you 

can learn about the history and traditions of igusa. 

About 1km east, in front of the station, is Hayashima’s 

tourist information center, housed in a wonderful old 

refurbished house. Here you can take a break while 

looking at displays of igusa products, having a drink, 

or buying some local products. You can also see an 

igusa table-tennis bat mentioned earlier.  

Hayashima is a great place to soak up traditional 

ambiance and has a variety of interesting sights no 

matter what season you visit. 

 

クイズ
く い ず

：擬態語
ぎ た い ご

 2 Quiz: Mimetic Words 2 

擬態語
ぎ た い ご

は物事
ものごと

の様子
よ う す

を言葉
こ と ば

で表
あらわ

すものです。 

クイズ
く い ず

です。川
かわ

の流れ
なが   

が静か
し ず か

なものから強
つよ

いものに並
なら

べて

みてください。 

１ 川
かわ

がサラサラ
さ ら さ ら

流
なが

れる    2 川
かわ

がゴーゴー
ご ー ご ー

流
なが

れる 

3 川
かわ

がちょろちょろ流
なが

れる  4  川
かわ

がザーザー
ざ ー ざ ー

流
なが

れる 

答
こたえ

 3、１、4、2 の順
じゅん

です。 

1 は小さい
ちい     

川
かわ

が邪魔
じ ゃ ま

ものもなく気持ち
き も  

よく流
なが

れている。 

2 は大きな
おお    

川
かわ

が渦巻
う ず ま

きながら岩
いわ

を飲
の

み込
こ

むように流
なが

れて

いる。 

3 は水量
すいりょう

のない小
ちい

さな川
がわ

が岩
いわ

の間
あいだ

をかわいい音
おと

を立
た

て

ながら流
なが

れている。 

4 は水量
すいりょう

がかなりあり、山
やま

から流れ出
な が   で

るように傾斜
けいしゃ

がある

感
かん

じです。 

どんな違
ちが

いがあるでしょう。 

1 太陽
たいよう

がぎらぎら光
ひか

っている。太陽
たいよう

がきらきら光
ひか

っている。 

2 この砂
すな

はサラサラ
さ ら さ ら

だ。この砂
すな

はざらざらだ。 

3 扉
とびら

がからからと音
おと

を立
た

てて開
ひら

く。扉
とびら

がガラガラ
が ら が ら

と開
ひら

く。 

4 ごろごろ転
こ ろ

がる。ころころ転
こ ろ

がる。 

5 パラパラ
ぱ ら ぱ ら

と豆
まめ

をまく。ばらばらと豆
まめ

をまく。 

濁点
だくてん

があるのとないのでは、これくらい感じ
か ん  

が違
ちが

うのです。 

 

 

 

 

Mimetic words express the state of something.  

 

Quiz: 

List the following expressions for rivers in order of 

quietest to strongest. 

1. kawa ga sarasara nagareru  

2. kawa ga gohgoh nagareru 

3. kawa ga chorochoro nagareru 

4. kawa ga zahzah nagareru 

Answer 3, 1, 4, 2 

1 represents a smoothly flowing river. 

2 represents a large rapidly flowing river, picking up 

rocks on the way. 

3 represents a small lightly flowing river, trickling 

between rocks. 

4 represents a larger river flowing down from the 

mountains. 

 

What’s the difference here? 

1. taiyo ga giragira hikatteiru. taiyo ga kirakira 

hikatteiru. 

2. kono suna wa sarasara da. kono suna wa zarazara 

da. 

3. tobira ga karakara to oto o tatete hiraku. tobira ga 

garagara to hiraku. 

4. gorogoro korogaru. korokoro korogaru. 

5. parapara to mame o maku. barabara to mame o 

maku 

Depending on whether the consonant is voiced or not, 

the feeling given is quite different.  

展示
て ん じ

・販売
はんばい

コーナー
こ ー な ー

 

早島駅
はやしまえき

周辺
しゅうへん

マップ
ま っ ぷ

 



 6 

簡単
か ん た ん

料理
り ょ う り

：れんこんレタスバーガー
れ た す ば ー が ー

 Simple Cooking: Renkon Lettuce Burger 

日本
に ほ ん

の小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

には学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

があります。さま

ざまなメニュー
め に ゅ ー

は、生徒
せ い と

たちの楽しみ
たの     

のひとつですが、そ

の中
なか

に、郷土
き ょ う ど

の料理
り ょ う り

や地元
じ も と

の食材
しょくざい

を取り入
と  い

れたものがあ

ります。今回
こんかい

は、岡山市
お か や ま し

藤田
ふ じ た

地区
ち く

で多く生産されているれ

んこん、レタス
れ た す

を使
つか

った「れんこんレタス
れ た す

バー
ば ー

ガー
が ー

」を紹介
しょうかい

します。 

れんこんは、食物
しょくもつ

繊維
せ ん い

が豊富
ほ う ふ

で、ポリフェノール
ぽ り ふ ぇ の ー る

やビタミ
び た み

ン
ん

Cもたくさん含
ふく

みます。ムチン
む ち ん

というねばねば成分
せいぶん

も健康
けんこ う

によいそうです。レタス
れ た す

はビタミン類
び た み ん る い

やミネラル
み ね ら る

成分
せいぶん

を

バランス
ば ら ん す

よく含んで
ふ く     

います。それらの野菜
や さ い

を使った
つか     

簡単
かんたん

バーガ
ば ー が

ー
ー

のレシピ
れ し ぴ

です。 

 

材料
ざいりょう

＞ 

ハンバーガーバンズ
は ん ば ー が ー ば ん ず

、 

れんこん、 

レタス
れ た す

、 

トマト
と ま と

、 

スライスチーズ
す ら い す ち ー ず

   

1．れんこんを炒
いた

める。                

今回
こんかい

はしょうゆ、みりん、さと

う、 

ケチャップ
け ち ゃ っ ぷ

で味付
あ じ つ

けしまし

た。 

デミグラスソース
で み ぐ ら す そ ー す

を使
つか

えばも

っと手軽
て が る

にできます。 

2 ． ハンバーガーバンズ
は ん ば ー が ー ば ん ず

に

野菜
や さ い

、チーズ
ち ー ず

を順
じゅん

にはさん

で、からしマヨネーズ
ま よ ね ー ず

を入
い

れ

て、できあがり。れんこんを

炒
いた

めるだけでできる簡単
かんたん

料理
り ょ う り

です。 

 

学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

は現在
げんざい

では豊富
ほ う ふ

な食材
しょくざい

を使い
つ か  

、メニュー
め に ゅ ー

も

工夫
く ふ う

されています。昔
むかし

はパン
ぱ ん

が主食
しゅしょく

でしたが、今
いま

は、ごは

んの日
ひ

、麺類
めんるい

の日
ひ

、パン
ぱ ん

の日
ひ

があります。子
こ

どもたちは

カレーライス
か れ ー ら い す

、焼
や

きそばやマーボー
ま ー ぼ ー

豆腐
ど う ふ

が大好
だ い す

きです。

学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

はただ食
た

べるだけでなく、今回
こんかい

のレシピ
れ し ぴ

も、地元
じ も と

 

の 食材
しょくざい

を 使った
つか     

料理
り ょ う り

を 食べる
た   

こ と で 自分
じ ぶ ん

た ち が

生まれ育った
う   そ だ   

土地
と ち

に関心
かんしん

を持たせる
も   

目的
も く て き

もあるそうです。 

School lunches are provided in Japanese elementary 

and junior high schools with a variety of dishes served. 

One particular favorite of students is made using local 

ingredients. Today we’ll introduce the ‘renkon lettuce 

burger’, made using abundant lotus root (renkon) and 

lettuce grown in the Fujita area of Okayama city.  

Lotus root is high in fiber, polyphenols and vitamin C. 

It also contains mucin, a protein that gives food a 

gel-like property and is said to be good for your health. 

Lettuce is also well balanced with vitamins and 

minerals. This easy recipe uses these two vegetables: 

 

＜Ingredients＞ 

Hamburger buns 

Lotus root 

Lettuce 

Tomato 

Sliced cheese 

1. Fry the lotus root. You can add soy sauce, mirin, 

sugar and tomato ketchup to taste. A simple 

alternative is using demi-glace sauce. 

2. Create the burger by placing the vegetables on the 

bun base, topped with cheese and mustard 

mayonnaise.  With only the lotus root requiring 

cooking, this recipe is very simple. 

 

Recently school lunches use a wide variety of 

ingredients to create a carefully considered menu. In 

the past, bread was the staple but now there’s also rice 

days and noodle days and kids love dishes like curry 

rice, yakisoba and mapo tofu. School lunches are not 

just for eating but also help create a sense of respect 

for the place one grows up. 
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生活
せ い か つ

情報
じ ょ う ほ う

：岡山
お か や ま

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

について Living Information: Okayama Health and Welfare 

2019年
ねん

G20サミット
さ み っ と

が、大阪
おおさか

で 6月
がつ

28日
にち

～29日
にち

開催
かいさい

され

ることになりました。これに合わせて
あ    

、岡山市
お か や ま し

で保健
ほ け ん

大臣
だいじん

会合
かいごう

が 10月
がつ

19日
にち

～20日
にち

に開催
かいさい

されます。この会議
か い ぎ

では、

各国
かっこ く

の保健
ほ け ん

担当
たんと う

大臣
だいじん

が集まり
あ つ ま り

、国際
こ く さ い

社会
しゃかい

が直面
ちょくめん

する様々
さまざま

の保健
ほ け ん

課題
か だ い

について協力
きょうりょく

して解決
かいけつ

していくためにどうした

らいいかを議論
ぎ ろ ん

します。また、この機会
き か い

に医療
い り ょ う

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

介護
か い ご

だけでなく、特
と く

産品
さんひん

や文化
ぶ ん か

を通して
と お    

岡山
おかやま

の良さ
よ  

を

世界
せ か い

に発信
はっしん

できればと準備
じゅんび

が進
すす

められています。 

岡山市
お か や ま し

は地方
ち ほ う

都市
と し

としては、医療
い り ょ う

施設
し せ つ

がとても充実
じゅうじつ

し

ています。「高度
こ う ど

救命
きゅうめい

救急
きゅうきゅう

センター
せ ん た ー

」は全国
ぜんこく

に 41 か所
し ょ

あり

ますが、そのうち 2 か所
し ょ

（岡山
おかやま

大学
だいがく

病院
びょういん

、川崎
かわさき

医科
い か

大学
だいがく

付属
ふ ぞ く

病院
びょういん

）あり、川崎
かわさき

医科
い か

大学
だいがく

付属
ふ ぞ く

病院
びょういん

ではドクターヘリ
ど く た ー へ り

も飛
と

ばしています。医科
い か

系
けい

大学
だいがく

が 2校
こ う

もあるので、医療
い り ょ う

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

介護
か い ご

の人材
じんざい

育成
いくせい

にも力
ちから

が入れられ
い    

、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

、

高齢者
こ うれいしゃ

施設
し せ つ

、障害者
しょうがいしゃ

施設
し せ つ

の充実
じゅうじつ

が図
はか

られています。ま

た、高齢者
こ うれいしゃ

施設
し せ つ

では、中国
ちゅうごく

、ベトナム
べ と な む

、タイ
た い

などアジア
あ じ あ

諸国
し ょ こ く

のために、研修
けんしゅう

の場
ば

を設けて
も う     

人材
じんざい

育成
いくせい

も行
おこな

っています。 

岡山市
お か や ま し

では医療
い り ょ う

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

分野
ぶ ん や

に以前
い ぜ ん

から熱心
ねっしん

に

取り組んで
と  く    

います。また、近年
きんねん

高齢者
こ うれいしゃ

社会
しゃかい

に向
む

けて、健康
けんこ う

寿命
じゅみょう

を延ばす
の   

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

や在宅
ざいたく

介護
か い ご

の推進
すいしん

などにも

取り組んで
と  く    

いて、日本
に ほ ん

だけでなく世界
せ か い

においても医療
い り ょ う

保健
ほ け ん

の先進地
せ ん し ん ち

といえます。岡山市
お か や ま し

は、これまで「ESD に

関する
か ん    

ユネスコ
ゆ ね す こ

会議
か い ぎ

」「国際
こ く さ い

観光
かんこ う

シンポジウム
し ん ぽ じ う む

」などの国際
こ く さ い

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

してきました。今年
こ と し

の「2019G20保健
ほ け ん

大臣
だいじん

会合
かいごう

」の開催
かいさい

で、世界
せ か い

からも一層
いっそう

注目
ちゅうもく

されることが期待
き た い

さ

れます。 

※G20サミット
さ み っ と

・ ・ ・フランス
ふ ら ん す

・米国
べいこく

・英国
えいこ く

・ ドイツ
ど い つ

・日本
に ほ ん

・

イタリア
い た り あ

・ カナダ
か な だ

・ EU ・ アルゼンチン
あ る ぜ ん ち ん

・ オーストラリア
お ー す と ら り あ

・

ブラジル
ぶ ら じ る

・ 中国
ちゅうごく

・ インド
い ん ど

・ インドネシア
い ん ど ね し あ

・ メキシコ
め き し こ

・ 韓国
かんこく

・

ロシア
ろ し あ

・サウジアラビア
さ う じ あ ら び あ

・南アフリカ
み な み あ ふ り か

・トルコ
と る こ

の 20 の国
く に

・地域
ち い き

の首脳
し ゅの う

が参加
さ ん か

して毎年
まいとし

開催
かいさい

される国際
こ く さ い

会議
か い ぎ

です。日本
に ほ ん

は、今年
こ と し

初めて
は じ     

議長
ぎ ち ょ う

国
こ く

になりました。 

 

 

 

The 2019 G20 Summit will be held in Osaka on June 

28-29. In connection with this, Okayama city will hold 

a meeting of health ministers from each country on 

October 19-20. A wide range of health issues will 

discussed with the aim to find ways to better cooperate 

and find solutions to the challenges facing society. As 

such, preparations are being made to show the world 

the good points of Okayama, not only the health and 

welfare system, but also the special products and 

culture here. 

As a regional city, Okayama is well equipped with 

health care facilities. Of the 41 high grade critical care 

centers in Japan, two can be found here — Okayama 

University Hospital and Kawasaki Medical School 

Hospital (which also has an air ambulance). It’s also 

home to 2 medical schools creating skilled health 

workers working at Okayama’s full range of welfare, 

nursing and disabled facilities. In addition, nursing 

facilities here offer valuable training for people from 

all over Asia.  

For a long time Okayama has been enthusiastically 

striving in the field of health and welfare. With our 

aging-society in mind, Okayama has worked on 

projects related to extending life and home-care 

support and it can be said that it is at the forefront of 

healthcare not only in Japan but worldwide.  

Okayama has hosted international events such as the 

UNESCO World Conference on ESD and the 

International Tourism Symposium so with the 

upcoming meeting of G20 health ministers being held 

here, we expect the eyes of the world to once again be 

on Okayama. 

※The G20 summit is an annual meeting of the leaders 

of France, USA, UK, Germany, Japan, Italy, Canada, 

The EU, Argentina, Australia, Brazil, China, India, 

Indonesia, Mexico, Korea, Russia, Saudi Arabia, South 

Africa, and Turkey. This year is the first time Japan 

will chair the meeting. 
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岡山市
お か や ま し

外国人
が い こ く じ ん

市民
し み ん

の方
か た

の相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

 Consultation Provided for Foreign Citizens in Okayama 

岡山市
お か や ま し

役所
や く し ょ

の 2階
かい

にある国際課
こ く さ い か

と西川
にしがわ

アイプラザ
あ い ぷ ら ざ

の 4階
かい

友好
ゆ う こ う

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

に岡山市
おかやまし

外国人
がいこくじん

市民向
し み ん む

けの相談
そうだん

窓口
まどぐち

が

あります。日本語
に ほ ん ご

が分
わ

からないなどの理由
り ゆ う

から、行
ぎょう

政
せい

手続
て つ づ

き・生活
せいかつ

相談
そうだん

ができなくて困
こ ま

っている外国人
がいこくじん

市
し

民
みん

の方
かた

の

相談
そうだん

に応
おう

じます。 

対応
たいおう

言語
げ ん ご

：中国語
ち ゅ う ご く ご

、英語
え い ご

、韓国語
か ん こ く ご

 

岡山市国際課
お か や ま し こ く さ い か

 

（岡山市
おかやまし

北区
き た く

大供
だ い く

1-1-1、086-803-1112） 

月
げつ

～金
きん

 9:00～12:00、13:00～17:00 

※祝日
しゅくじつ

、12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3 日
み っ か

を除
のぞ

く 

友好
ゆ う こ う

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

 

（岡山市
おかやまし

北区
き た く

幸 町
さいわいちょう

10-16、086-234-5882） 

火
か

～金
きん

 10:00～20:00、土
ど

・日
にち

 10:00～18:00 

※祝日
しゅくじつ

(月曜
げつよう

と重
かさ

なる場合
ば あ い

は翌日
よ く じつ

も) 

毎月
まいつき

第
だい

2日曜
にちよ う

、12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

4日
よっか

を除
のぞ

く） 

International Affairs Division on the second floor of 
the City Hall and Yuko Koryu Salon on the 4th floor of 
the Nishigawa Ai Plaza offer consultation services for 
foreign residents in Okayama. Consultations are 
available for people unable to undertake 
administrative procedures or lifestyle guidance in 
Japanese. Supported languages: Chinese, English, and 
Korean.  
International Affairs Division: 1-1-1 Daiku, Kita-ku, 
Okayama City Tel 086-803-1112 
Mondays to Fridays 9A.M. to 12P.M., 1P.M. to 5P.M. 
*Closed: National holidays and the 29th of December to 
the 3rd of January 
Yuko Koryu Salon: 10-16 Saiwaicho, Kita-ku, 
Okayama City Tel 086-234-5882 
Tuesdays to Fridays 10 A.M. to 8 P.M., Saturdays and 
Sundays 10 A.M. to 6 P.M.  
*Closed: National holidays (If Monday is a national 
holiday, the following day is also a day off.), the second 
Sunday of each month, and from the 28th of December 
to the 4th of January 

行政
ぎょうせい

情報
じ ょ うほ う

 Administration 

市政
し せ い

情報
じょうほう

は岡山市
お か や ま し

公式
こ う し き

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
  ら ん

ください。

自動
じ ど う

翻訳
ほんやく

機能
き の う

に よ り 、 英語
え い ご

・ 中国語
ち ゅ う ご く ご

・ 韓国語
か ん こ く ご

・

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

・ スペイン語
す ぺ い ん ご

・ フランス語
ふ ら ん す ご

・ イタリア語
い た り あ ご

・

ドイツ語
ど い つ ご

・ベトナム語
べ と な む ご

に翻訳
ほんやく

されます。 
http://www.city.okayama.jp/okayama/okayama_00462.html 

Please see the official Okayama City website for 

administration information. Pages are automatically 

translated into English, Chinese, Korean, Portuguese, 

Spanish, French, Italian, German, and Vietnamese.  

http://www.city.okayama.jp/okayama/okayama_00462.html 

あくらボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

編集
へんしゅう

委員
い い ん

 Akura Volunteers 

岸本
き し も と

晴美
は る み

、片山
かたやま

敬子
け い こ

、森
も り

英
ひで

志
し

、 

下山
しもやま

俊子
と し こ

、姜波
き ょ う は

、坂田
さ か た

昭
あき

江
え

、森岡
も りおか

淳
じゅん

 

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこくご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

、ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

 

ベトナム
べ と な む

語
ご

の 6ヶ
が

国語
こ く ご

で年
ねん

4
 

回
かい

発行
はっこう

しています。 

Harumi Kishimoto, Keiko Katayama, Hideshi Mori,  
Toshiko  Shimoyama, Ha  Kyou, Akie  Sakata,    
Jun Morioka 
Published 4 times in a year in English, Chinese, 

Korean, Spanish, Portuguese and Vietnamese.  

Ｆａｃｅｂｏｏｋ開設
かいせつ

 Facebook Page 

岡山市
おかや ま し

国際
こ くさい

交流協
こうりゅうきょう

議会
ぎ か い

の公式
こ う し き

Ｆacebook を

開設
かいせつ

し、当協
とうきょう

議会
ぎ か い

のニュース
に ゅ ー す

やイベント
い べ ん と

情報
じょうほう

等
と う

を多言語
た げ ん ご

で発信
はっしん

しています。ＱＲコード
こ ー ど

に

アクセ
あ く せ

ス
す

し、ぜひご覧
らん

ください。 

http://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamaCity/ 

The Okayama City International Friendship 
Association has set up an official Facebook page where 
you can find news and event information in multiple 
languages. Please use the QR code to take a look 
http://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamaCity/ 

連絡先
れ ん ら く さ き

 Contact  

友好
ゆ う こ う

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

（西川
にしがわ

アイプラザ
あ い ぷ ら ざ

４階
かい

）： 

〒700-0903 岡山市
お か や ま し

北区
き た く

幸 町
さいわいちょう

10-16    

TEL：086-234-5882 

岡山
おかやま

市
し

役
やく

所
し ょ

国
こ く

際
さい

課
か

： 

〒700-8544 岡山市北区
お か や ま し き た く

大供
だ い く

1-1-1  

TEL：086-803-1112 

http://www.city.okayama.jp/shimin/kokusai/kokusai_s00169.html 

Internati onal Exchange Lounge (Yûkô Kôryû Salon)  

in Nishigawa AI plaza  4F: 

10-16 Saiwai-cho, Kita-ku, Okayama City, 700-0903 

Tel. 086-234-5882 

International Affairs Division, Okayama City Hall:  

1-1-1 Daiku, Kita-ku, Okayama City,  700-8544 

Tel. 086-803-1112 

http://www.city.okayama.jp/shimin/kokusai/kokusai_s00169.html 

 

http://www.city.okayama.jp/okayama/okayama_00462.html
http://www.city.okayama.jp/okayama/okayama_00462.html
http://www.city.okayama.jp/shimin/kokusai/kokusai_s00169.html
http://www.city.okayama.jp/shimin/kokusai/kokusai_s00169.html

